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Santo Hermann losé

‘ Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo_Hermann }§'2é
Orgamzacﬁo da §ociedade Civil registrada no Cartorio de Registro Civil das Pessoas Juridicas de Contagem/MG, sob o n. © 4865.
L§ga.l|zada nos orglos oficiais ¢ conselhos de defesa da crianga e do adolescente e de assisténcia social. Reconhecida de Utilidade
Publica M_u'mclpal, cqnfonne Lei n. ©2.745 de 11 de julho de 1995, Utilidade Publica Estadual, pela lei n® 12.067 de 09 de janeiro de
1996 e Utilidade Publica Federal conforme Decreto n® 50.517/61 de 10 de fevereiro de 2004 ¢ registro no CNAS conforme resolugdo
n° 240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244.388/0001-76 ~ ,

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADE - Trupe do bem

INSTITUICAO: CEPA — Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermann José

MES / ANO: MAIO, JUNHO /
2020

PROJETO: “Educagdo Integral”

TURMA(S): A, B,C,DeE.

| Turno (s): 12 e 22

N2 de Alunos p/Turma: 20

| Ne de Alunos Geral: 20

ATIVIDADE: TRUPE DO BEM

NOME DO EDUCADOR : JOAO PAULO DE PAIVA SALES

 DATA/PERIODO
e 15/05 A 10/05
e Educagdo por video

N ___OBJETIVO ESPECIFICO
e  Alcancar o maior numero de pessoas interessadas no curso.
ATIVIDADES / CONTEUDO
e  Histdria do Circo
e Confeccdo de malabares reciclaveis
e Malabares
e Preparo fisico
‘ ATIVIDADES EXTRAS (APRESENTAGAO, PALESTRA, EXCURSAO, DEBATE, ETC.)
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

e Video de malabares Luis Sartéri do Vale - Cartoon

~ METODOLOGIA

( )Aula expositiva dialogada;

( x )Orientagéo da atividade: Observagdo,
motivagdo, correcdo, etc...

( )Verificagdo de conhecimentos prévios;
( x )Apresentacdo de contetido;

“( )Estudo dirigido;

( )Debate;

( x )Demonstragdo prética;

( )Organizagdo do espaco;

( )Técnicas de relaxamento;

{ )Vvideo aula;

( )Game aula;

( )Ensaios;

( )Dindmicas;

( )Reflexdo;

( )Dramatiza¢ao;

( )Leitura silenciosa;

( )Leitura do barulho: livros jogos, sonoros...
( )Leitura compartilhada;

( )Leitura individual;

( )Leitura coletiva;

( )Leitura em voz alta;

( )Leitura dramatizada;

(X )Execucdo de exercicios;

( )Produgdo de texto;

( )Corregdo de exercicio compartilhada;

( )Aula prética circense: X Malabares;
___Equilibrio; __ Acrobacia aéreas;
Acrobacia corporéas: ___base;
___intermediario; ___volante; Encenagdo:
___palhaco; __Arte corpdrea; Solo:
___contorcinismo; ___salto; ___corda dupla.

( )ari simulado;

( )Trabalhos em grupos;

( )Seminario;

( )Produgdo Gréfica;

( X )Alongamentos;

( )Aulas praticas de passos de danga
urbana;

( ) Montagem de coreografia;
() Fundamentos do esporte;
( )Fundamentos da danga;

( )Fundamentos da musica;

( )Fundamentos do circo;

( ) Treinos;

{ X ) Momentos de vivéncia;

( )Aula Pratica:Instrumentos;
(X )Aulas praticas de técnicas:

( )Pincéis, tintas, lapis de cor, cola, papéis
coloridos, tesoura, Eva, TNT;

documentarios, musicais;
()DVD, TV e;

conexdes, retroprojetor;

( X )Audios e videos diversos: musica, filmes,

( X )Data show, computador, notebook, tela e

)Cartazes;
)Livros, revistas, jornais usados, recorte;
JRevistas e jornais, gibis novos;
( )Flanelégrafo e flanelogravuras, dedoches,
fantoches e teatros;
( )quadro negro, giz;
( )Livro didético;

(
{
(
(

ATIVIDADE ALTERNATIVA
®
_RECURSOS
( )Folha xerocada; JTextos informativos; ( )Espelho;

( )Barras fixas;

( )Material de musica:__Violdo;
_Teclado; Pandeiro; _Padeiro meia lua;
__Rebolo; __Tumbadora (conga);
__Atabaque; __Cajon; __Surdo; __Caixa
de guerra; __Triangulo; __Agogb;

__Reco-reco; __Xequeré; __Maraca;

Rua Juca Fontes, 480 - Bela Vista - Contagem - MG/ CE
E-mail: cepacontagem@yahoo.com.br / Site: www.cepacontagem.com.

P: 32010-290 / Tel.: (31)3396——4743/Cel:(31)98867-8401
br / Facebook: cepa.santohermannjose / Canal Youtu?;;,/Cepa Contagem
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( )Laboratdrio de informatica;

( )Apostilas;

( )Aparelho de som, CD’S, mp3, celular,
pendrive;

( )Régua, transferidor, compasso, esquadro;
( )Folhas de sulfite, papel A4d...

( )guadro, pincel;

( )Biblioteca;

( x JEspaco amplo;

( )Patio, quadra;

( )Brinquedoteca;

( )Livros literarios;

( )Material esportivo: Bola, rede, peteca,
cone, colete, bambolé...

( )Mapas, globo;

( )Cama elastica;

( )Slack line;

( )Corda;

( )ogos de tabuleiro e jogos de mesa;

( )Coichonetes, colchdo gordo;

( X }Internet;

Organizagdo da Sociedade Civil registrada no Cartdrio de Registro Civil das Pessoas Juridicas de Contagem/MG, sob o n. © 4865.
Legalizada nos ¢rgfos oficiais ¢ conselhos de defesa da crianga e do adolescente e de assisténcia social. Reconhecida de Utilidade
Pablica Municipal, conforme Lei n. © 2.745 de 11 de julho de 1995, Utilidade Publica Estadual, pela lei n° 12.067 de 09 de janeiro de
1996 ¢ Utilidade Publica Federal conforme Decreto n® 50.517/61 de 10 de fevereiro de 2004 e registro no CNAS conforme resolug#o,

__Chocalho; __Carrilhdo; __Guitarra;
__Flauta doce; __Cavaquinho; __Citara.
( ) Material circense: Malabares:

_X bolas; __claves; __aros; __swing
flag; __diabolé; __devilstick. Equilibrio:
__prato chinés; __perna de pau;
__monociclo; __rola-rola; Acrobacia
aéreas: __trapézio; __tecido;

( )Figurinos, fantasias, maquiagem;

( )Material cenogréfico;

()

| AVAHACRO

)Prova objetiva/subjetiva

)Prova dissertativa

)Seminario

Trabalho em grupo

Trabalho individual

- )Relatério individual

)notas de aula ,memorial de aula

(
(
(
(
(

( X )Auto avaliagdo

( )Escuta da leitura;

{ )Observacao

( )Produgdo grafica

( )Participagdo em atividades
( )Pontualidade, assiduidade
( )Feiras, saraus;

( )Apresentagdes;

( )Pesquisas

( )Caderno

( )Comportamento

( )Gincanas

( )Competigdes

( )Fichas descritivas

( )Relatérios de visitas técnicas

_OBSERVAGAO (OES)

L
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Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermann José

*(CEP

Santo Hermann José

Orgamzacéo da Sociedade Civil registrada no Cartério de Registro Civil das Pessoas Juridicas de Contagem/MG, sob o n. ° 4865
ngqllzada nos Grgdos oficiais e conselhos de defesa da crianga e do adolescente e de assisténcia social. Reconhecida de Utilidadé
Pablica M_u_mclpal, conforme Lei n. ©2.745 de 11 de julho de 1995, Utilidade Publica Estadual, pela lei n® 12.067 de 09 de janeiro de
1996 e Utilidade Publica Federal conforme Decreto n® 50.517/61 de 10 de fevereiro de 2004 e registro no CNAS conforme resolugdo,

n°240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244.388/0001-76

RELATORIO DE ATIVIDADE - Trupe do bem

INSTITUICAO: CEPA - Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermann José

MES / ANO: MAIO, JUNHO /
2020

PROIJETO: “Educagdo Integral”

TURMA (S): A, B,C,DeE.

Turno (s): 12 e 22

N2 de Alunos p/Turma: 20

N¢ de Alunos Geral: 20

ATIVIDADE: TRUPE DO BEM

NOME DO EDUCADOR : JOAO PAULO DE PAIVA SALES

__ DATA/PERiODO

e 15/05A 10/05

e  Educacdo por video

ATIVIDADES (O QUE FOI TRABALHADO)

Histéria do Circo
Confecgdo de malabares reciclaveis
Preparo fisico

ATIVIDADES EXTRAS (APRESENTACAO, PALESTRA, EXCURSAO, DEBATE, ETC.)

e N/A

_ FACILIDADES

° Fazer aula sem sair de casa

ENFRENTAMENTOS (DIFICULDADES)

e  Poucas visualizagdes
N&o ter contato fisico com o aluno

METODOLOGIA UTILIZADA

( )Aula expositiva dialogada;

( x )Orientagdo da atividade: Observagao,
motivacdo, corregdo, etc...

( )Verificagdo de conhecimentos prévios;

( )risimulado;

( )Trabalhos em grupos;
( )Seminario;

( )Produgdo Gréfica;

)Leitura silenciosa;
JLeitura do barulho: livros jogos, sonoros...
JLeitura compartilhada;

( x JApresentagdo de contetido; JLeitura coletiva;
—I_{ )Estudo dirigido;

( )Debate;

( x )Demonstragdo pratica;

( )Organizacdo do espaco;

( )Técnicas de relaxamento;
( )Video aula;

( YGame aula;

( )Ensaios;

( )Dindmicas;

( )Reflexdo;

( )Dramatizagdo;

)Leitura em voz alta;

)Leitura dramatizada;
( X )Execugdo de exercicios;
( )Produgdo de texto;
( )Correcdo de exercicio compartilhada;
( )Aula prética circense: X Malabares;
___Equilibrio; ___ Acrobacia aéreas;
Acrobacia corporéas: ___base;
___intermediério; ___volante; Encenagdo:
___palhago; __Arte corpérea; Solo:
___contorcinismo; ___salto; ___corda dupla.

(
(
(
( )Leitura individual;
(
(
{

( X )Alongamentos;

( )Aulas préaticas de passos de danga
urbana;

( ) Montagem de coreografia;
() Fundamentos do esporte;
( JFundamentos da danga;

( JFundamentos da musica;

( JFundamentos do circo;

() Treinos;

( X ) Momentos de vivéncia;

( )Aula Prética:Instrumentos;
( X )Aulas préaticas de técnicas:

RESULTADOS ESPERADOS

e OSRESULTADOS ESPERADOS FORAM:

() EDUCANDOS MAIS ATENTOS A ESCRITA;

( ) MELHORIA NO RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS;
() INTERATIVIDADE E PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES;

() EXITOS EM ENSAIOS, DINAMICAS, CONVERSAS E APRESENTAGOES E
TAMBEM EM OFICINAS DE INTERAGAO;

() CONFRATERNIZACOES HARMONIOSAS.

(x ) DOMINIO DAS TECNICAS ENSINADAS;

(x ) DOMINIO SUFICIENTE DAS TECNICAS ENSINADAS;

() DOMINIO INSUFICIENTE DAS TECNICAS ENSINADAS;

{ x ) AUMENTO NO RENDIMENTO FiSICO;

(x ) MELHORA NA COORDENAGAO MOTORA GERAL;

(x) MELHORA NA COORDENAGAQ MOTORA ESPECIFICA;

( x ) INCLUSAO DIGITAL; { ) REALIZA TRABALHOS UTILIZANDO A
INFORMATICA; ( ) REALIZA PESQUISAS FILTRANDO INFORMAGOES;

() DESENVOLVER O GOSTO E O PRAZER PELA LEITURA;

( X ) DESENVOLVER A RESPONSABILIDADE E A AUTONOMIA NA
REALIZAGAO DAS ATIVIDADES;

() MELHORA NAS DIFICULDADES ORTOGRAFICAS APRESENTADAS;

( ) DESENVOLVIMENTO DO SENSO DE ESTETICA, CAPRICHO E
ORGANIZACAO NA REALIZAGAO DAS ATIVIDADES ESCOLARES E
CONSERVAGAO DO MATERIAL;

( ) PROMOGAO DO ESPIRITO ESPORTIVO, COMPREENDENDO O GANHAR
E O PERDER;

(X ) AUMENTO DA CRIATIVIDADE;

( X ) APRIMORAMENTO DE TALENTOS;

Rua Juca Fontes, 480 - Bela Vista - Contagem - MG / CEP: 32010-290 / Tel.: (31) 3396 - 4743 / Cel: (31) 98867-840 l‘ .
E-mail: cepacontagem@yahoo.com.br / Site: www.cepacontagem.com.br / Facebook: cepa.santohermannjose / Canal Youtube: Cepa Contagem
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Santo Hermann losé

n° 240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244.388/0001-76

( ) MELHORA NA COORDENAGAO MOTORA FINA;

{ ) AUMENTO NO RENDIMENTO E CONDICIONAMENTO FiSICO;

(X) DESENVOLVIMENTO DA CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;
(X ) MELHORIA NA QUALIDADE DE VIDA;

{ ) FORMACAO DE GRUPOS;

( X ) AUMENTO DO INDICE DE CONVIVENCIA FRATERNA, JUSTA E RESPEITOSA
DAS CRIANGCAS E ADOLESCENTES EM TODAS AS AREAS DE RELACIONAMENTO;
() MELHORA DE HABITOS ALIMENTARES SADIOS, CONSCIENTES SOBRE
VALORES NUTRICIONAIS DOS ALIMENTOS;

(x ) CONHECIMENTO DE HABITOS DE AUTOCUIDADO;

() MELHORA DOS HABITOS ESSENCIAIS DE HIGIENE;

(X ) AUMENTO DA AUTO-ESTIMA;

() CUIDADO COM O MEIO AMBIENTE;

{ x ) UTILIZAGAO CONSCIENTE DE TODOS OS TIPOS DE RECURSOS;

( ) MELHORIA DO SENSO CRITICO;

() PROMOCAO DA ORGANIZAGAO, LIMPEZA E DISCIPLINA DO AMBIENTE;

() FORMACAO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES COM HABILIDADES BASICAS DE
INFORMATICA;

(x) DESCOBERTA DE NOVOS RITMOS;

( ) DESENVOLVIMENTO DA PERCEPGAO MUSICAL;

() UTILIZACAO DA MUSICA COM INSTRUMENTO DE TRANSMISSAO DE
SENTIMENTOS;

(X) CONTROLE EMOCIONAL;

( ) FORMAGAO DE GRUPQ CIENTE DA FORGA DA UNIAO E HARMONIA;
() REALIZAGAO DE APRESENTACOES;

(x ) CONHECIMENTO DO PROPRIO CORPO;

() UTILIZACAO DO CORPC COMO INSTRUMENTO DE COMUNICAGAO E
TRANSMISSAQ DE SENTIMENTOS;

(X ) AUMENTO DO POTENCIAL ARTISTICO PESSOAL E DO GRUPO;

() FORTALECIMENTO DA IDENTIDADE DOS EDUCANDOS;

() VALORIZAGAO DAS FESTAS FOLCLORICAS E CULTURAIS;

(X) INTERAGAO DA INSTITUIGAO, COMUNIDADE E FAMILIARES DOS
EDUCANDOS;

() ENCONTRO DOS EDUCANDOS COM PESSOAS DO MEIO CULTURAL;

( ) OUTROS:

__ RESULTADOS OBTIDOS

e 0S RESULTADOS OBTIDOS FORAM:

() EDUCANDOS MAIS ATENTOS A ESCRITA;
L) MELHORIA NO RACIOCINIO E RESOLUCAO DE PROBLEMAS;

) INTERATIVIDADE £ PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES;

{ ) EXITOS EM ENSAIOS, DINAMICAS, CONVERSAS E APRESENTACOES E
TAMBEM EM OFICINAS DE INTERACAOQ;

{ ) CONFRATERNIZACOES HARMONIOSAS.

{ ) DOMINIO DAS TECNICAS ENSINADAS;

() DOMINIO SUFICIENTE DAS TECNICAS ENSINADAS;

() DOMINIO INSUFICIENTE DAS TECNICAS ENSINADAS;

() AUMENTO NO RENDIMENTO FiSICO;

(X) MELHORA NA COORDENACAO MOTORA GERAL;

(X ) MELHORA NA COORDENAGCAO MOTORA ESPECIFICA;

( ) MELHORA NA COORDENACAO MOTORA FINA;

{ ) AUMENTO NO RENDIMENTO E CONDICIONAMENTO FISICO;

( X) DESENVOLVIMENTO DA CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;
(X ) MELHORIA NA QUALIDADE DE VIDA;

( ) FORMACAO DE GRUPQS;

{ ) AUMENTO DO INDICE DE CONVIVENCIA FRATERNA, JUSTA E RESPEITOSA DAS
CRIANCAS E ADOLESCENTES EM TODAS AS AREAS DE RELACIONAMENTO;

( ) MELHORA DE HABITOS ALIMENTARES SADIOS, CONSCIENTES SOBRE VALORES
NUTRICIONAIS DOS ALIMENTOS;

{ ) CONHECIMENTO DE HABITOS DE AUTOCUIDADO;

() MELHORA DOS HABITOS ESSENCIAIS DE HIGIENE;

( ) AUMENTO DA AUTO-ESTIMA;
| { )CUIDADO COM O MEIO AMBIENTE;
(X ) UTILIZAGAO CONSCIENTE DE TODOS OS TiPOS DE RECURSOS;

{ ) MELHORIA DO SENSO CRITICO;

() PROMOGAO DA ORGANIZAGAO, LIMPEZA E DISCIPLINA DO AMBIENTE;

{ ) FORMAGAO DE CRIANGAS E ADOLESCENTES COM HABILIDADES BASICAS DE
INFORMATICA

( x ) INCLUSAO DIGITAL; { ) REALIZA TRABALHOS UTILIZANDO A
INFORMATICA; ( ) REALIZA PESQUISAS FILTRANDO INFORMAGOES;

( ) DESENVOLVER O GOSTO E O PRAZER PELA LEITURA;

() DESENVOLVER A RESPONSABILIDADE E A AUTONOMIA NA REALIZAGAO
DAS ATIVIDADES;

() MELHORA NAS DIFICULDADES ORTOGRAFICAS APRESENTADAS;

() DESENVOLVIMENTO DO SENSO DE ESTETICA, CAPRICHO E
ORGANIZACAO NA REALIZAGAO DAS ATIVIDADES ESCOLARES E
CONSERVACAQ DO MATERIAL;

( ) PROMOCAO DO ESPIRITO ESPORTIVO, COMPREENDENDO O GANHAR
E O PERDER;

(X) AUMENTO DA CRIATIVIDADE;

(X ) APRIMORAMENTO DE TALENTOS;

( ) DESCOBERTA DE NOVOS RITMOS;

(x ) DESENVOLVIMENTO DA PERCEPCAO MUSICAL;

() UTILIZACAO DA MUSICA COM INSTRUMENTO DE TRANSMISSAO DE
SENTIMENTOS;

( ) CONTROLE EMOCIONAL;

(X ) FORMAGAO DE GRUPO CIENTE DA FORGA DA UNIAO E HARMONIA;
() REALIZACAO DE APRESENTAGOES;

( x ) CONHECIMENTO DO PROPRIO CORPO;

( ) UTILIZACAO DO CORPO COMO INSTRUMENTO DE COMUNICAGAO E
TRANSMISSAO DE SENTIMENTOS;

( x) AUMENTO DO POTENCIAL ARTISTICO PESSOAL E DO GRUPO;

(X ) FORTALECIMENTO DA IDENTIDADE DOS EDUCANDOS;

() VALORIZAGAO DAS FESTAS FOLCLORICAS E CULTURAIS;

(X) INTERACAO DA INSTITUICAO, COMUNIDADE E FAMILIARES DOS
EDUCANDOS;

() ENCONTRO DOS EDUCANDOS COM PESSOAS DO MEIO CULTURAL;
() OUTROS:

__ OBSERVAGAO (OES)

DATA DA ENTREGA: 16/ 06 /2020.

Responsavel pelo Preenchimento:

adn L, .

Rua Juca Fontes, 480 - Bela Vista - Contagem - MG / CEP: 32010-290 / Tel.: (31) 3396 ~4743 / Cel: (31)98867-8401

E-mail: cepacontagem@yahoo.com.br / Site: www.cepacontagem.com.br / Facebook: cepa.santohermannjose / Canal Youtube: Cepa Contagem
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06/07/2020 Atividades de Circo 1 \M

= Circo @ i e

Mural Atividades Pessoas Notas

Todos os topicos v

O

_|_
Q
CI

10/06 Numerologia do malabares: SIT... Ultima ediggo: 10 de jun.

\ 09/06 Passando a bolinha por baixo ... Ultima edig&o: 10 de jun.
08/06 Preparo fisico: alongamento Ultima edigéo: 10 de jun.
05/06 Preparo fisico: forca E] 1 Ultima edig#o: 10 de jun.
04/06 Preparo fisico: Aquecimento . Ultima edicdo: 10 de jun.
26/05 - Aprendendo a jogar a bolinha... Ultima edigdo: 10 de jun.

: 25/05 - Aprendendo jogar 3 bolinhas Ultima edigao: 10 de jun.
21/05 - Confeccao de malabares Ultima edigdo: 10 de jun.
20/05 - Vocés estao gostando da... & 2 Ultima edig#o: 10 de jun.
20/05 Circo nos dias de hoje e o artis... Ultima edigéo: 10 de jun.

Ver mais

» 19/05 - Descri¢ao do curso on-line

https://classroom.google.com/u/0/w/MTI1MjIxNjAzMjAy/t/all 12



06/07/2020 Apresentacédo

= Circo1

Instrucoes Trabalhos dos alunos

Apresentacao

; Joao Paulo 19 de mai. Editado as 19 de mai.

5

ese
o8 e
see

100 pontos ¢

Apresentacao
Video do YouTube 1 min..

Comentarios da turma

@

https://classroom.google.com/u/0/c/MTI1MjIXNjAzMjAy/a/MTMyNjcyMjI3MDc5/details

17



06/07/2020 26/05 - Aprendendo a jogar a bolinha por baixo do brago

== Circo1

Instrugdes Trabalhos dos alunos

26/05 - Aprendendo a jogar a bolinha por
baixo do braco

§.5 JoaoPaulo 26 de mai. Editado as 10 de jun.

100 pontos

6

Truque para complementar o seu jogo de malabares ®

JOGANDO BOLINHAS...
Video do YouTube 2 min...

Comentarios da turma

©)

https://classroom.google.com/u/0/c/MTI1MjIXNjAzMjAy/a/MTMzNzkyOTUOODU2/details

171



06/07/2020 25/05 - Aprendendo jogar 3 bolinhas l’))q

= Circo a2 e

Instrucdes Trabalhos dos alunos

25/05 - Aprendendo jogar 3 bolinhas it

% Joao Paulo 25 de mai. Editado as 10 de jun.

Nesse video dou uma explicacdo rapida de como jogar trés bolinhas
divirta-se

Aprendendo a jogar 3 ...
Video do YouTube 2 min...

Comentarios da turma

@

https://classroom.google.com/u/0/c/MTITMjIXNjAZMjAy/a/MTA1NzMxNTQxNjc2/details “1/4



06/07/2020 19/05 - Breve historia do circo

= Circo1 2 e
®

Instrucoes Trabalhos dos alunos

hy

19/05 - Breve histodria do circo Ypentes |

Joao Paulo 19 de mai. Editado as 19 de mai.

Aqui falo um pouco, como a origem do circo se deu a0 mundo e como foi se desenvolvendo.
=
: Breve Historia do circo
Video do YouTube 12 mi...

Comentarios da turma

©)

https://classroom.google.com/u/0/c/MTI1MjIxNjAzMjAy/a/MTMyNzEONzgwMzMx/details 11
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