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v Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermaxé ]Eo;sé
X o/ Organizago da Sociedade Civil registrada no Cartorio de Registro Civil das Pessoas Juridicas de Contagem/MG, sob o n, © 4865.
@EP Legalizada nos 6rgaos oficiais e conselhos de defesa da crianga e do adolescente e de assisténcia social. Reconhecida de Utilidade
i B Publica Municipal, conforme Lei n. © 2.745 de 11 de julho de 1995. Utilidade Publica Estadual. pela lei n® 12,067 de 09 de janeiro de
Santo Hermann José 1996 ¢ Utilidade Piiblica Federal conforme Decreto n® 50.517/61 de 10 de fevereiro de 2004 e registro no CNAS conforme }‘QS(ﬂllQﬂO.

n° 240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244.388/0001-76

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUIGAO: CEPA - Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermann José

PROJETO: “Trupe do Bem”

ANO: 2019 l TURMA (S): A, B,C,DeE. ‘ Turno (s): 12 e 22 N2 de Alunos p/Turma: 20 N2 de Alunos Geral: 155
ATIVIDADE: Circo e Consciéncia corporal NQME DO EDUCADOR (A): Fabio Joaquim de Jesus, e, Jodo Paulo de
Paiva Sales
DATA / PERIODO
e 01a30denovembro
TEMA
e Liberdade
OBIJETIVO ESPECIFICO
e Potencializagdo nas técnicas ja ensinadas;
- e Melhora na coordenagdo motora geral;
e Melhora na coordenag&do motora especifica;
® _ Desenvolvimento da capacidade de relacionamento interpessoal e intrapessoal.

~ ATIVIDADES / CONTEUDO

e Atividades praticas, processo de escolhas e treinos de:
® Festa de formatura do curso de informatica, danga e musica;

o Malabares: bolinhas, diabolés, prato chinés;

o Equilibrismo: monociclo, rola rola e perna de pau;

o Solo: contorcionismos, técnicas de saltos da ginastica, salto mortal;
e Recreagdo.

ATIVIDADES EXTRAS (APRESENTACAO, PALESTRA, EXCURSAO, DEBATE, ETC.)

e 07/11 - Reunido Pedagogica;

e 08/11 - Capacitacdo;

® 14/11 - Palestra com a jornalista Aline Aguiar, sobre “Respeito as diferengas, amar o cabelo crespo e a pele negra e
acreditar nos sonhos”;

e 21/11-Workshop — Elaborar curriculo e como se portar em uma entrevista de emprego, palestra com Débora
Antonacci;

e 27/11- Formatura do curso de informética basico e Festival Cultural com o espetéculo “GRATIDAQ”;

® 27/11 - Excursédo para “Resende Costa” com as alunas do “Projeto Maos de Contagem”, pessoas acima de 60 anos e

comunidade;

® 29/11-Excursdo no Colégio “Santo Agostinho”, jogo de futsal e confraternizag3o.
‘ REFERENCIA BIBLIOGRAFICA .

e Klaus Vianna

e  Davi Ferreira

e Barcode Compagnie du Cirque
e 39 Fetival Mondial du Cirque

Rua Juca Fontes, 480 - Bela Vista - Contagem - MG / CEP: 32010-290 / Tel.: (31) 3396 —4743 / Cel: (3 1) 98867-8401
E-mail: cepacontagem@yahoo.com.br / Site: www.cepacontagem.com.br / Facebook: cepa.santohermannjose / Canal Youtube: Cepa Contagem



4
i

Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermann iosé

*(CEP

Santo Hermann José

Organizagiio da Sociedade Civil registrada no Cartorio de R

Publica Municipal, conforme Lei n.
1996 ¢ Utilidade Publica Federal conforme Decreto n

n° 240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244.388/0001-76

egistro Civil das Pessoas Juridicas de Contagem/MG, sob o n. © 4865.
Legalizada nos 6rgdos oficiais e conselhos de defesa da crianca e do adolescente e de assisténcia social. Reconhecida de Utilidade
©2.745 de 11 de julho de 1995, Utilidade Piblica Estadual. pela lei n® 12.067 de 09 de janeiro de
° 50.517/61 de 10 de fevereiro de 2004 e registro no CNAS conforme resoluglio.

METODOLOGIA UTILIZADA

( X )Aula expositiva dialogada;
(X)Orientagdo da atividade: Observacdo,
motivacdo, corregdo, etc...

( X )Verificagdo de conhecimentos prévios;
( )Apresentagdo de conteddo;

( )Estudo dirigido;

( X )Debate;

( X )Demonstragdo pratica;

( X )Organizagdo do espaco;

( )Técnicas de relaxamento;

( )Leitura silenciosa;

( )Leitura do barulho: livros jogos, sonoros...
( )Leitura compartilhada;

( )Leitura individual;

( )Leitura coletiva;

( )Leitura em voz alta;

( )Leitura dramatizada;

( X JExecugdo de exercicios;

( )Produgdo de texto;

( )Corregdo de exercicio compartilhada;

( )Jari simulado;
( X )Trabalhos em grupos;
( )Seminario;
( )Produgdo Gréfica;
( X )Alongamentos;
( )Aulas préticas de passos de danca urbana;
() Montagem de coreografia;
() Fundamentos do esporte;
( )Fundamentos da danca;
( )Fundamentos da musica;
( X )JFundamentos do circo;

( X )Video aula; ( X )Aula prética circense: (X) Malabares; (X ) Trelnos;
(X )Game aula; (X ) Equilibrio; ___ Acrobacia aéreas; (X) Momen’tos de vivéncia:
( X )Ensaios; Acrobacia corporéas: ( X )base; ( )Aula Pratica: ! )
( )Dinamicas; ___intermediario; ___volante; Encenagdo: e v —
( X )Reflexdo; palhaco; __Arte corporea; Solo: ( )Aulas préticas de técnicas artesanais:
( )Dramatizagdo; ___contorcinismo; ___salto; __corda dupla. ) 3
ATIVIDADE ALTERNATIVA. .
e  Recreagdo
~ RECURSOS
( )Folha xerocada; . :
. 45 Text fi t d
( )Pincéis, tintas, lapis de cor, cola, papéis JTextos Informasives ( )Espelho;

coloridos, tesoura, Eva, TNT;

(X)Audios e videos diversos: musica, filmes,
documentdérios, musicais;

( )DVD,TVe;

( )Data show, computador, notebook, tela e
conexdes, retroprojetor;

( )Laboratério de informatica;

( )Apostilas;

( )Aparelho de som, CD’S, mp3, celular,
pendrive;

( )Régua, transferidor, compasso, esquadro;
( )Folhas de sulfite, papel A4...

( )quadro, pincel;

( )Biblioteca;

( X )Espago amplo;

( )Patio, quadra;

( )Brinquedoteca;

(
( )Cartazes;

( )Livros, revistas, jornais usados, recorte;

( )Revistas e jornais, gibis novos;

( )Flanelégrafo e flanelogravuras, dedoches,
fantoches e teatros;

( )quadro negro, giz;

( )Livro didatico;

( )Livros literarios;

( )Material esportivo: Bola, rede, peteca,
cone, colete, bambolé...

( )Mapas, globo;

( )Cama elastica;

( )Slack line;

( )Corda;

( )ogos de tabuleiro e jogos de mesa;

( X )Colchonetes, colchéo gordo;

( )Internet;

( )Barras fixas;

( )Material de musica: __Violdo; __Teclado;
__Pandeiro; __Padeiro meia lua; __Rebolo;
__Tumbadora (conga); __Atabaque; __Cajon;
__Surdo; __Caixa de guerra; __Tridngulo;
__Agogd; __Reco-reco; __Xequeré;
__Maraca; __Chocalho; __Carrilhdo;
__Guitarra; __Flauta doce; __Cavaquinho;
__Citara.

(X) Material circense: Malabares: _X_bolas;
__claves; __aros; X swing flag; X_diabold;
X_devilstick. Equilibrio: __prato chinés;
X_perna de pau; X_monociclo; _Xrola-rola;
Acrobacia aéreas: __trapézio; __tecido;

( )Figurinos, fantasias, maquiagem;

( )Material cenografico;

()

AVALIACAO

( )Prova objetiva/subjetiva

( )Prova dissertativa

( )Seminario

( )Trabalho em grupo

( )Trabalho individual

( )Relatério individual

( )notas de aula ,memorial de aula

( )Auto avaliagdo

( )Escuta da leitura;

( )Observagao

( )Produgdo gréfica

( )Participagdo em atividades
( )Pontualidade, assiduidade
( )Feiras, saraus;

() apresentagdes;

( )Pesquisas

( )Caderno

( )Comportamento

( )Gincanas

( )Competicbes

( )Fichas descritivas

( )Relatérios de visitas técnicas

OBSERVACAO (OES)

(X) N&o Houve avaliagdes

e Preparacbes para as confraternizagdes ser3o realizadas, prejudicando um pouco o andamento das atividades propostas.

Rua Juca Fontes, 480 - Bela Vista - Contagem - MG/ CEP: 32010-
F-mail; cepacontagem@yahoo.com.br /

290 / Tel.: (31)3396—4743/Cel: (31) 98867-8401

Site: www.cepacontagem.com.br / Facebook: cepa.santohermannjose / Canal Youtube: Cepa Contagem




Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermam@osé

% ¢ L 14
v ® Organizagdo da Sociedade Civil registrada no Cartorio de Registro Civil das Pessoas Juridicas de Contagem/MG, sob o n. © 4865.
; § :’ EP ]-»A?ga'hmdu nos orgdos oficiais e conselhos de defesa da crianga e do adolescente e de assisténcia social. Reconhecida de Utilidade
35 Publica Municipal, conforme Lei n. ©2.745 de 11 de julho de 1995, Utilidade Pablica Estadual. pela lei n® 12.067 de 09 de janeiro de
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n° 240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244.388/0001-76

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUIGAO: CEPA — Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermann José

PROJETO: “TRUPE DO BEM”

TURMA (S):A,B,C,DeE. | Turno (s): 12 e 22 | Ne de Alunos p/Turma: 20 | N2 de Alunos Geral: 155 | N2 de Alunos Frequentes: 107

ATIVIDADE: Circo e Consciéncia corporal

NOME DO EDUCADOR (A): Fabio Joaquim de Jesus, e, Jodo Paulo de

Paiva Sales
DATA / PERIODO
o 01 a 30 de Novembro.
TEMA
. Liberdade

ATIVIDADES (O QUE FOI TRABALHADO)

. e Atividades praticas, processo de escolhas e treinos de:

e Festa de formatura do curso de informatica, danga e musica;

o Malabares: bolinhas, diabol6s, prato chinés;
o Equilibrismo: monociclo, rola rola e perna de pau;
o Solo: contorcionismos, técnicas de saltos da ginastica, salto mortal;
o Recreacdo
ATIVIDADES EXTRAS (APRESENTAGAO, PALESTRA, EXCURSAO, DEBATE, ETC.)
e (07/11 - Reunido Pedagogica;
e 08/11 - Capacitagao;
e 14/11 - Palestra com a jornalista Aline Aguiar, sobre “Respeito as diferencas, amar o cabelo crespo e a pele negra e
acreditar nos sonhos”;
e 21/11 - Workshop — Elaborar curriculo e como se portar em uma entrevista de emprego, palestra com Débora
Antonacci;
e 27/11- Formatura do curso de informatica basico e Festival Cultural com o espetaculo “GRATIDAO”;
e 27/11 - Excursdo para “Resende Costa” com as alunas do “Projeto Méos de Contagem”, pessoas acima de 60 anos e
comunidade;
e 29/11 - Excursdo no Colégio “Santo Agostinho”, jogo de futsal e confraternizagao.
FACILIDADES
e Variedades de material circense;
e Uma equipe que trabalha junto ajudando no que necessario.
ENFRENTAMENTOS (DIFICULDADES)
e Usudrios com frequencia irregualr;
e Usuarios com baixa autoestima, logo, desistindo com facilidade de alguns instrumentos na primeira tentativa.

RESULTADOS ESPERADOS

o

O 0O 0O OO O O O

e Os resultados esperados foram:

(X) Dominio das técnicas ensinadas;

(X) Melhora na coordenagdo motora geral;

(X) Melhora na coordenagdo motora especifica;

() Melhora na coordenagdo motora fina;

() Aumento no rendimento e condicionamento fisico;

(X) Desenvolvimento da capacidade de relacionamento interpessoal;

() Melhoria na qualidade de vida.

() Formagao de grupos;

Outros: Interagdo com os outros alunos, respeitando as dificuldades e ajudando no aprendizado dos mesmos.

E-mail: cepacontagem@yahoo.com.br /

Rua Juca Fontes, 480 - Bela Vista - Contagem - MG / CEP: 32010-290 / Tel.: (31) 3396 —4743 / Cel: (31) 98867-8401

Site: www.cepacontagem.com.br / Facebook: cepa.santohermannjose / Canal Youtube: Cepa Contagem
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n° 240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244.388/0001-76

_ RESULTADOS OBTIDOS

Resultados obtidos:

() Educandos mais atentos a escrita;

( x) Melhoria no raciocinio e resolugdo de problemas;

() Interatividade e participagao nas aulas;

(x) Exitos em ensaios, dindmicas, conversas e apresentacdes e também em oficinas de interagdo;

(X) Confraternizagdes harmoniosas.

() Dominio suficiente das técnicas ensinadas;

(x) Dominio insuficiente das técnicas ensinadas;

() Aumento no rendimento fisico;

( x ) Outros: Melhora na Interagdo com os outros alunos, respeitando as dificuldades e ajudando no aprendizado dos mesmos.

OBSERVACAO (OES)

Rua Juca Fontes, 480 - Bela Vista - Contagem - MG / CEP: 32010-290 / Tel.: (31) 3396 — 4743/ Cel: (31) 98867-8401
F-mail: cepacontagem@yahoo.com.br /  Site: www.cepacontagem.com.br / Facebook: cepa.santohermannjose / Canal Youtube: Cepa Contagem
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REUNIAO PEDAGOGICA oo s wrioows i

;l Local: CEPA

' Reuni&o sohcutada por DIRETORIA DO CEPA

| =

Tipo de reuniao: AVALIATIVAE PLANEJAM—ENTO

11 Facili ador .JAC!RLENE DIAS Secretario: JACIRLENE DIAS
‘ Participantes:
| ADALECIA PACHECO, ANDRE RAMOS, MATEUS AUGUSTO, JACIRLENE DIAS, E, RENATA FREITAS
| Discussao: ;

o CRONOGRAMA DE EVENTOS DE FINAL DE ANO 2019:
» FESTIVALCULTURAL;
o FORMATURA,;
. FESTA DE ANIVERSARIANTES;

-~ CELEBRAGAO DE NATAL;

o ALMOGO ESPECIAL;

ARVORE DOS SONHOS;

° DLANEJA!\/IENTO DE ATIVIDADES DE NOVEMBRO E DEZEMBRO; B

. RELATORIO DAS ATIVIDADES DE OUTUBRO;

~ o AVALIACAO DAS ATIVIDADES DE OUTUBRO. |

Conclusdo:

LISTA DE PRESENCA ASSINATURA

A N . NI \
. . N W N Nt N AR N ‘

gt 4 | v%/
3 ; -A (s AL 7 A
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: N , 5 e | S
T e O R Bl S N~ m Cx D il e 2o ¢ 0 s N v § ; ] > 5“%{/» R
— \J 3
iy
|
\/ \
\
Y’ .
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Outras informagoes

Observagdes especiais:




Data: 08/11/2018

CA PA CITA gA O Horario: 08:00 as 11:00 horas

Local: UNA CONTAGEM

Reunido sohcutada por DIRETOR!A DO CEPA Tipo de reunido: CAPACITAGAO

zlitador LUCIANA GUSTAVO E DIEGO Secretario: JACIRLENE DIAS

‘: "arﬂC!pantes ADALEC[A PACHECO, ANDRE RAMOS, MATEUS AUGUSTO, JACIRLENE DIAS, E, RENATA FREITAS

© Discussao:

TEMA: “CLIMA ESCOLAR” — PARTE 2

APRESENTACAO E TROCA DE EXPERIENCIA DAS ONGS, OSC, EDUCARTES E PROJETOS “MAIS EDUCAGAQ":

. CONFRATERNIZAGAO DOS GRUPOS;
s AVALIAGAO DA CAPACITAGAQ.

““*C'gsao
- USTA DE PRESENCA \\ ASSINATURA )

‘/ 0, /!

4 ‘ { -

v Y 2 ¥ ca ‘t_~/ LR D ;.— y \,\,-L Q% :%r, Vi)'l Ghe - -
. . i .

Outras informagées

Observacdes especiais:



" Data: 14/11/2019 ¥q

REUN’A~O DE | Horario: 14 AS 16 HORAS

CONVIVENCIA

Reunido solicitada por: DIRETORIA DO CEPA Tipo de reunido: PALESTRA

racilitador: ALINE AGUIAR Secretario: ADALECIA PACHECO

| Participantes: CRIANCAS E ADOLESCENTES, FUNCIONARIOS DA ESCOLA MUNICIPAL “JOSEFINA DE SOUZA LIMA" E
FUNCIONARIOS DO CEPA.

Discussao:

» TEMA: “RESPEITO AS DIFERENCAS”

o HISTORIA DE VIDA DA JORNALISTA DO MG1, ALINE AGUIAR;
+ AMANDO O CABELO CRESPO E A PELE NEGRA;
» ACREDITAR NOS SONHOS.

oncluséao:

o

Outras informagées

_oservacdes especiais:




Data: 21/11/2019 w

REUNIA~O DE Horério: 14 AS 17 HORAS

CONVIVENCIA

‘i Reunido solicitada por: DIRETORIA DO CEPA Tipo de reunido: PALESTRA E WORKSHOP
— .
| Facilitador;: DEBORA ANTONACCI Secretario: RENATA FREITAS FRANCO

2articipantes:
P ADOLESCENTES E ALUNOS DA COMUNIDADE.

Discussao:

~ TEMA: “MERCADO DE TRABALHO, CURRICULO E ENTREVISTA’

O MERCADO DE TRABALHO;

PERFIL PROFISSIONAL!

CONDUTA EM UMA ENTREVISTA DE EMPREGO;
CURRICULO;

TIPOS DE CURRICULOS;

OFICINA: CURRICULO EFICIENTE.

e @ & e e @

Conclusao:

Outras informacées

Ohservacdes especiais:




REUNIAO DE
CONVIVENCIA

=

Data: 27/11/2019 8 |

Horéario: 14 AS 17 HORAS

Local: CEPA

Reunido solicitada por: DIRETORIA DO CEPA

Tipo de reunido: INFORMATIVA, FORMATURA E
FESTIVAL CULTURAL

Facilitador: DEBORA ANTONACCI, E, JACIRLENE DIAS

Secretario: JACIRLENE DIAS

Participantes: :
CRIANCAS, ADOLESCENTES, IDOSOS, FAMILIARES, FUNCIONARIOS DO CEPA E COMUNIDADE.

Discusséao:

TEMA: FORMATURA DO CURSO DE INFORMATIVA BASICO, FESTIVAL CULTURAL

APRESENTACOES CULTURAIS;

L] ® @ ® e ©

CONFRATERNIZAGAO.

CONVITE PARA PARTICIPAGAO DAS OFICINAS OFERTADAS!
INFORMES SOBRE 0S CRONOGRAMAS DE FIM DE ANO;

AGRADECIMENTO AOS PARCEIROS DO CEPA AC LONGO DE 2018;
APRESENTACAO DOS FORMANDOS DO CURSO DE INFORMATICA BASICO E ENTREGA DE DIPLOMAS;

Conclusao:

LISTA DE PRESENCA

| ASSINATURA

LISTA EM ANEXO.

i
|
i
|

I
|

Outras informagbes

Chservagdes especiais:
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h San Hemasa hat
«

Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermann losé

o] da de Civil regi no Cartério de Registro Civil das Pesscas Juridicas de Contagein/MG, sob o n. ¥ 4865. Legalizada nos 6rgdos oficiais e conselhos de defesa da crianga e do adolescente e ¢2 assisxérg&nhumia Jde
Utilidade Pubiica Municipal, conforme Lei n. @ 2.745 de 11 de julho de 1995, Utilidade Publica Estadual, pela lei n® 12.067 de 09 de janeiro de 1556 e Utilidade Publica Federal conforme Decreto n® 50.517/61 de 10 de fevereiro de 2004 e registro no

CNAS conforme resolugdo, n® 240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244,388/0001-76

REUNIAO DE CONVIVENCIA
FESTIVAL CULTURAL DO CEPA - DATA: 27/11/2019
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83econhemu‘a de

Centro de Apoio Promocional e Educacional Santo Hermann José
3o da Civil no Cartério de Registro Civil das Pessozs Juridicas de Contagein/MG, sob o n.  4865. Legalizada nos 6rgdos oficiais e conselhos de defesa da crianga e do adolescente e ¢2 assisté
Utilidade Pubiica Municipal, conforme Lei n. 9_2 745 de 11 de julho de 1995, Utilidade PUblica Estadual, pela iei n% 12.067 de 09 de janciro de 1566 e Utilidade Piblica Federal conforme Decreto n? 50.517/61 de 10 de fevereiro de 2004 e registre no
CNAS conforme resolugdo, n? 240 de 14 de dezembro de 2006.CNPJ 00.244,388/0001-76
REUNIAO DE CONVIVENCIA
FESTIVAL CULTURAL DO CEPA - DATA: 27/11/2019
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Data: 27/11/2019 &4

ENCONTRO DE Horario: 07 AS 18 HORAS

CONVIVENCIA

Reuniao solicitada por: DIRETORIA DO CEPA Tipo de reunido: EXCURSAO

Facilitador: LILIANE FONTES Secretario: ADALECIA PACHECO

Participantes:  \DULTOS E IDOSOS DA COMUNIDADE.

Discussao:

» TEMA: “"EXCURSAO A RESENDE COSTA’

ENCONTRO DE AMIGOS;
PARTILHAMENTO DE EXPERIENCIAS;
CONFRATERNIZAGAO DO GRUPO;
MOMENTOS DE LAZER.

Concluséao:

Outras informag¢obes

“*servagdes especiais:




ENCONTRO DE
CONVIVENCIA

Data: 29/11/2019 RE

Horario: 14 AS 17 HORAS

l.ocal: CEPA

Reuniao solicitada por: DIRETORIA DO CEPA

Tipo de reunido: EXCURSAO

Facilitador: JACIRLNE DIAS

Secretario: JACIRLENE DIAS

Participantes: ADOLESCENTES DO CEPA, ALUNOS DO COLEGIO SANTOS AGOSTINHO, MONITORES DO CEPA, E,

PROFESSORES DO COLEGIO SANTO AGOSTINHO.

Discussao:

» TEMA: “EXCURSAQ AO COLEGIO SANTO AGOSTINHO”

JOGO AMISTOSO DE FUTSAL;
ENCONTRO DE AMIGOS;
PARTILHAMENTO DE EXPERIENCIAS;
CONFRATERNIZAGCAO DO GRUPO;
MOMENTOS DE LAZER.

® & © e @

Concluséo:

Outras informagédes

. ~servagOes especiais:




