CARDAPIO SEMANA DE 05/11/18 A 09/11/18

|reFEIGOES  |SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA  |QUARTA-FERA QUINTA-FEIRA  |SEXTA-FEIRA
DESJEIUM  |ToDDYcomBiscomo  [ropDy com PAO joHA com PRO CAFECOMLETEE |SUCO COM
PAD !BiSCOITO
ARROZ.FEWAO, Qﬁ:?g"c'fgga'c“ ARROZ,FENAD ARROZFEIJAO.CAR [ARROZ.CANJIQ
ALMOGO FRANGO.CHUCHU Com | = 5o SOM - |ENCORPADO COM NE ISCA, UINHA E
QUIABO E SALADA b LNGUICAE SALADA  |[ABOBORASALADA |SALADA
ISOBREMESA  |BANANA MAMAC MELANCIA MAGA BANANA
SUCO COM SUCC COM TODDY GOM |
LANCHE sucocompiscomo  [52270 SUCOCOMBISCOTO  [Sama =) dpoida
JANTAR gﬁ;ggs ARROZCOM  lyragopa VITASOPA VITASOPA CANJIQUINHA
< SOBREMESA: ALTERNAR AS FRUTAS
CARDAPIO SEMANA DE 12/11/18 A 16/11/18
REFEICOES  |SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA  |QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA  |SEXTA-FEIRA
SUCO COM CAFE COM PAQ
DESJEIUM  [TODDY COMBISCONO  [asaomo TGDDY COM BISCOTO aritoigl
; ARROZ,FEMAC,LL ARROZFEIAOPU
N— ARROZFELIAO, NGUICASALADA |ARROZ FEIJAC,CARNE REDE
MACARRONADA DEREPOLHOC  |COM BATATA £ SALADA reriapo  |BATATAFRANGO
COM BETERRABA E SALADA
SGBREMESA
SUCO ,BISCOITO SUCO COM PAQ
LANCHE sucocommscoro | iy SUCC COM BISCOTO DB CUEG
SOPA DE
JANTAR MACARRONADA MACARRAO COM |SOPA DE MACARRAO CANJA DE ARROZ
LEGUMES
CARDAPIO SEMANA DE 19/11/18 A 23/11/18
REFEIGGES  |SEGUNDA-FEIRA TERGAFEIRA  JQUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
TOO0Y COM SUCO COM
DESJEJUM  [TODDYCOMBISCOMO  |oa o CHA COM BOLO TODDY COMBOLO [Seidirg
ARREZFEUAO ARREZ#‘EUAO.PUR
avogo  [ENCORPADOCOM VITASOPACOM  |ARROZFEMAOCARNE & DE ARROZFEIAD
LINGUIGA E ARROZ ISCA ABGBORA.SALADA |BATATAFRANGOE |ENCORPADO
L EGUMES SALADA SALADA
SOBREMESA  |MAGA TBANANA MAMAD LARAN.JA
SUCOCOM N OGURTE COM
LANGHE SUCOCOMBISCOTO  [SUGO COM BOLO [SUGO COM BOLO i s
SOPADE FEWAO
JANTAR VITASOPA MACARRAO VITASOPA SOPA DE LEGUMES |ENCORP 0|
* SOBREMESA: ALTERNAR AS FRUTAS :
CARDAPIO SEMANA DE 26/11/18 A 30/11/18
[reFeicoes  |secunparERAa TERGAFEIRA  |QUARTAFEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
TODDY GOM PAD E CAFE COM LENE E
DESJEJUM  [ToDDYCOMBiscomO  [TOFEY S SUCO COM PAC o
ARROZFEAD.CARNE
ARROZ.ESTROGO
ALMOGO COZIDA PURE DE NOFE.BATATAA | MACARRONADA SUCC E CACHORRO| cepiang
BATATA,SALADA DE B TEs Ea i QUENTE
ALFACE COM TOMATE
jsoBREMESA {SUCO BEWINHO SORVETE GELATINA
1SUCO COM PAQ
LANGHE SUCD COM PIPOCA ok Se0 [suco comsoLo SUCO COM BOLO
SOFA DE MAGAR CAGHORFD
JANTAR ‘ sl RAG  [MACARROMADA |MAGARRONADA e
~ SODREMESA: ALTERNAR AS FRUTAS

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES




CARDAPIO SEMANA DE 03/12/18

REFCIGOES |SEGUNDAFEIRA _ [TERGAFEIRA  |QUARTATERA  |QUINTAFEIRA _ [SEXTAFEIRA
CHA COM ——IYORGUTE COM
DESIEJUM  |CHACOMBISCOTO  |Zieanmo |sucocompao  Jropby comeAo loesore
ARROZ,FEMAO.RE :
' : 2 ARROZ, FEMAO
ARROZ,FEIJAO,CARNE [FOLHO, LINGUICA |ARROZ, FEUA ' '
ALMOCO  |COMCARA, ANGUE |ESALADADE  [ENCORPADOE g@?&fgg’g”o R A com
SALADA BETERRABA COM |SALADA e
TOMATE
YORGUTE COM SUCO COM 5050 GOM SUCH COM
ERMIHE BISGOMO BISCOITO SUCOCOMBOLO  faocammo BISCOITO
SOPA DE MACARRAG |SOPA DE
JANTAR D [WAGARRAG FELAG ENCORPADO |CANJA DE ARROZ  [MACARRONADA
- SOBREMESA: ALTERNAR AS FRUTAS COM RAPADURA VINDA DO BANGO DE ALIMENTOS
CARDAPIO SEMANA DE 10/12 A 14/12/18
REFEIGOES |SEGUNDAFEIRA  |TERCAFEIRA _ [QUARTAFEIRA  |QUINTAFEIRA  |SEXTAFEIRA
ACHOCOLATADO COM |CHA com ACHOCOLATADO CAFE COM LEFTE E
DESJEIUM  lpiscorro BISCOMTO COM PA DE QUELO}CHA COM BOLO jporo
i ARROZ, FEMAO, -
ARROE, FELAC, ANGU, REPOLHO, [ARROZ, FENAO,  ly0scARRONADA  |CANJIQUINHA GOM
ALMOGO  [CARNEMOIDACOM  [Zh=et oo Po ICARNE ISCA s~ |akRes
BATATA E SALADA FAROFA E SALADA
SALADA
Y GRGUTE GOM |SUCO COM PAO DE SUGCO COMPAG DE
LANCHE SUCO COM BISCOITO_F_ Griaiie e sucocosoo  [ooE
JANTAR SOPA DE MACARRAO |SOPADE FUBA  [CANJIQUINHA SOPA DE LEGUMES|CALDO D FENAO
- SOBREMESA: ALTERNAR AS FRUTAS COM RAPADURA VINDA DO BANCO DE ALIMENTOS
CARDAPIO SEMANA DE 17/12 A 21/12/18
REFEICOES |SECUNDAFEIRA  |TERGAFEIRA _ |QUARTAFEIRA _ |QUINTAFEIRA  |SEXTAFEIRA
ACHOCOLATADOE  [QUEIMADINHA
DESJENUM o enniro DE POVILHO|cOM PAO TODDY GOM PAQ CHA coyt PAO
i ARROZ, FEWAD, [ARROZ FEWAO, ARROZ, FEJAO,
ARROZ, FEIAO, PURE DE BATATA, [CARNE ISCA, PICADINHO DE
ALMOCO  [CARNEMOIDACOM  [CncP e o o [FARORA DE FERIADO e GOM
BATADAE SALADA  [oaiara CENOURA, REPOLO 5 b
E SALADA
YORGUTE COM  |SUCO COM SUCO GOM
|LANCHE  |SUCO COMBISCONTO |gseormo BISCOTO BISCOITO
SOPADE
JANTAR SOPA DE MACARRAD |CANJIGUINHA SOPA DE FUBA MACARRAQ COM
LEGUMES :
T SOBRENESA: ALTERNAR AS FRUTAS COM RAPADURA VINDA DO BANGO DE ALIMENTOS




