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ANALISE TECNICA

De acordo com o art. 56, §3° da Lei Municipal n.° 4.910/2017, “o administrador
publico designaré um servidor como gestor responsavel pelo acompanhamento
e fiscalizagdo do respectivo termo de colaboracdo e termo de fomento
celebrados, bem como pela elaboracdo de relatérios técnicos de
monitoramento e de avaliagdo acerca do cumprimento do objeto pactuado.

Para elaborag&o do relatério técnico de monitoramento e avaliacdo de que trata
a Lei n.° 4910/2017, o art. 59 da Lei Federal n.° 13.019/2014, estabelece o
seguinte:

Art. 59. A administragdo publica emitira relatério técnico de
monitoramento e avaliagdo de parceria celebrada mediante termo de
colaboragdo ou termo de fomento e o submeterda a comissdo de
monitoramento e avaliagdo designada, que o homologara,
independentemente da obrigatoriedade de apresentagédo da prestagéo
de contas devida pela organizagéo da sociedade civil.

§ 1° O relatdrio técnico de monitoramento e avaliagdo da parceria,
sem prejuizo de outros elementos, devera conter:

I - Descrigdo sumaria das atividades e metas estabelecidas;

Il - Analise das atividades realizadas, do cumprimento das metas e do
Impacto do beneficio social obtido em razdo da execucdo do objeto
até o periodo, com base nos indicadores estabelecidos e aprovados
no plano de trabalho;

Il - valores efetivamente transferidos pela administrag&o publica;
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V - Anélise dos documentos comprobatorios das despesas
apresentados pela organizagdo da sociedade civil na prestagdo de
contas, quando n&o for comprovado o alcance das metas e resultados
estabelecidos no respectivo termo de colaboragdo ou de fomento;

VI - Anélise de eventuais auditorias realizadas pelos controles interno
e externo, no ambito da fiscalizagdo preventiva, bem como de suas
conclusbes e das medidas que tomaram em decorréncia dessas
auditorias.

Conforme solicitacdo, realizamos visita de monitoramento e avaliagdo do Projeto
Educagao Nutricional para um Envelhecimento Saudavel — MIX E LIVRO DE RECEITAS
do Instituto Ceasa Minas para acompanhar sua execuc¢do. O projeto tem como
objetivo oferecer a varias Entidades de longas permanéncia — ILPIS , Grupos de
Convivéncias e outras entidades para trabalham com pessoas idosas no municipio de
Contagem , uma educagdo nutricional para o envelhecimento saudavel.

INSTITUTO CEASAMINAS, é uma Organizacdo da Sociedade Civil sem fins lucrativos
que, desde 2006, tem por objetivo principal trabalhar para evitar o desperdicio de
alimentos, destinando-os para pessoas idosas, populagdo em situacdo de
vulnerabilidade social e risco alimentar.

Diariamente, sdo recolhidos alimentos que perderam o valor comercial, mas que
preservam suas caracteristicas sanitarias e nutricionais. Esses alimentos sdo
selecionados, higienizados e distribuidos para mais de 180 institui¢des sociais
cadastradas, que atendem varias pessoas em situagdao de vulnerabilidade social e
nutricional. Hoje beneficiamos mais de 27.000 pessoas por semana.

Trata-se de uma garantia basica, de garantir saude, principalmente para idosos,
criangas e adolescentes institucionalizados que, sem esse auxilio, ficariam sem
condigdes de ter um desenvolvimento e uma educagdo de qualidade. Os alimentos
doados sdo recolhidos dentro da CEASAMINAS, em empresas parceiras, produtores
rurais, no entorno e diretamente no campo, em parceria com produtores rurais que
fazem a doacgdo de alimentos novos.

Da visita

No Primeiro momento realizamos uma visita nas dependéncias internas da instituicdo
juntamente com duas técnicas da instituicdo Sara e Andreia para os conhecimentos
das instalagdes onde serdo processados os produtos para a confec¢do do Mix de
legumes.



1° Setor: Sele¢do dos Alimentos. Onde alimentos sdo selecionados e higienizados,
garantindo que o que sera doado estd perfeitamente em condigdes de consumo.
Todos esses alimentos uma vez selecionados sdo doados diariamente para as
instituicdes beneficiada e outra parte serdo desidratados e transformada em MIX de
legumes para distribuicdo do projeto.

Em seguida conhecemos todas as dependéncias do processo de producdo até a
transformagdo do Mix de Legumes.







MIX DE LEGUMES

A combinagdo de cinco legumes desidratados, acrescidos de macarrdo e proteina de
soja, compdem o MIX DE LEGUMES que funciona como um complemento alimentar
de altissimo equilibrio nutricional, proporcionando uma alimentacdo saudavel e
balanceada para quem esta em risco e precisa rapidamente de reposicdo alimentar.
NO PRODAL, atraveés da desidratacdo de legumes (batata, mandioca, abdbora, cenoura
e beterraba) sem prejuizo da qualidade sensorial e do valor nutricional dos vegetais in
natura, misturados em uma propor¢do ideal juntamente com macarrdo e soja,
produzimos o MIX DE LEGUMES um produto que além de muito saboroso, é
extremamente equilibrado nutricionalmente, capaz de suprir integralmente as
necessidades de uma refei¢do. Produgdo do MIX DE LEGUMES DESIDRATADO O MIX DE
LEGUMES é extremamente pratico, facil de armazenar, possui longo prazo de validade
(mais de um ano) e rende muito. Com um quilo do MIX DE LEGUMES é possivel fazer,
por exemplo, uma sopa para alimentar 40 pessoas. E importante ressaltar que a sopa
preparada com o MIX DE LEGUMES supera em muito o padrdo das sopas que s3o
distribuidas em carater social e que acabam tendo uma conotac¢do ruim. A sopa é uma
das mais de 20 possibilidades de receitas que podem ser preparadas com o MIX. Essa
versatilidade torna o produto, além de nutritivo, um importante componente na
variagdo do cardapio que as instituicdes oferecem para seus acolhidos.




LIVRO DE RECEITAS

O Livro de receitas estd na fase de revisdo para encaminhamento para o servico
grafico para a distribuigdo nas instituicdes e grupos.

O livro com todas as receitas que podem ser feitas com o produto, e as instituicdes
ainda fazem suas criagbes pessoais. Por oferecer baixissimo risco de contaminacéo, é
perfeita para ser utilizado na alimentacdo de pessoas debilitadas fisicamente,
principalmente idosos. Estes sdo publicos para os quais uma alimentacdo equilibrada
faz toda a diferenca para uma boa qualidade de vida. O MIX DE LEGUMES é destinado
as instituicdes sociais.




PUBLICO BENEFICIADOS

As técnicas da Prodal Ceasa Minas nos apresentaram a relacdo das entidades e grupos
que serdo atualizados devido ao periodo para pandemia varios grupos de convivéncias
ndo retornando as atividades ao longo de 2022. Assim sendo poderdo ser substituidos

por outros grupos de convivéncias e outras entidades com trabalho com pessoas
idosas no municipio.

CONCLUSAO FINAL

Foi possivel concluir que a OSC tem capacidade operacional para o,
atendimento ao publico estimado no projeto, bem como obedece as
restricées contidas nas legislacdes pertinentes ao COVID-19.
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