RELATORIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA OFICINA DE
BALLET - TERMO DE FOMENTO 031/2019
MES DE NOVEMBRO

No més de novembro demos continuidade a gravagdo, edicdo e envio das
videoaulas de Ballet. Os videos foram disponibilizados no grupo de WhatsApp
(contatos telefénicos dos responsaveis legais pelos alunos) com o nimero de
participantes de acordo com a meta estabelecida, e postados no pagina do
Facebook da Creche, permitindo o acesso ndo somente as criangas

matriculadas, mas também a outras interessadas.

Sabemos que a atividade fisica desempenha um papel importante na saide e

no desenvolvimento das criangas na primeira infancia.

O Ballet pode ser considerado uma atividade prazerosa e contribui também
para o desenvolvimento socio-cultural delas, sendo, por isso, considerada uma
atividade completa.

As videoaulas de ballet desenvolvidas no més de novembro foram
executadas através de exercicios de alongamento, flexibilidade e postura,
relembramos posicdes de bragos, pés e praticamos alguns exercicios

novos que serdo utilizados em todas as etapas do ballet.

Segue anexo a esta Prestagdo de Contas Prints da tela do celular que
disponibilizou os videos no Grupo de WhatsApp, Prints do Facebook da Cei
Dona Belinha e DVD com gravagdes dos videos disponibilizados no més
novembro.

Maria Consuelo Aragdo de Melo(\
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