AR DO PAGLO ATIVIDADES MENSAIS

03/07/2020 a 31/07/2020

Relatorio de Atividades: Esse relatorio tem como objetivo elencar as atividades que

foram realizadas no més de Julho para alcancar cada um dos objetivos deste Servigo, Programa,

Projeto ou Beneficio.

Atividades INTERNAS

Neste més de Julho, continuamos com as visitas e atividades externas suspensas ainda em
decorrencia do Corona Virus.

Realizamos apenas atividades internas com a colaboragéo dos funcionarios que nos ajudaram
nas atividades de entreterimento. Realizamos atividades de: Bingo, Pinturas, alongamentos, €
laboterapia.

Estamos também como de costume comemorando com os residentes os aniversarios do més,
mas tomando todos os cuidados necessarios para realizagéo da atividade.

Neste més continuamos com nosso cardapio caprichado, com comidas tipicas julinas. A
comemoragio dos anivessariantes do més se deu no dia 31 de julho, com bolo, pé de moleque,
Pizza e Suco natural..

Estas atividades alegram um pouco nossos idosos, pois estao tristes de nfo poderem receber
as visitas dos familiares, voluntarios das atividades artesanais € musicoterapia.

Dentro da parte esperitual estamos fazendo oragdes matinais, e em horario de refeigoes e
assistindo as celebragdes virtuais, isso os deixa mais tranquilos e fortalecidos na Fé.

Estamos seguindo todas as orientagdes no combate a pandemia do Corona Virus, para
proteger nossos residentes, com uso de mascaras, lavagem das m#os com sabonete liquido, uso de
Alcool gel, dentro do possivel manter o distanciamento entre eles, mas fica dificil pois muitos

deles nfio conseguem compreender.

ADP! - Lar Dom Paulo. Rua Anténio Margal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610
Telefones: (31) 2564-3403 9.8459-6818 /e-mail: lardompaulo@hotmail.com
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ATIVIDADES DE BINGO

As atividades de bingo continuam sendo realizadas mantendo o distanciamento entre eles, € um
momento de muita alegria para os residentes que gostam de participarem, as atividades sfo
realizadas as Tercas e Quinta Feiras. Esta atividade ajuda na melhoria da autoestima e memoria,

além de proporcionar momentos de alegria e diversio.

ADPI — Lar Dom Paulo. Rua Antdnio Margal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610
Telefones: {31) 2564-3403 9.8459-6818 /e-mail: lardompaulo@hotmail.com
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Medidas Corona Virus- Vigilancia Sanitaria.

Diante da pandemia do Corona- Virus, recebemos novamente a visita da equipe de
Vigilancia Sanitéria a fim de verificar se concluimos algumas das autuacOes cobradas, € nos
parabenizaram pela concretizacdo de algumas das autuacSes feitas na primeira visita, e das
medidas adotadas em decorréncia da pandemia. Estamos fazendo tudo para proteger 0s nossos
residentes.

ADPI — Lar Dom Paulo. Rua Anténio Margal Muniz, 34 - Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610
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Aniversariantes do Més

No dia 31 de Julho, realizamos a comemorag¢do dos anivesarios dos residentes, com a
participa¢do dos colaboradores do Plantfio e Equipe Multidiciplinar do Lar. Foi servido Pizza,
Suco natural, pé de moleque, e o tradicional bolo de aniverssario.

Devido a impossibilidade de realizar nossa festa julina,foi elaborado um cardapio especial com
comidas tipicas como: canjica, pé de moleque, caldos e muito mais servidos durante o més. Foi
uma tarde de muita alegria com nossos residentes, e tomamos todos os cuidados, mantendo o

distanciamento,todos divertiram bastante.

ADPI - Lar Dom Paulo. Rua Antdnio Margal Muniz, 34 - Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610
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EXERCICIOS DE LABOTERAPIA COM RESIDENTES

Devido a impossibilidade de realizar atividades externa decorrente da pandemia, os
colaboradores juntamente com a equipe multidiciplinar, estdo realizando atividades de
laboterapia e caminhada dentro das aréas internas com nossos residentes para que ndo fiquem
muito ociosos. Os exercicios sdo muito importante pois exercitam o corpo, a mente e melhora a
autoestima, a participagdo estd aumentando cada vez mais, com todos os cuidados necessarios

com o Corona Virus, com atividades de alongamentos, envolvendo o corpo.

ADPI = Lar Dom Paulo. Rua Antdnio Margal Muniz, 34 - Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610
Telefones: (31) 2564-3403 9.8459-6818 /e-mail: lardompaulo@hotmail.com
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Seresta em comemoracio dia dos Avos.

No dia 25 de julho foi comemorado o dia dos avos, aqueles que nos ensinam que, sabedoria
vem com o tempo, que 0 amor quanto mais se d4 mais recebem, e que o aconchego & tmico. Por
isso valorize sempre os avOs € as pessoas idosas. Devido estar restritos de receber visitas,
fizemos uma seresta com o Grupo da Alegria do lado de fora do Lar, para homenagear nossos
residentes e alegra-los com belas musicas antigas. Todos se emocionaram € cantaram. Foi
muito lindo.

«

Idosos sdo: “Amor que conforta sorriso que acalma, € carinho que embala o coragdo”.

o~
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ASSOCIACAO DE DIACONIA DA PESSOA IDOSA — ADPI

LISTA G.A.I2020
-Nome do Idoso residente Data de CPF
Nascimento
1 Alaides Parreira Prado 17/06/1935 407.797.266-34
2 | Alvaro dos Santos Silva 27/06/1943 045.017.9996-68
3 | Augusta Santiago da Silva 29/07/1930 637.864.006-87
4 h 14/06/19932 979.851.396-72
5 Edna Pereira Castilho 28/12/1945 385.387.416-91
6 | Edvaldo Gomes Santos Amiga 18/02/1931 189.760.776-87
7 | Edith Salvador Couto 20/09/1924 499.2699.696-15
8 | Elza Gongalves Guedes 27/04/1935 230.355.796-87
9 | Efigénia Casadei 11/02/1930 221.946.066-53
10 — 11/12/1933 580.092.726-04
11 | Euzy Maria dos Santos 11/06/1951 005.679.106-28
12 | Geraldo Francisco do Couto 10/11/1929 015.650.796-04
13 | Geraldo Martins Ribeiro 14/09/1957 230.101.856-34
14 | Gondinal Cabral de Almeida 04/11/1939 089.753.966-49
15 | Hilda D Miranda 29/08/1940 053.744.236-73
16 | Ignés de Jesus e Silva 29/12/1937 732.039.476-68
17 | Jodo Alves dos Passos 13/05/1941 185.784.626-53
18 | Jorge da Silva 23/04/1945 267.564.397-15
19 | José Idalmo G.A.1 26/06/1935 569.978.178-15
20 | Lourival Pimenta da Silva 14/04/1952 861.402.566-15
21 25/11/1945 043.792.446-79
22 | Maria Diniz de Oliveira 20/03/1939 408.419.876-53
23 | Maria do Carmo Vieira 24/11/1940 203.332.856-20
24 | Maria Evangelina Ferreira 16/11/1927 029.736.706-40
25 | Maria de Nazaré Oliveira 21/01/1926 221.453.386-91
26 | Marianna Paulina de Jesus 18/01/1936 164.299.156-20
27 25/05/1948 031.478.616-35
28 | Onofre Malveira da Silva 07/12/1925 451.827.606-04
29 | Orestes José Leite da Silva 07/01/1953 231.253.146-15
30 | Orias Francisco Alves 25.08.1953 326.903.126-20
31 | Pedro Argemiro 24/08/1953 255.875.446-72
32 17/01/1953 264.834.596-53
33 18/09/1934 244.697.506-20
34 | Therezinha Maria K Y Pinto 15/12/1932 950.396.277-34
35 | Wanda Abreu Pinto de Lima 07/11/1937 882.465.156-91
36 | Walter Eustaquio de Paula 06/10/1947 315.161.376-53
37 | Tereza Alves de Souza G.A.L 09/01/1944 601.1440.536-34
O’\/ QW & j/t/ e 174/1/‘

’ arcio Luciano de Paula

Presidente
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