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LA 12OM FAULL

Atividades Mensais

01/01/2021 a 31/01/2021

Relatorio de Atividades: Iniciamos o ano com muita esperanga em dias melhores,

esperancosos com a vinda da vacina e acreditar que vamos voltar com nossa vida normal, as
atividades continuam sendo ofertadas com restrigdes, mas alegrando e ativando nossos residentes.
Dentro das comemoragdes deste més de Jjaneiro comemoramos a folia de Reis, onde os idosos

relembram suas origens e as caminhadas de Fé.

ADPI — Lar Dom Paulo. Rua Antbnio Margal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610



Atividade Bingo 000040

Nass atividades de Bingo a participagdo dos idosos esta cada vez mais efetivas. Observamos que
a atividade estd aumentando a autoestima e uma maior interagdo ums com os outros, melhora da

pressdo arterial, raciocinio, e a memoria pois ficam atentos as suas cartelas, percebemos a alegria

quando preenche sua cartela e grita o famoso Bingo e recebe seu presente.

Fotos 12,14,21/01/2021

ADPI — Lar Dom Paulo. Rua Antdnio Marcal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610



Laboterapia 000041

Todos os dias antes do lanche da tarde realizamos os exercicios funcionais com os residentes, esses
exercicios sdo de suma importancia para os idosos, pois com o passar do tempo o corpo ndo
responde mais da mesma forma, tanto fisicamente quanto mentalmente.Durante os exercicios

fazemos alongamentos, meditagdes etc... esses exercicios sio muito importantes pois trazem

melhora de sua saude fisica e mental.

Fotos 13,15,22,26/01/2021

ACP| — Lar Dom Paulo. Rua Anténio Margal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610



Chamadas de video /visitas fora do Lar 000042

Ainda diante das suspenssdes das visitas ¢ da continuidade da pandemia, estamos realizando as

chamadas de video e convocando os familiares para visitar os idosos do lado de fora do Lar.
Temos intensificado este chamado para que os residentes nio fiquem deprimidos por nio verem

seus Familiares diante da situagdo que ainda persiste com a pandemia. Percebemos a alegria quando

recebem ligagdes e visitas dos parentes.

Fotos: 7,12,19/01/2021

ADPI - Lar Dom Paulo. Rua Anténio Marcal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610



ANIVERSARIANTES DO MES
000043

No dia 29/01/2021 comemoramos 0s aniversarios dos nossos residentes do més sdo eles:

Mariana Paulina, Orestes José, Rosa Maria. Como de costume foi servido Pizza, suco, e o tdo

esperado Boloo!!. Todos ficaram muito felizes com a comemoragio.

Orestes. 29/01/2021

ADPI| — Lar Dom Paulo. Rua Anténio Margal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610



ATIVIDADES ARTESANAIS 000044

Retomamos as atividades artesanais dezenhos ¢ pinturas com a Neuro-piscologa Dra. Elineia,
estdo sendo realizadas todas as segundas feiras de 08:00 as 11:00hs com roda de convesas, pinturas,
leituras e trabalhos artesanais. As participagdes estdo cada dia mais frequentes , inclusive com a

participagdo masculina, Dra Elineia tem um carinho muito grande pelos idosos e se divertem muito

com as atividades.

Fotos 4,11,18,25/01/2021

ADP| = Lar Dom Paulo. Rua Anténio Margal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610



Vacinac¢ao Covid 000045

Foi realizado no dia 28/01/2021, pela Equipe do Distrito sede ¢ UBS- Bernardo Monteiro, a tdo
esperada vacinagdo para combate do Corona Virus nos residentes ¢ funcionarios, todos ficaram
muito felizes em se vacinar pois consideram que tudo voltara ao normal apés a vacinaciio de todos.
Dizem que védo poder sair, receber visitas dos familiares e voluntarios. Vamos aguardar a segunda

dose que sera no dia 11/02/2021 e os novos protocolos.

Fotos 28/01/2021

ADPI| — Lar Dom Paulo. Rua Anténio Mar¢al Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610
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ADPI — Lar Dom Paulo. Rua Anténio Margal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610
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ASSOCIACAO DE DIACONIA DA PESSOA IDOSA — ADPI
LISTA G.A. 12021

-Nome do Idoso residente Data de CPF
Nascimento

01 | Alaides Parreira Prado 17/06/1935 407.797.266-34
02 | Augusta Santiago da Silva 29/07/1930 637.864.006-87
03 | Deomar Pereira de Souza-MP 14/06/1932 979.851.396-72
04 | Edna Pereira Castilho 28/12/1945 385.387.416-91
05 | Edvaldo Gomes Santos Amiga 18/02/1931 189.760.776-87
06 | Efigénia Casadei 11/02/1930 221.946.066-53
07 | Ephigénia Paulina Abreu-MP 11/12/1933 580.092.726-04
08 | Euzy Maria dos Santos 11/06/1951 005.679.106-28
09 | Geraldo Francisco do Couto 10/11/1929 015.650.796-04
10 | Geraldo Martins Ribeiro 14/09/1957 230.101.856-34 Obito 24/01/21
11 | Gondinal Cabral de Almeida 04/11/1939 089.753.966-49
12 | Ignés de Jesus e Silva 29/12/1937 732.039.476-68
13 | Jodo Alves dos Passos 13/05/1941 185.784.626-53
14 | Jorge da Silva 23/04/1945 267.564.397-15
15 | José Idalmo G.A.1 26/06/1935 569.978.178-15
16 | Lourival Pimenta da Silva 14/04/1952 861.402.566-15
17 | Maria de Lourdes - MP 25/11/1945 043.792.446-79
18 | Maria Diniz de Oliveira 20/03/1939 408.419.876-53
19 | Maria do Carmo Vieira 24/11/1940 203.332.856-20
20 | Marianna Paulina de Jesus 18/01/1936 164.299.156-20
21 | Mariada Penha MP 25/05/1948 031.478.616-35
22 | Milton Rubens Muniz MP 04/10/1939 294.692.526-91
23 | Orestes José Leite da Silva 07/01/1953 231.253.146-15
24 | Orias Francisco Alves 25.08.1953 326.903.126-20
25 | Pedro Argemiro 24/08/1953 255.875.446-72
26 | Rosa Maria de O. Silva-MP 17/01/1953 264.834.596-53
27 | Vicentina N. de Jesus-MP 18/09/1934 244.697.506-20
28 | Therezinha Maria K Y Pinto 15/12/1932 950.396.277-34
29 | Wanda Abreu Pinto de Lima 07/11/1937 882.465.156-91- Obito 25/01/21
30 | Walter Eustaquio de Paula 06/10/1947 315.161.376-53

Lista referente a Janeiro 2021.

Contagem, 03 de Fevereiro 2021.

Mareio Luciano de Paula

President

ADPI - Lar Dom Paulo. Rua Anténio Marcal Muniz, 34 — Fonte Grande- Contagem, MG. CEP. 32013.610
Telefones: (31) 2564-3403 9.8459-6818 /e-mail: lardompaulo@hotmail.com




