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Notícias

Dia da Integração e bem-estar

O programa de extensão Contagem Cidadã promoverá, no dia 26 de novembro, o
Dia da Integração e Bem-Estar, das 13h30 às 17h30, no Teatro Padre de Man da
PUC Minas Contagem. O evento tem como objetivo integrar os diversos atores
sociais envolvidos e compartilhar resultados do programa.

A programação conta com oficinas, roda de conversa, circuito da saúde,
massagem, cinema comentado, apresentações culturais, entre outras atividades.
Das 13h30 às 15h30, será realizada, no Teatro e foyer, mesa de abertura com a
presença de professores e autoridades do poder público, apresentações culturais,
exposição fotográfica e confraternização. Das 15h45 às 17h30, acontecem as
oficinas, roda de conversa, apresentações culturais, circuito da saúde, massagem
e cinema comentado, que ocorrerão nas salas de aula do prédio 8 e hall e sala
multimeios.

O programa Contagem Cidadã acontece desde setembro de 2018 e tem como
públicos prioritários idosos, jovens e adolescentes. O programa promove o
intercâmbio de ações interinstitucionais entre a PUC Minas e o Município de
Contagem, desenvolvendo por meio dos seis projetos envolvidos, oficinas e
atividades diversas, que visam à melhoria da qualidade de vida dos atendidos.

Confira aqui a programação completa.
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