
 

 

Programa Contagem Cidadã 
(Termo de Fomento 08/2018 – SMC/PUC Minas) 

 
 
 

Relatório das atividades desenvolvidas pelos profissionais 
 
 
 
No Plano de Trabalho do Programa Contagem Cidadã houve a previsão de recursos 
para contratação de 29 funcionários técnicos – administrativos. A contratação das 
equipes técnicas para cada um dos projetos foi realizada no período compreendido 
entre novembro de 2018 e fevereiro de 2019.  
 
A partir deste período foram realizadas algumas substituições em função de 
desligamentos solicitados pelos profissionais, pelos interlocutores de campo e de uma 
licença maternidade. A seguir apresentamos o quadro de profissionais vinculados ao 
Programa, no período compreendido entre Abril de 2019 e Abril de 2020.  
 

Matrícula Nome Subprojeto de Vínculo Cargo C.Hor. Admissão 
Término do 
contrato  

535710 ANA CLARA SOUTO FERREIRA 
ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA 
COM IDOSOS 

AUX. 
ADMINISTRACAO 

20 02/01/2019 
01/01/2020 

538520 
ANNE GRAZIELLE DA SILVA 
BUONINCONTRO 

LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 04/02/2019 
01/02/2020 

541790 AURINDO JOSE DA CRUZ LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 04/02/2019 01/02/2020 

538530 
CAMILA GOMES VIEIRA DE 
OLIVEIRA 

LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 04/02/2019 
01/02/2020 

535760 
CLAUDIA HELOIZA DE OLIVEIRA 
PEDROSA 

ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA 
COM IDOSOS 

AUX. 
ADMINISTRACAO 

20 02/01/2019 
01/01/2020 

541830 CRISTIANO ALVES DE SOUZA  LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 14/02/2019 18/06/2019 

535790 
DANIELLE MIRANDA WATSON 
DE OLIVEIRA NETTO 

ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA 
COM IDOSOS 

PSICOLOGO 20 07/01/2019 
04/01/2020 

545230 
DAVIDSON GERALDO SANTOS 
MIRANDA 

LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 04/04/2019 
07/11/2019 

533450 
DENIZA PEREIRA DA SILVA 
ARAUJO 

ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA 
BEM-ESTAR 

ASSISTENTE 35 19/11/2018 
01/02/2020 

533460 ELAINE CARVALHO BRAZELINO PROGREDINDO COM SAÚDE  
AUX. 
ADMINISTRACAO 

40 13/11/2018 
01/01/2020 

535810 
FLAVIO DOS SANTOS 
CORDEIRO 

ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA 
COM IDOSOS 

INSTRUTOR 
DESPORTIVO 

20 07/01/2019 
01/01/2020 

543080 GILMAR RODRIGUES ALVES LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 07/03/2019 17/06/2019 

534150 
HAMILTON GERALDO DE 
MEDEIROS 

PROGREDINDO COM SAÚDE  AUX. SERV. ADM. 40 20/11/2018 
01/01/2020 

561210 KEILA ALVES VIEIRA PROGREDINDO COM SAÚDE  
INSTRUTOR 
DESPORTIVO 

10 13/09/2019 
19/12/2019 

538730 
JOABE ALBERT TAVARES 
ALVES 

LUTA PELA CIDADANIA 
INSTRUTOR 12 04/02/2019 

07/11/2019 

538750 JONDSON MEDEIROS PEREIRA 
LUTA PELA CIDADANIA 

INSTRUTOR 12 05/02/2019 
01/02/2020 

538860 LECEINIOER PEREIRA DA SILVA 
LUTA PELA CIDADANIA 

INSTRUTOR 12 06/02/2019 
01/02/2020 

538910 
MAGNO JOSE GONCALVES 
COSTA 

LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 05/02/2019 
01/02/2020 

534200 MARIA DE LOURDES DA SILVA 
ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA 
BEM-ESTAR 

AUX. 
ADMINISTRACAO 

40 19/11/2018 
01/02/2020 

540820 
MARIA EDUARDA CARDENAS 
DOS SANTOS 

LUTA PELA CIDADANIA 
INSTRUTOR 12 07/02/2019 

01/02/2020 

553770 
NARCIELLE MIRANDA DE 
ARAUJO 

LUTA PELA CIDADANIA 
INSTRUTOR 12 08/07/2019 

01/02/2020 

533650 NERIA ROSSOW DA SILVA PROGREDINDO COM SAÚDE  RECEPCIONISTA 40 13/11/2018 01/01/2020 



 

 

Matrícula Nome Subprojeto de Vínculo Cargo C.Hor. Admissão 
Término do 
contrato  

539020 PALOMA ALVES DA CRUZ LUTA PELA CIDADANIA ASSISTENTE 30 04/02/2019 01/02/2020 

534240 PAOLA COSTA ABREU PROGREDINDO COM SAÚDE  
INSTRUTOR 
DESPORTIVO 

10 19/11/2018 
09/12/2019 

533660 PATRICIA DE SOUZA GADONI PROGREDINDO COM SAÚDE  
AUX. 
ADMINISTRACAO 

40 13/11/2018 
01/01/2020 

535960 PAULO EUSTAQUIO DINIZ MELO 
ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA 
COM IDOSOS 

ASSISTENTE 20 02/01/2019 
01/01/2020 

534250 
POLIANA APARECIDA DA 
CUNHA 

PROGREDINDO COM SAÚDE  
INSTRUTOR 
DESPORTIVO 

20 19/11/2018 
01/01/2020 

534260 REGINA GOMES TEIXEIRA PROGREDINDO COM SAÚDE  
INSTRUTOR 
DESPORTIVO 

20 19/11/2018 
01/01/2020 

555220 RONAN LIMA DE JESUS LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 11/07/2019 06/11/2019 

1214013 SERGIO CERNE DE SOUZA** LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 05/02/2019 22/03/2019 

541740 SERGIO GERALDO MOREIRA LUTA PELA CIDADANIA INSTRUTOR 12 07/02/2019 01/02/2020 

533710 
SONIA DA CONCEICAO 
FRANCISCO 

PROGREDINDO COM SAÚDE  RECEPCIONISTA 40 13/11/2018 
01/01/2020 

536020 WELINGTON GOMES DA SILVA 
ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA 
COM IDOSOS 

INSTRUTOR 
DESPORTIVO 

20 09/01/2019 
01/01/2020 

 
Observações: 1) os instrutores Sergio Cerne, Cristiano Alves de Souza e Gilmar Rodrigues Alves solicitaram seus desligamentos das ações, 
alegando motivos pessoais;  
2) Keila Alves Vieira teve seu desligamento efetivado em função do encerramento de contrato por prazo determinado; 
3) Os instrutores Davidson Geraldo Santos Miranda, Joabe Albert Tavares Alves e Ronan Lima de Jesus tiveram seus contratos encerrados 
em função de demanda da equipe de coordenação do projeto que avaliaram que os trabalhos desenvolvidos pelos profissionais tinham 
deficiências e nas tentativas de correção de rumo não havia obtido retornos efetivos dos profissionais. 
4) A instrutora desportiva Paola Costa Abreu após a licença maternidade cumpriu férias e em seguida teve seu contrato encerrado em  
4) Os demais profissionais tiveram seus desligamentos efetivados por ocasião do encerramento do prazo pactuado com as equipes para 

encerramento das ações.  

 

 

 
 As atividades desenvolvidas pelos funcionários contratados para o Programa estão 
apresentadas considerando a vinculação dos profissionais a cada um dos projetos, 
conforme relação que segue:  
 
 
Projeto Progredindo com Saúde  
 

 O Sr. Hamilton Geraldo de Medeiros (Auxiliar de serviço) respondeu no âmbito 
do projeto por: limpar as dependências do local de trabalho (incluindo mesas, 
cadeiras, equipamentos bem como paredes, portas e janelas). Repor sabonete 
e papel, varrer, passar pano úmido, nos pisos, lavatórios, vidros e encerando 
assoalhos; zelar pela conservação do material que utiliza em seu trabalho 
(carrinho, vassoura, pá, pano, rodo, sabão, desinfetante, bombril, etc.), 
guardando-os no local apropriado ao final de cada expediente. Solicita 
manutenções, reparos e reposição junto a quem é de competência, sempre 
que necessário; realiza a limpeza e manutenção da piscina e limpeza e 
manutenção de área interna e externa. Realização de passeios externos com 
os beneficiários do projeto. 

 As funcionárias Elaine Carvalho Brazelino e Patrícia de Souza Gadoni 
(Auxiliares de Administração), responderam por dar suporte administrativo e 
técnico nas áreas administração, finanças e logística; atender fornecedores, 
realizar cotação de preços; elaborar e organizar documentos variados; preparar 
relatórios, planilhas e executar serviços da área de escritório, participação em 



 

 

reuniões de formação, realização de passeios externos com os beneficiários do 
projeto. 

 As Recepcionistas Neria Rossow da Silva e Sônia da Conceição Francisco, 
eram responsáveis por atender o público; atender ligações, anotar recados e 
direcionar os mesmos aos responsáveis; prestam apoio à equipe e realizam a 
gestão das agendas. Realizam o cadastro e agendamento de horário dos 
beneficiários do projeto. Contribuem, quando necessário, em tarefas 
administrativas. Realização de passeios externos com os beneficiários do 
projeto. 

 As Instrutoras Desportivas Poliana Aparecida da Cunha, Regina Gomes 
Teixeira e Paôla Costa Abreu e Keila Alves Vieira ministraram as aulas de 
Hidroginástica de Pilates, orientandos os beneficiários sobre os 
princípios   e   regras   técnicas   de   atividades   desportivas, orientando a 
prática dessas atividades; realizar os testes de aptidão física em cada 
beneficiário para inserção nas atividades físicas, participação em reuniões de 
formação, realização de passeios externos com os beneficiários do projeto. 

 
 
Espaço de Convivência Bem – Estar 

 As atividades executadas pela funcionária Deniza Pereira da Sila Araújo, 
assistente, estavam relacionadas à coordenação de campo do projeto, sendo: 
planejamento e execução das atividades internas e externas, reunião com a 
equipe, acolhimento dos beneficiários, visitas, elaboração dos instrumentais e 
relatórios, diálogos com a Rede de Proteção Social do município, participação 
em reuniões de formação, realização de passeios externos com os 
beneficiários do projeto, dentre outros.  

 A Sra. Maria de Lourdes (auxiliar de administração), por sua vez, possuía 
função mais administrativa, ficando responsável pelo acolhimento, avaliação 
individual, contribuição com o planejamento, cronograma de atividades e 
participação na elaboração e execução das atividades externas, realização de 
passeios externos com os beneficiários do projeto, dentre outros. 

 
 
Convivência com Idosos  

 Ana Clara Souto Ferreira e Cláudia Heloiza de Oliveira Pedrosa (Auxiliares de 
Administração) eram responsáveis pela parte administrativa, recepção de 
pacientes/alunos para cadastros e atendimentos, participação nas reuniões, na 
organizações dos eventos realizados no âmbito do Projeto Espaço de 
Convivência com Idosos, participação em reuniões de formação, realização de 
passeios externos com os beneficiários do projeto. 

 Paulo Eustáquio Diniz Melo era responsável pela parte de cadastros dos 
pacientes e alunos, bem como recepção dos mesmos. Participação nas 
reuniões, organizações e eventos realizados no Espaço de Convivência, 
participação em reuniões de formação, realização de passeios externos com os 
beneficiários do projeto. 

 Danielle Miranda Watson Rocha, Psicóloga, responsável pelos atendimentos 
psicológicos realizados três vezes por semana. Participação nas reuniões e 
nos eventos realizados no âmbito do Projeto, participação em reuniões de 
formação, realização de passeios externos com os beneficiários do projeto. 

 Flávio dos Santos Cordeiro e Wellington Gomes da Silva eram os instrutores 
desportivos contratados para o Projeto e responderam pelas aulas de 



 

 

hidroginásticas, participações nas reuniões e eventos realizados no projeto 
Espaço de Convivência com Idosos, participação em reuniões de formação, 
realização de passeios externos com os beneficiários do projeto. 
 

 
Luta pela Cidadania 
 

 No âmbito do Projeto Luta pela Cidadania, Paloma Alves da Cruz, respondeu 
pelos processos de interlocução com os instrutores em cada um dos núcleos 
constituídos para a execução das ações, realizava as visitas para 
acompanhamentos das oficinas nos núcleos, contribuiu com os processos de 
planejamento e organização as ações de atendimento, realizava a divulgação 
do projeto e a captação de novos espaços para constituição dos núcleos, 
confecção de instrumentais para registro das ações (listas de presença, fichas 
de inscrição), recolhimento dos espelhos de ponto da equipe do projeto. Atuava 
em interlocução com a equipe da PROEX da PUC Minas nos processos 
relativos à solicitação de material e cotação destes. Atuava com interlocutora 
das ações desenvolvidas nos núcleos com as famílias das crianças e 
adolescentes atendidos e na mobilização dos instrutores para o planejamento 
de apresentações das oficinas para os pais/famílias dos beneficiários do 
projeto, participação em reuniões de formação.  

 
Os demais profissionais contratos pelo projeto Luta pela Cidadania eram instrutores e 
respondiam pelas oficinas de práticas esportivas em diferentes modalidades como 
apresentado a seguir: 

 
Instrutor Oficina ministrada 

Anne Grazielle da Silva Buonincontro  Zumba 

Aurindo José da Cruz  Kungu Fu 

Camila Nascimento Pedra Taekendo (a profissional solicitou seu desligamento do 
Projeto ainda no mês de março). 

Camilla  Gomes Vieira de Oliveira  Ballet 

Joabe Albert Tavares Alves Futsal e futebol (masculino e feminino) 

Jondson Medeiros Pereira Muay Thai 

Cristiano Alves de Souza Basquetebol 

Sérgio Geraldo Moreira Capoeira 

Maria Eduarda Cardenas dos Santos Futsal e futebol campo feminino 

Sérgio Cerne de Souza  
 

karatê (o profissional solicitou seu desligamento do 
Projeto ainda no mês de março). 

Magno José Gonçalves Costa KUNG Fu e Muay –Thai 

Leceinioer Pereira Da Silva Karate 

Gilmar Rodrigues Alves  Futebol de campo 

Davidson Geraldo Santos Miranda Handboll e volei 

Narcielle Miranda de Araújo Zumba 

Ronam Lima  Futebol 

 

 
A extensão universitária, como atividade-fim integrada ao Ensino e à Pesquisa, é um 
dos lugares de exercício da função social da PUC Minas e de sua Mantenedora. Ao 
possibilitar a articulação da academia com os setores externos, trabalha em prol da 
promoção da cidadania, da inclusão e do desenvolvimento social. Ao executar as 
ações de extensão universitária, em especial seus programas e projetos, há o 
necessário envolvimento entre professores, alunos e setores externos.  



 

 

 
Dentro desta perspectiva, no âmbito do Programa Contagem Cidadã, houve previsão 
de participação de alunos vinculados a diferentes cursos da PUC Minas que atuaram 
junto às equipes dos projetos elencados acima, bem como nas duas ações internas da 
PUC Minas para as quais não houve previsão de contratação de funcionários técnico-
administrativos no âmbito do Programa Contagem Cidadã. Vale ressaltar que nos 
projetos Espaço Dignidade e Cidadania e Universidade Aberta ao Idoso, a 
coordenação das ações e o acompanhamento dos discentes é realizado por 
professores da carreira docente da Universidade, sendo o custeio das horas docentes 
incorporados pela PUC Minas.   
 
A seguir apresentamos o quadro com a relação dos discentes da PUC Minas, 
vinculados às ações do programa, no período compreendido entre março de 2019 e 
dezembro de 2019:   

 

 
Nome Projeto Período  
ADRIELLE SATNOS DE SILVA 
MARQUES 

ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA BEM-ESTAR 01/04/2019 a 10/06/2019 

ALICE FERNANDES DA SILVA   
UNAI: SAÚDE, ENVELHECIMENTO E 
QUALIDADE DE VIDA 

01/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 28/11/2019 

ANA CAMILA SILVA DE SOUZA ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA BEM - ESTAR 17/09/2019 a 11/12/2019 

DAYSE FERNANDES SOUZA ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
01/04/2019 a 26/06/2019;  
12/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 04/09/2019 

FERNANDA SANTANA SILVA ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA BEM-ESTAR 22/03/2019 a 30/06/2019 

GABRIELA ROSE DINIZ ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 01/04/2019 a 08/04/2019 

GABRIELE JENNY RABELO DOS REIS 
UNAI: SAÚDE, ENVELHECIMENTO E 
QUALIDADE DE VIDA 

11/03/2019 a 25/06/2019;  
01/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 28/11/2019 

GUILHERME ANDRADE DE SOUSA ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
23/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 27/11/2019 

ISABELLA CRISTINA ELIAS TEIXEIRA ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
23/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 15/12/2019 

JÉSSICA VIEIRA BARBOSA ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
22/03/2019 a 26/06/2019;  
01/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 27/11/2019 

JHENI SORAIA DOS SANTOS ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 01/04/2019 a 26/04/2019 

JOSÉ ARTHUR CARDOSO CAMPOS ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 11/03/2019 a 26/06/2019 

JURACI DA CONSOLAÇÃO 
EVANGELISTA 

PROJETO LUTA PELA CIDADANIA 
16/05/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 20/12/2019;  

LUCIO MURTA SANTI ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA BEM-ESTAR 10/06/2019 a 31/08/2019 

MARIANA MOREIRA BERNARDES ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA BEM - ESTAR 16/09/2019 a 11/12/2019 

MARIANA PEREIRA DE SOUZA 
CARMO 

ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
11/03/2019 a 26/06/2019 
12/08/2019 a 31/08/2019 

MATHEUS PEREIRA FERNANDES ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
23/08/2019 a 31/08/2019; 
03/09/2019 a 20/12/2019  

MAYRA STEFANE OLIVEIRA PINTO ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 11/03/2019 a 26/06/219 

MYLADY TATIANY LIMA CAZASSA ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
01/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 27/11/2019 

PATRÍCIA DE CARVALHO SILVA 
UNAI: SAÚDE, ENVELHECIMENTO E 
QUALIDADE DE VIDA 

11/03/2019 a 25/06/2019;  
01/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 28/11/2019 

RAFAELA PEREIRA DOS SANTOS ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA BEM-ESTAR 22/04/2019 a 31/08/2019 

RAPHAEL ÂNGELO DE FREITAS 
NUNES 

ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
18/03/2019 a 26/06/2019; 
 12/08/2019 a 31/08/2019;  
03/09/2019 a 15/12/2019 

REBECA SANTOS DO NASCIMENTO 
UNAI: SAÚDE, ENVELHECIMENTO E 
QUALIDADE DE VIDA 

11/03/2019 a 25/06/2016 

SAMUEL SANTOS MOREIRA ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
23/08/2019 a 31/08/2019; 
03/09/2019 a 27/11/2019 

TÁRCILA CAROLINE BARBOSA 
PERNES 

ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 
23/08/2019 a 31/08/2019; 
03/09/2019 a 20/12/2019 



 

 

Nome Projeto Período  

TERRAMAR ALVES LUZ 
UNAI: SAÚDE, ENVELHECIMENTO E 
QUALIDADE DE VIDA 

11/03/2019 a 25/06/2019; 
01/08/2019 a 31/08/2019; 
03/09/2019 a 15/12/2019 

THALIS GUILHERME DE OLIVEIRA ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA COM IDOSOS 22/03/2219 a 31/08/2019 

TULIO MAGNO SOARES ESPAÇO DIGNIDADE E CIDADANIA 11/06/2019 a 26/06/2019 

VALÉRIA SOUZA DE JESUS PROJETO PROGREDINDO COM SAÚDE  
22/03/2019 a 31/08/2019; 
03/09/2019 a 06/12/2019 

 

 

 

 


