Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n°012/2019

~ ASSOCIACAO

~ COMUNITARIA

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

L1}
i

!
N

NOME DO OFICINEIRO: Wilson Anténio Gomes

ATIVIDADE: Hidroginastica

DATA / PERIODO
= Oficinas realizadas entre os dias 01/09/2019 e 30/09/2019.
TEMA
= Hidroginastica
OBJETIVO ESPECIFICO
= Também melhora a forga muscular, a flexibilidade articular e o equilibrio, reduzindo a
incidéncia de quedas e o risco de fraturas. Na hidroginastica, o principal objetivo € o
condicionamento cardiovascular e muscular, por meio do treinamento em flexibilidade,
coordenagao motora e relaxamento
ATIVIDADES / CONTEUDO
= Caminhada e corrida
= Pedaladas ou chutes
= Agachamentos
= Saltos
= Elevagodes de joelho
= Exercicio na ponta os pés
- = Giros
= Polichinelos
= Suspensbes com ou sem espaguete
= Subir e descer hidrostep

METODOLOGIA A SER UTILIZADA

( X )Aula expositiva dialogada;

( X )Orientagéo da atividade: Observacgao,
motivagao, corregao, etc...

( X )Verificagdo de conhecimentos
prévios;

( X )Apresentagéao de conteudo;

( )Estudo dirigido;

( )Debate;

( X )Demonstracao pratica,

(' )Aula Pratica;

( X )Organizagao do Espago;

( X )Técnicas de Relaxamento;
( )Ensaios;

( )Leitura silenciosa;

( )Leitura compartilhada;
( )Leitura individual,

( )Leitura coletiva;

( )Leitura em voz alta;

( )Leitura dramatizada;

( X )Reflexao;

( X )Execugao de exercicios;
( )Produgao de texto;

(X )Dinamicas;

( )Dramatizagéo;

( )Jari simulado;

( X)Trabalhos em grupos;
( )Seminario;

( )Produgéo Gréfica,

( X') Alongamentos;

() Aulas praticas de passos de Hip
hop;

() Montagem de coreografia;

( X ) Fundamentos do esporte;

( X) Treinos;

( X') Momentos de vivéncia;

() Aulas praticas de técnicas
artesanais: Qual:

X
X
X

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118

agapenovacontagem@gmail.com
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ASSOCIACAO ;} . de 13 de Novembro de 2018.
COMUNITARIA | CNPJ —30.677.589/0001-28

Termo de Fomento n®°012/2019

RECURSOS
( )Cama elastica: E ))ECoIchonetesl,, Folchao gordo;
( X )Aparelho de som, CD’S, mp3, celular, | ( )Cartazes; Fs_,pago amfp O{ A . .
pendrive, caixa de som; ( )Fantoches, teatro, dedoches, ( % |gur|nc?s, an‘asias, maquiagom,
(' )Apostilas; flanelégrafo e flanelogravuras; () Jnternet, o .
( )Audios e videos diversos: musica, ( )Livro didatico; ( )Jogos .de tab“'e'f". 9 J_OQOS de mesa;
filmes, documentarios, musicais; ( )Livros literarios; ( )Mater!al cgnograflco. '
( )Data show, computador, notebook, tela | ( )Livros, revistas, jornais usados, ( L),Ig;t:-nm;larseeg'rse' grils'barzaing
e conexoes, retroprojetor; recorte; i e Sl e R e — el I
()DVDeTV; ( )Bala, doce, chantilly, pipoca, suco, cha, flag; leil_)ohlo,' _deVl|Stl(§:k. qu'l'br'o'
( )Folha xerocada; bolo, salgado, pizza, descartaveis; _?r:sn%gicllgés' r_olg?:gla . z pag, ;
( )Folhas de sulfite, papel A4... | ( )Baléo; e tre; i ta,'dcrc'JA ac': .
( )Laboratério de informatica; (' )Mapas, globo; e % : — ecldo; Acro gcna
—(_)Pincéis, tintas, lapis de cor; ( X )Material esportivo: Bola, rede, peteca, corpclmre?s.. En ase, :_‘mtermlednan.o,
)Papéis coloridos, cartolina, EVA, TNT; | cone, colete, bambolé... —X?_tan S .“Cef‘g‘??o; —bpa ?ag(.)’. )
( )Quadro branco, pincel, apagador; ( )Revistas e jornais, gibis novos; e If f:orpor%a, q 0 c|>. —conloreinismo,
( )Lapis, borracha, tesoura, cola, régua; ( )Slack line; —sa’lo, __corda dupia.

( )Patio, quadra;

()Textos informativos; ( ') Cozinha

AVALIAGAO

( )Pesquisas;
(' )Prova objetiva/subjetiva; ( )Auto avaliagao; ( )Caderno;
( )Prova dissertativa; ( )Escuta da leitura; ( X ')Corregao das atividades;
( X )Exercicios; ( )Observagao; (X)Comportamento;
(' )Seminario; ( )Produgao grafica; ( )Gincanas;
( X )Trabalho em grupo; ( )Participagéo em atividades; ( )Competicdes;
( X')Trabalho individual; ( X )Pontualidade, assiduidade; ( )Fichas descritivas;
( )Relatério individual; ( )Feiras, saraus; ( )Relatorios de visitas técnicas;
( ( (

)Notas de aula, memorial de aula; YApresentagoes; )

- OBSERVACAO (OES)

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118
agapenovacontagem@gmail.com




Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977
AU § . de 13 de Novembro de 2018.
COMUNITARIA & AW\ CNPJ -30.677.589/0001-28

Termo de Fomento n° 012/2019

ASSOCIACAO

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

PERIODO DE EXECUGAO: 01/09/2019 4 30/09/2019 | OFICINA: HIDROGINASTICA
OFICINEIRO: Wilson Antonio Gomes
TEMA
TRABALHADO
OFICINA DE ESPORTES/ZUMBA/ BALLET/HIDROGINASTICA:
( X') Organizagdo do Espaco;
(x ) Alongamentos;
( x ) Explicagdo a atividade, se necessdrio demonstrar;
(x ) Orientagdo da atividade: Observacdo, motivacdo, corre¢do, etc...;
() Aulas praticas de passos de balé/ zumba/forré/Poping/Estilo livre;
() Montagem de coreografia e ensaios;
( X') Fundamentos do esporte;
() Treinos;
METODOLOGIA ( X') Momentos de vivéncia
TRABALHADA () Outros:
OFICINA APLICADA/DESENVOLVIDA:
() Organizagdo do Espaco;
() Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;
() Orientagdo da atividade: Observacdo, motivagio, correcdo, etc...;
() Aulas praticas de técnicas artesanais: Qual:
( x) Momentos de vivéncia
() Outros:
Resultados obtidos:
() Educandos mais atentos a escrita;
() Melhoria no raciocinio e resolugdo de problemas;
( X) Interatividade e participagdo nas aulas;
RESULTADOS (X ) Exitos em ensaios, dindmicas, conversas e apresentagdes e também em oficinas de
OBTIDOS interacdo;
( X) ConfraternizagGes harmoniosas.
( X') Dominio suficiente das técnicas ensinadas;
() Dominio insuficiente das técnicas ensinadas;
( X)) Aumento no rendimento fisico;

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118
agapenovacontagem@mail.com
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 ¢
de 13 de Novembro de 2018.

CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 012/2019

ASSOCIAGAO |

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

NOME DO OFICINEIRO: WILLIAM ERICK DA SILVA COELHO

ATIVIDADE: NATAGAO

DATA /| PERIODO
= Oficinas realizadas entre os dias: 01/09/2019 a 30/09/2019
TEMA

= NATAGCAO

OBJETIVO ESPECIFICO

= Desenvolver o gosto e prazer pela natagéo;

= Envolver e Socializar com pessoas diferentes;

= Ofertar as criangas e adolescentes experiéncias com mundo aquatico;
= Desenvolver auto salvamento;

= Desenvolver a concentragao.

ATIVIDADES / CONTEUDO

respiracao;

contato com a agua (com acompanhamento do educador);
equipamento de seguraga;

alongamento e exercicio;

Dinamica da “aula para descontragdo e alivio da tengao”;
Pratica e teoria das atividades ministradas;

Trabalho com espaguete, prancha, pes de pato, palmar;
craw

borboleta;

peito;

costa.

4343483238833 3873

_METODOLOGIA A SER UTILIZADA

X )Trabalhos em grupos;
)Seminario;

JProdugao Gréfica;

) Alongamentos;

) Aulas praticas de passos de Hip

( X )Aula expositiva dialogada;

( X )Orientagao da atividade: Observagéo,
motivagao, corregao, etc... i
( X )Verificagdo de conhecimentos

)Leitura silenciosa;
)Leitura compartilhada;
)Leitura individual;
)Leitura coletiva;

aravios; JLeitura em voz alta; ¢
( X )Apresentacdo de conteudo; Leitura dramatizadé' ) Montagem de coreografia;
)Estudo dirigido; ! ) Fundamentos do esporte;

X )Debate;

X)Demonstragao pratica,

X )Aula Pratica;

X )Organizacao do Espaco;
)Técnicas de Relaxamento;
JEnsaios;

(
(
(
(
(
(
(

)Reflexao;
JExecugao de exercicios;

X X

) Treinos;
) Momentos de vivéncia;

JProducgéao de texto;
)Dinémicas;
)Dramatizagao;
)Juri simulado;

N s T T T e
(o]

) Aulas praticas de técnicas
rtesanais: Qual:

P L e T

RECURSOS

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118
agapenovacontagem@gmail.com
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ASSOCIACAQ

COMUNITARIA

( )Aparelho de som, CD’S, mp3, celular,
pendrive, caixa de som;
( )Apostilas;
( )Audios e videos diversos: musica,
filmes, documentarios, musicais;
( )Data show, computador, notebook,
tela e conexdes, retroprojetor,;
( )DVDeTV;
( )Folha xerocada;
( )Folhas de sulfite, papel A4...
( )Laboratério de informatica;
( )Pincéis, tintas, lapis de cor;
L(

YQuadro branco, pincel, apagador;
( )Lapis, borracha, tesoura, cola, régua;

JPapéis coloridos, cartolina, EVA, TNT; |

( )Cama elastica;

( )Cartazes;

( )Fantoches, teatro, dedoches,
flanelografo e flanelogravuras;

( )Livro didatico;

( )Livros literarios;

( )Livros, revistas, jornais usados,
recorte;

( )Bala, doce, chantilly, pipoca, suco,
cha, bolo, salgado, pizza, descartaveis;
( )Balao;

( )Mapas, globo;

( )Material esportivo: Bola, rede, peteca,
cone, colete, bambolé...

( )Revistas e jornais, gibis novos;

( )Slack line;

( )Textos informativos;

)Colchonetes, colchao gordo;
)Espago amplo;

)Figurinos, fantasias, maquiagem;
)Internet;

)Jogos de tabuleiro e jogos de mesa;
)Material cenografico;

)Material circense: Malabares:
__bolas; __claves; __aros; __swing
flag; __diabold; __devilstick. Equilibrio:
__prato chinés; ___perna de pau;
__monociclo; __rola-rola; Acrobacia
aéreas: __trapézio; _ tecido; Acrobacia
corporéas: __base; __intermediério;
__volante; Encenagéo: __palhago;
__Arte corpdrea; Solo: __contorcinismo;
__salto; __corda dupla.

( )Patio, quadra;

()

Q°
Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977L ¥
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n°012/2019

~ AVALIACAO

( )Prova objetiva/subjetiva;

( )Prova dissertativa;

( X )Exercicios;

( )Seminério;

( X )Trabalho em grupo;

( X )Trabalho individual,

( )Relatdrio individual;

( )Notas de aula, memorial de aula;

( X )Auto avaliagéo;

( )Escuta da leitura;
(X )Observagao;

( )Produgéao grafica,
( X )Participagdo em atividades;
( X )Pontualidade, assiduidade;
( )Feiras, saraus;

( X )Apresentagoes;

( X )Pesquisas;

( )Caderno;

( X )Corregao das atividades;
(X)Comportamento;

( X )Gincanas;

( X )Competigoes;

( )Fichas descritivas;

( )Relatorios de visitas técnicas;

()

DineY

"~ OBSERVAGAO (OES)

Wilberr Crck oo abo @420

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118

agapenovacontagem@gmail.com
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ASSOCIACAO

de 13 de Novembro de 2018.

COMUNITARIA CNPJ - 30.677.589/0001-28

Termo de Fomento n°012/2019

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977)'

PERIODO DE EXECUGAO: 01/09/2019 a 30/09/2019 | OFICINA: NATAGAO

OFICINEIRO: WILLIAM ERICK DA SILVA COELHO

TEMA
TRABALHADO

METODOLOGIA
TRABALHADA

OFICINA DE ESPORTES: ZUMBA/ BALLET/HIDROGINASTICA/NATAGAO:
( X') Organizagao do Espaco;

( X) Alongamentos;

( X) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;

( X)) Orientagdo da atividade: Observagdo, motivagao, corregao, etc...;

( X ) Aulas praticas de natagao;

( X ) gincanas, descontragdo das aulas;

( X) Fundamentos do esporte;

( X) Treinos;

( X) Momentos de vivéncia

() Outros:

OFICINA APLICADA/DESENVOLVIDA:

( X) Organizagdo do Espaco;

( X) Explicagdo a atividade, se necessério demonstrar;

( X) Orientag3o da atividade: Observagdo, motivagdo, corregdo, etc...;
( X) Aulas praticas de técnicas artesanais: Qual:

( X)) Momentos de vivéncia
() Outros:

RESULTADOS .
OBTIDOS

Resultados obtidos:

( X ) aprendizado, educagdo, concentragdo, auto salvamento;

( X ) Melhoria no raciocinio e execugdo dos movimentos;

( X ) Interatividade e participagdo nas aulas;

( X ) Exitos em ensaios, dindmicas, conversas e apresentagdes e também em oficinas de
interagao;

( X ) Confraternizagdes harmoniosas.

( X ) Dominio suficiente das técnicas ensinadas;

( X ) Dominio insuficiente das técnicas ensinadas;

( X') Aumento no rendimento fisico;

VISTO

0b, 0, /8

(/Ubeflé’"” T cA cla j’&’o M% @denador

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118
agapenovacontagem@mail.com
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ASSOCIA(JAO

COMUNITARIA

Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4. 977'35
de 13 de Novembro de 20 8
CNPJ -30.677.589/0001-2
Termo de Fomento n° 012/201 9

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

NOME DO OFICINEIRO: Amanda Almeida Nunes

ATIVIDADE: Ballet

DATA / PERIODO

= Oficinas realizadas entre os dias 02/09/2019 e 30/09/2019.

TEMA

= Ballet Classico

OBJETIVO ESPECIFICO

Beneficios Fisicos

Desenvolver o gosto e prazer pela arte da dancga

Oferta as criangas e adolescentes experiencias artisticas, culturais, afetivas e de cidadania

Desenvolver postura e disciplina

=
=
= Contribuir na melhoria e desenvolvimento do corpo
=
=
=

Desenvolver a concetracao

ATIVIDADES / CONTEUDO

= Alongamento do corpo para melhoria da flexibilidade de cada aluno

= Aula na barra, onde corrigi a postura e estrutura do corpo

= Aula de diagonal para melhoria e concetragéo

= Aula de centro com metodo de

= Aula tematica: Aula da boneca

Ballet Vaganova

preferida

METODOLOGIA A SER UTILIZADA

( )Aula expositiva dialogada;
( X )Orientagao da atividade: Observagéao,
motivagao, corregao, etc...
( )Verificagdo de conhecimentos prévios;
X )Apresentagéo de conteudo;
)Estudo dirigido;
)Debate;
X )Demonstragao pratica;
X )Aula Pratica;
X )Organizacao do Espaco;
X )Técnicas de Relaxamento;
JEnsaios;

( )Leitura silenciosa;
( )Leitura compartilhada;
( )Leitura individual;
( )Leitura coletiva;

( )Leitura em voz alta;

( )Leitura dramatizada;

( )Reflexao;

( X )Execugéao de exercicios;
( )Produgao de texto;

( X )Dinamicas;

( )Dramatizagéo;

( )Jari simulado;

X )Trabalhos em grupos;

)Seminario;

)Produgéo Gréfica;
X ) Alongamentos;

)Aulas préaticas de passos de Hip
0

V-D

Montagem de coreografia;

X ) Fundamentos do esporte;
) Treinos;

( X ) Momentos de vivéncia;

() Aulas praticas de técnicas

artesanais: Qual:

(
(
(
(
(
h
(
(
(X

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 - Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3911-1518
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ASSOCIACAO

_COMUNITARIA

Lei de Utilidade PUblica Municipal N°
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n°012/2019

4.97795‘

METODOLOGIA A SER UTILIZADA

( )Aula expositiva dialogada;

(x )Orientagédo da atividade: Observacéo,

motivagao, corregao, etc...

( )Verificagéo de conhecimentos

prévios;

( X)Apresentagéo de contetdo;

( )Estudo dirigido;

( )Debate;

( x )Demonstragao pratica;

( x)Aula Pratica;

( X )Organizagao do Espago;

( x)Técnicas de Relaxamento;
)Ensaios;

( )Leitura silenciosa;

( )Leitura compartilhada;
( )Leitura individual,

( )Leitura coletiva;

( )Leitura em voz alta;

( )Leitura dramatizada;

( )Reflexao;

( X )Execucéao de exercicios;
( )Produgéo de texto;

( x )Dinamicas;

( )Dramatizagao;

( )Juri simulado;

( x )Trabalhos em grupos;

(' )Seminario;

( )Produgéo Gréfica;

( x ) Alongamentos;

() Aulas praticas de passos de Hip
hop;

() Montagem de coreografia;
( x ) Fundamentos do esporte;
( x) Treinos;

( x) Momentos de vivéncia,

() Aulas praticas de técnicas
artesanais: Qual:

RECURSOS

( x)Aparelho de som, CD’S, mp3, celular,
pendrive, caixa de som;

( )Apostilas;

(x )Audios e videos diversos: musica,
filmes, documentarios, musicais;

( )Data show, computador, notebook, tela
e conexdes, retroprojetor,

()DVDeTV,

( )Folha xerocada;

( )Folhas de sulfite, papel A4...

( )Laboratério de informatica;

( )Pincéis, tintas, lapis de cor,;

( )Papéis coloridos, cartolina, EVA, TNT;
(' )Quadro branco, pincel, apagador;

( )Lapis, borracha, tesoura, cola, régua;

( )Cama elastica;

( )Cartazes;

( )Fantoches, teatro, dedoches,
flanelégrafo e flanelogravuras;

( )Livro didatico;

( )Livros literarios;

( )Livros, revistas, jornais usados,
recorte,

(x )Bala, doce, chantilly, pipoca, suco,
cha, bolo, salgado, pizza, descartaveis;
( X )Balao;

( )Mapas, globo;

( )Material esportivo: Bola, rede, peteca,
cone, colete, bambolé...

( )Revistas e jornais, gibis novos;

( )Slack line;

( )Textos informativos;

(' )Colchonetes, colch&o gordo;

( x )Espago amplo;

( x )Figurinos, fantasias, maquiagem;

(' )Internet;

( )Jogos de tabuleiro e jogos de mesa;
( )Material cenografico;

( x )Material circense: Malabares:
__bolas; __claves; __aros; __swing
flag; _ diabold; __devilstick. Equilibrio:
__prato chinés; __perna de pau;
__monociclo; __rola-rola; Acrobacia
aéreas: __trapézio; __tecido; Acrobacia
corporéas: __base; __intermediério;
__volante; Encenagao: __palhago;
__Arte corpdrea; Solo:
__salto; __corda dupla.
( )Patio, quadra;

() Cozinha

__contorcinismo;

__AVALIAGAO

)Prova objetiva/subjetiva;
)Prova dissertativa,
JExercicios;
YSeminario;
X )Trabalho em grupo;
)Trabalho individual;
)Relatério individual,
)Notas de aula, memorial de aula;

(
(
(
(
(
(X
(
(

( x )Auto avaliagéo;

( )Escuta da leitura;

( )Observacao;

( )Producédo grafica;

(x )Participagédo em atividades;
( x )Pontualidade, assiduidade;
( )Feiras, saraus;

(x )Apresentagoes;

( )Pesquisas;

( )Caderno;

( )Corregéao das atividades;
(X)Comportamento;

( )Gincanas;

(x )Competicoes;

( x )Fichas descritivas;

( )Relatorios de visitas técnicas;
()

OBSERVAGCAO (OES)

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3911-1518

Mm&o

agapenovagcontagem@gmail.com

MQ\(\ V) @5




P

g Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977
ASSOCIAGAO oV de 13 de Novembro de 2018. 9)3“
COMUNITARIA &ALy CNPJ - 30.677.589/0001-28

Termo de Fomento n°012/2019

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

PERIODO DE EXECUGAO: 02/09/2019 4 30/09/2019 | OFICINA: Ballet

OFICINEIRO: Amanda Almeida Nunes

TEMA
TRABALHADO

OFICINA DE ESPORTES/ZUMBA/ BALLET/HIDROGINASTICA:

() Organizagdo do Espaco;

( X) Alongamentos;

( X ) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;

(X ) Orientagdo da atividade: Observagdo, motivagdo, corre¢do, etc...;
(X ) Aulas praticas de passos de balé/ zumba/forré/Poping/Estilo livre;
(X ) Montagem de coreografia e ensaios;

() Fundamentos do esporte;

() Treinos;

METODOLOGIA () Momentos de vivéncia

TRABALHADA (X ) Outros: Ensaio para o espetaculo

OFICINA APLICADA/DESENVOLVIDA:

( X ) Organizagdo do Espaco;

(X ) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;

(X ) Orientagdo da atividade: Observag&o, motivacgdo, correcdo, etc...;
() Aulas préaticas de técnicas artesanais: Qual:

() Momentos de vivéncia
() Outros:

Resultados obtidos:

() Educandos mais atentos a escrita;

() Melhoria no raciocinio e resolugdo de problemas;

(X ) Interatividade e participagdo nas aulas;

RESULTADOS (X ) Exitos em ensaios, dinamicas, conversas e apresentacdes e também em oficinas de
OBTIDOS interacao;

() Confraternizagdes harmoniosas.

( X ) Dominio suficiente das técnicas ensinadas;

() Dominio insuficiente das técnicas ensinadas;

( X ) Aumento no rendimento fisico;

VISTO

Coordenador

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118

™ agapenovacontagem@gmail.cam P
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.97

ASSOCIACAO | de 13 de Novembro de 2018.
COMUNITARIA \ A\ CNPJ - 30.677.589/0001-28

Termo de Fomento n® 012/2019

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

PERIODO DE EXECUCAO: 01/09/2019 A 30/09/19 OFICINA: FUTEBOL

RN Qoo Acs |
\(\\m\lm

TEMA
TRABALHADO

FUTEBOL

METODOLOGIA
TRABALHADA

OFICINA DE ESPORTES/ZUMBA/ BALLET/HIDROGINASTICA:

( X ') Organizagdo do Espaco;

( X') Alongamentos;

( X) Explicacdo a atividade, se necessario demonstrar;

(X ) Orientacdo da atividade: Observagédo, motivagdo, correcdo, etc...;
() Aulas praticas de passos de balé/ zumba/forré/Poping/Estilo livre;
() Montagem de coreografia e ensaios;

( X) Fundamentos do esporte;

( X) Treinos;

( X ) Momentos de vivéncia

() Outros:

OFICINA APLICADA/DESENVOLVIDA:

( X) Organizagdo do Espaco;

( X ) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;

( X ) Orientagdo da atividade: Observagdo, motivacdo, corregdo, etc...;
( X ) Aulas praticas de técnicas artesanais: Qual:

() Momentos de vivéncia
( ) Outros:

RESULTADOS
OBTIDOS

Resultados obtidos:

() Educandos mais atentos a escrita;

() Melhoria no raciocinio e resolugdo de problemas;

(X ) Interatividade e participagdo nas aulas;

( ) Exitos em ensaios, dindmicas, conversas e apresentacdes e também em oficinas de
interagao;

( X ) Confraternizagdes harmoniosas.

(X ) Dominio suficiente das técnicas ensinadas;

() Dominio insuficiente das técnicas ensinadas;

( X ) Aumento no rendimento fisico;

VISTO

0¥, o /18
)

)}Qo denador

Rua Retiro do Triunfo, n°® 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3911-1 518
agapenovacontagem@gmail.com
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977
A0 L ) de 13 de Novembro de 2018. ébﬂ
COMUNITARIA . A\) CNPJ - 30.677.589/0001-28 i
Termo de Fomento n° 012/2019

ASSOCIACAO |

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

NOME DO OFICINEIRO: RONALDO MARTINS

ATIVIDADE: FUTEBOL

DATA / PERIODO
= Oficinas realizadas entre os dias 01/09/2019 e 30/09/2019.
) TEMA
= FUTEBOL
OBJETIVO ESPECIFICO

= Desenvolver o gosto pelo esporte;
= Contribuir na melhoria da disciplina e convivio social "
= Melhorar a disposigéo, preparo fisico;

= Ofertar as criangas e adolescentes experiéncias desportivas;
= Desenvolver habilidades técnicas e fisicas;

= Desenvolver a concentragéo.

ATIVIDADES / CONTEUDO
= Reflexdo / oragéo
= Prelecao
— = Alongamentos 1
= Fundamentos do Futebol (cobranga de escanteios, faltas) i
= Coletivo '

METODOLOGIA A SER UTILIZADA

( X )Trabalhos em grupos;

( )Seminario;

( )Produgéo Gréfica,

( X') Alongamentos;

( ) Aulas préticas de passos de Hip
hop;

( X)Aula expositiva dialogada;

( X )Orientagéo da atividade: Observagéo,
motivagao, correcéo, etc...

( X )Verificag@o de conhecimentos
prévios;

( )Leitura silenciosa;

( )Leitura compartilhada;
( )Leitura individual,

( )Leitura coletiva;

G ( )Leitura em voz alta; .
(X EApresen}ggéo 'de conteudo; ( )Leitura dramatizada; ( ) Montagem de coreograﬁg,
( )Estudo dirigido; ( X)Reflexdo; (X) Fupdamentos do esporte, ’
1 E i))DDeerg?:;es’tragéo pratica; ( JExecugéo de exercicios; E)Q)Thz;\oesr;tos de vivéncia,
(X )Aula Prética; , {, JRraduga dadexic; () Aulas préaticas de técnié:as
(X)Organizagéc; do Espago; ( )Dinémicgs; - artesanais: Qual:
( )Técnicas de Relaxamento; ( )Dramatizacao;
| ( )Ensaios: ’ ( )Juri simulado;

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
Contagem/ MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3913~ 518
agapenovacontagem@gmail.com




ASSOCIACAO

COMUNITARIA

Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.97
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ - 30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 012/2019

i

7.
N
l'@

RECURSOS

( )Aparelho de som, CD’S, mp3, celular,
pendrive, caixa de som;

( )Apostilas;

( YAudios e videos diversos: musica, files,
documentarios, musicais;

( )Data show, computador, notebook, tela
e conexdes, retroprojetor;

()DVDe TV,

( )Folha xerocada;

( )Folhas de sulfite, papel A4...

( )Laboratério de informatica;

T\Pincéis, tintas, 1apis de cor;

. )Papéis coloridos, cartolina, EVA, TNT;
( )Quadro branco, pincel, apagador;

( )Lapis, borracha, tesoura, cola, régua;

( )Cama eléstica;

( )Cartazes;

( )Fantoches, teatro, dedoches,
flaneldgrafo e flanelogravuras,

( )Livro didatico;

( )Livros literarios;

( )Livros, revistas, jornais usados,
recorte;

( )Bala, doce, chantilly, pipoca, suco, cha,
bolo, salgado, pizza, descartaveis;

( )Balao;

( )Mapas, globo;

(X)Material esportivo: Bola, rede, peteca,
cone, colete, bambolé...

( )Revistas e jornais, gibis novos;

( )Slack line;

( )Textos informativos;

( )Colchonetes, colch&o gordo;

( X )Espaco amplo;

( )Figurinos, fantasias, maquiagem,

( )Internet;

( )Jogos de tabuleiro e jogos de mesa,
( )Material cenografico;

( )Material circense: Malabares:
__bolas; __claves; __aros; __swing
flag; __diabold; ___devilstick. Equilibrio:
__prato chinés; __perna de pau;
__monociclo; __rola-rola; Acrobacia
aéreas: __trapézio; __tecido; Acrobacia
corporéas: ___base; __intermediario;
__volante; Encenagéo: __palhago;
__Arte corpérea; Solo: __contorcinismo;
__salto; __corda dupla.

( )Patio, quadra;

()

AVALIACAO

( )Prova objetiva/subjetiva;

( )Prova dissertativa,

( )Exercicios;

( )Seminario;

()Trabalho em grupo;

( )Trabalho individual,

( )Relatodrio individual,

( )Notas de aula, memorial de aula;

( )Auto avaliagéo;

( )Escuta da leitura;
()Observagao;

( )Produgéo gréfica;

( X)Participagéo em atividades;
(X)Pontualidade, assiduidade;
( )Feiras, saraus;

( )Apresentagdes;

( )Pesquisas;

( )Caderno;

( )Correcéo das atividades;
(X)Comportamento,

( )Gincanas;

( )Competigdes;

( )Fichas descritivas;

( )Relatérios de visitas técnicas;

()

OBSERVACAO (OES)

Rua Retiro do Triunfo, n® 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3911-1518

agapenovacontagem@gmail.com
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Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ - 30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n® 012/2019

\‘;

~ ASSOCIACAO |

 COMUNITARIA \

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

NOME DO OFICINEIRO: ADAIR RODRIGUES JUNIOR

ATIVIDADE: JUDO

DATA / PERIODO
= Oficinas realizadas entre os dias 02/09/2019 a 30/09/2019

TEMA
= JUDO PARA TODOS E DE INCLUSAO SOCIAL

OBJETIVO ESPECIFICO

Desenvolver o gosto e prazer pela pratica de esportes.

Contribuir na melhoria do condicionamento fisico.

Ofertar as criangas e adolescentes experiéncias afetivas e de cidadania.
Desenvolver senso esportivo e a pratica do judé.

Desenvolver a concentragdo e aprendizagem.

33834838

ATIVIDADES / CONTEUDO

Historia do Judé.

Leitura e pesquisas sobre o esporte.
Metodologia de ensino e concentragao.
Metodo pedagogico de ensino do Judd.
O Lazer no esporte.

Dinamica do conhecimento esportivo.
O juddé na minha vida.

Redagbdes e leituras sobre o Judo.
Pesquisas e debates.

Analise e interpretacéo da competicao.

hoar, ¥omgEeSd0uon,

METODOLOGIA A SER UTILIZADA
1

ﬁ
3408333388308 88

( X )Trabalhos em grupos;
( X )Aula expositiva dialogada; ; ; . ( X )Seminario;
( X )Orientagéo da atividade: Observagao, E ;tz:x;g zgi?;;orzlah'a da: ( )Producéo Gréafica;
motivacgao, correcao, etc... ; s S (X') Alongamentos;
( X )yeriﬁcagéo de conhecimentos 8(( ;t:::ﬁ:z ?;:Ievtli(\jzgall g\ ) Aulas praticas de passos de Hip
prévios; .  hia op;
( X )Apresentacgao de conteudo; g X ))ll_—:iltts:: ggn:gﬁggaaﬂ () Montagem de coreografia;
& ;gngJdtO dirigido; ( X )Reflexdo: ' § § ; _lFundamentos do esporte;
ebate; g o reinos;

! ~ . ( X')Execucgéo de exercicios; ; Coa
Dol ( JProducio detexto R
(X )Organizagéé do Espaco; (X )Diném?cas;_ artesanais: Qual:

( X )Técnicas de Relaxamento; E ;?J zrﬂins]iar::ﬁlaa%ac?-;
( )Ensaios; ’

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3911-1518
agapenovacontagem@gmail.com
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ - 30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n°® 012/2019

RECURSOS

pendrive, caixa de som;

( X)Apostilas;

(X )Audios e videos diversos: musica,
filmes, documentarios, musicais:

( X )Data show, computador, notebook,
tela e conexdes, retroprojetor;
(X)DVD e TV;

(X')Folha xerocada;

(X' )Folhas de sulfite, papel A4...

( )Laboratério de informatica;

( X)Pincéis, tintas, lapis de cor;

~( )Papéis coloridos, cartolina, EVA,
NT;

( X')Quadro branco, pincel, apagador;
(X )Lapis, borracha, tesoura, cola, régua;

(X)Aparelho de som, CD’S, mp3, celular,

( )Cama elastica;

(X )Cartazes;

( )Fantoches, teatro, dedoches,
flanelografo e flanelogravuras;

( X)Livro didatico;

( X)Livros literarios;

( X')Livros, revistas, jornais usados,
recorte;

()Bala, doce, chantilly, pipoca, suco,
cha, bolo, salgado, pizza, descartaveis;
( )Balao;

(- )Mapas, globo;

( X' )Material esportivo: Bola, rede, peteca
cone, colete, bambolé...

( X)Revistas e jornais, gibis novos;

( )Slack line;

( X )Textos informativos;

1

__bolas;

__volante; Encenacéo:

__salto;

( )Colchonetes, colchéo gordo;

(X' )Espago amplo;

( )Figurinos, fantasias, maquiagem;
(X)Internet;

( )Jogos de tabuleiro e jogos de mesa:
( )Material cenografico;

( )Material circense: Malabares:
__Claves; __aros; __swing
flag; __diabold; __devilstick. Equilibrio:
__bprato chinés; __perna de pau;
__monociclo; __rola-rola; Acrobacia
aéreas: __trapézio; __tecido; Acrobacia
corporéas: __base; __intermediario;
__palhaco;
__contorcinismo;
__corda dupla.

( )Patio, quadra;

()

__Arte corpdrea; Solo:

AVALIACAO

( X )Prova objetiva/subjetiva;

( )Prova dissertativa;

( X')Exercicios;

( X' )Seminario;

(X )Trabalho em grupo;

( X )Trabalho individual;

( )Relatorio individual,

( )Notas de aula, memorial de aula;

( X )Auto avaliagéo;

( X )Escuta da leitura;

(X )Observagao;

(' )Producéo grafica;

( X )Participagao em atividades;
( X )Pontualidade, assiduidade;
( )Feiras, saraus;

( X )Apresentacoes;

(X )Pesquisas;

( )Caderno;

(X )Corregéo das atividades;

( X )Comportamento:

( )Gincanas;

( X )Competicdes;

( )Fichas descritivas;

( )Relatdrios de visitas técnicas;
(

)

OBSERVAGAO (GES)

fA%ANQDD@JQG@ UN/0L,

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3911-1518

agapenovacontagem@gmail.com
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ASSOCIAGAO |

de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ = 30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n®012/2019

COMUNITARIA

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

PERIODO DE EXECUCAO: 02/09/2019 A 30/09/2019 | OFICINA: JUDO

OFICINEIRO:  ADAIR RODRIGUES JUNIOR

TEMA
TRABALHADO

OFICINA DE ESPORTES/ZUMBA/ BALLET/HIDROGINASTICA:

( X ) Organizagdo do Espago;

( X) Alongamentos;

( X) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;

( X) Orientacdo da atividade: Observagdo, motivagdo, corregdo, etc...;
() Aulas praticas de passos de balé/ zumba/forré/Poping/Estilo livre;
() Montagem de coreografia e ensaios;

( X ) Fundamentos do esporte;

(X ) Treinos;
METODOLOGIA Ex;glclmer\:)osrge.v1ve~nC|a s M i e G
TRABALHADA utros: Participagdo em campeonatos Mineiro e Brasileiro de Judo.

OFICINA APLICADA/DESENVOLVIDA:

( x) Organizagao do Espaco;

( x ) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;

(x ) Orientagdo da atividade: Observagao, motivacdo, corregdo, etc...;

(x ) Aulas préticas de técnicas de Jud6: Qual: Alongamentos, Rolamentos, Quedas e
Preparagdo Técnica Funcional para competicdes.

(x ) Momentos de vivéncia

,; (x ) Outros: Participagdo dos pais e convivéncias nas aulas de Judo.

Resultados obtidos:

( x ) Educandos mais atentos ao aprendizado;

( x ) Melhoria no raciocinio e resolugdo de problemas;
(x ) Interatividade e participagdo nas aulas;

RESULTADOS ( x ) Exitos em ensaios, dindmicas, conversas e apresentacdes e também em oficinas de
OBTIDOS interagao;

(x ) Confraternizagdes harmoniosas.

(x ) Dominio suficiente das técnicas ensinadas;
() Dominio insuficiente das técnicas ensinadas;
( x ) Aumento no rendimento fisico;

VISTO
dA@Ar @m@mm JOwrone Z/O —
Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro \)
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3911-1518

agapenovacontagem@gmail.com

©
Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 _(,
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