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o\ Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977
ASSOCIACAO Qv de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n°012/2019

COMUNITARIA & A O\

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

NOME DO OFICINEIRO: Amanda Almeida Nunes

ATIVIDADE: Ballet Fitnes

___DATA/PERIODO
= Oficinas realizadas entre os dias 01/07/2020 a 31/072020.
. TEMA
= Ballet Fitnes
~ OBJETIVO ESPECIFICO
= Beneficios fisicos
= Desenvolver o gosto e prazer pela arte da Danga;
= Contribuir na melhoria e desenvolvimento do corpo;
= Cuidado com o corpo e com a saude;
= Desenvolver postura e disciplina;
= Desenvolver a concentragao.

~ ATIVIDADES / CONTEUDO

o

43338083

Alongamento do corpo para melhoria da flexibilidade de cada aluno.
Aula na barra, onde corrigi a postura e estrutura do corpo.

Aula de Abdominal.

Aula de diagonal para melhoria e concentragao.

AULA De Fit Dance.

Aula de centro com metedo de Ballet Vaganova.
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COMUNITARIA
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Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 012/2019

__ METODOLOGIA A SER UTILIZADA

( )Aula expositiva dialogada;

(x )Orientagéo da atividade: Observagao,
motivagéo, corregao, etc...

( )Verificagdo de conhecimentos
prévios;

( X)Apresentagao de conteldo;

( )Estudo dirigido;

( )Debate;

( x )Demonstragéo pratica;

( x)Aula Pratica;

( X )Organizagao do Espago;

( x)Técnicas de Relaxamento;

( )Ensaios;

( )Leitura silenciosa;

( )Leitura compartilhada;
( )Leitura individual;

( )Leitura coletiva;

( )Leitura em voz alta;

( )Leitura dramatizada;

( )Reflexéo;

( X )Execugéo de exercicios;
( )Produgéo de texto;

( x )Dinamicas;

( )Dramatizagéo;

( )Jari simulado;

( X )Trabalhos em grupos;

( )Seminario;

( )Produgao Gréfica;

(x ) Alongamentos;

() Aulas praticas de passos de Hip
hop;

() Montagem de coreografia;
() Fundamentos do esporte;

( x) Treinos;

( x) Momentos de vivéncia;

() Aulas praticas de técnicas
artesanais: Qual:

RECURSOS

( x)Aparelho de som, CD’S, mp3, celular,
pendrive, caixa de som;

(' )Apostilas;

(x )Audios e videos diversos: musica,
filmes, documentarios, musicais;

(x )Data show, computador, notebook,

( )Cama elastica;

( )Cartazes;

( )Fantoches, teatro, dedoches,
flanelégrafo e flanelogravuras;

(' )Livro didatico;

( )Livros literarios;

( )Livros, revistas, jornais usados,

(x )Colchonetes, colchéo gordo;

( x )Espago amplo;

( )Figurinos, fantasias, maquiagem;

( )Internet;

( )Jogos de tabuleiro e jogos de mesa;
( )Material cenogréﬁco

( )Material circense: Malabares:

tela e conexdes, retroprojetor; recorte; ﬁ_a_gglas diEgllg\-/es da/ﬁ;ct’iik_ﬁsqwuliﬂgrio
( )DVD e TV; ( )Bala, doce, chantilly, pipoca, suco, cha, p,reﬁa chinés" ~pema de.pau- '
( )Folha xerocada; bolo, salgado, pizza, descartaveis; ~ rieheeiclo: ,To—la-rola' Acrobécia
( )Folhas de sulfite, papel A4... ( )Balao; ot roas: trérgziO' teéidO' Acrobacia
( )Laboratério de informatica; ( )Mapas, globo; corpor é e base: _interm,e didrio:
( )Pincéis, tintas, lapis de cor; ( )Material esportivo: Bola, rede, peteca, volante-. Enean a;;é_O' palhago: '
( )Papéis coloridos, cartolina, EVA, TNT; | cone, colete, bambolé... Arte co;p rea: Solo: _contorcirlwismO'
(' )Quadro branco, pincel, apagador,; ( )Revistas e jornais, gibis novos; —salto: corda, duplé_ !
( )Lapis, borracha, tesoura, cola, régua; ( )Slack I(ne; _ (_)Pétic;,_qhadra; '
( )Textos informativos; ( ') Cozinha
__AVALIAGAO s
)Pesquisas;
)Prova objetiva/subjetiva; x JAuto avaliagéo; )Caderno;
)Prova dissertativa; )Escuta da leitura; )Corregao das atividades;

(

(

( )Exercicios;

(' )Seminario;

( X )Trabalho em grupo;
( X )Trabalho individual;

(' )Relatdrio individual;

( )Notas de aula, memorial de aula;

(
(
( )Observagéo;

( )Produgéo grafica;

(x )Participagédo em atividades;
( x )Pontualidade, assiduidade;
( )Feiras, saraus;

( )Apresentagoes;

(

(

(
(X)Comportamento;

( )Gincanas;

(x )Competicgdes;

( x )Fichas descritivas;

( )Relatorios de visitas técnicas;
(

)

"OBSERVAGAO (OES)
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”T%né%v%ywﬂkﬂéo UUV@{;

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3911-1518

agapenovacontagem@gmail.com




{(;";
&

£Y

ASSOCIACAO

COMUNITARIA *

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977
de 13 de Novembro de 2018.

CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n°

012/2019

PERIODO DE EXECUCAO: 01/07/2020 a 31/07/2020 | OFICINA: Ballet Fitnes

OFICINEIRO: Amanda Almeida Nunes

TEMA
TRABALHADO

METODOLOGIA
TRABALHADA

OFICINA DE ESPORTES/ZUMBA/ BALLET/HIDROGINASTICA:

() Organizagdo do Espaco;

(x ) Alongamentos;

(x ) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;

(x ) Orientagdo da atividade: Observaco, motivagdo, correcio, etc...;
(x) Aulas préticas de passos de balé/ zumba/forré/Poping/Estilo livre;
() Montagem de coreografia e ensaios;

() Fundamentos do esporte;

() Treinos;

() Momentos de vivéncia

() Outros:

OFICINA APLICADA/DESENVOLVIDA:

(x ) Organizagdo do Espaco;

( x) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;

(x ) Orientagdo da atividade: Observagao, motivagdo, correcdo, etc...;
() Aulas praticas de técnicas artesanais: Qual:

() Momentos de vivéncia
() Outros:

RESULTADOS
OBTIDOS

Resultados obtidos:

() Educando mais atentos a escrita;

() Melhoria no raciocinio e resolug3o de problemas;
(x ) Interatividade e participacdo nas aulas;

(x ) Exitos em ensaios, dindmicas, conversas e apresentagdes e também em oficinas de

interagao;

( ) Confraterniza¢des harmoniosas.

(x) Dominio suficiente das técnicas ensinadas;
() Dominio insuficiente das técnicas ensinadas;
( x ) Aumento no rendimento fisico;

VISTO
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Atividade: Ballet Fitness

COMUNITARIA \

Oficineiro: Amanda Almeida Nunes

Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

CNPJ - 30.677.589/0001-28

Termo de Fomento n°012/2019

Dia: 06/07/2020

Hordario: 07:00 as 08:00

icip

Deborah Sheila D. Guimaraes R

02

Graciele Alves Gurgel i) e e e

03

Joyce Coelho Braga I R Ry [ e

04

Karoline Lucia Almeida N

05

Nathalia de oliveira L. Ferreira B e T

06

Rosiene Aparecida Amaral I R R R

07

Rosenilde Alves de Souza N N R A
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIACAO

: L AV CNPJ —30.677.589/0001-28
Sgcz_;xs/, SO

Termo de Fomento n° 012/2019

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes - Dia: 08/07/2020 Horario: 07:00 as 08:00

rticipant

01  Deborah Sheila D. Guimaraes b sl sl m mlieg -

02 Graciele Alves Gurgel EEE S S Y e

03 Joyce Coelho Braga BRI D D e e e

04 | Karoline Lucia Almeida SR N L e

05 Nathalia de oliveira L. Ferreira IS R RN R N RN

06 Rosiene Aparecida Amaral N B T R R e e

07 Rosenilde Alves de Souza wd =0 =] «j -1 «j -
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Atividade: Ballet Fitness

Oficineiro: Amanda Almeida Nunes

Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ —-30.677.589/0001-
Termo de Fomento n°012/2019

Horario: 07:00 as 08:00

Dia: 10/07/2020

et

01 | Deborah Sheila D. Guimaraes R

02 Graciele Alves Gurgel O A R

03 Joyce Coelho Braga S S

04 Karoline Lucia Almeida - - - -

05  Nathalia de oliveira L. Ferreira [ R N B

06 Rosiene Aparecida Amaral 2 = =] =

07 Rosenilde Alves de Souza sl =) =] s
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIACAO , CNPJ —30.677.589/0001-28
COMUNITARIA . A\

Termo de Fomento n°012/2019

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes Dia:13/07/2020 Horario: 07:00 as 08:00-

N 3 .n_vmn

Deborah Sheila D. Guimaraes NN NS NS RN QU (U N NS I T e e

02 Graciele Alves Gurgel oo d o bl ] e =l e 2 -

03 Joyce Coelho Braga NS N e e el e

04 | Karoline Lucia Almeida U UL . R U U U U RN )

05 | Nathalia de oliveira L. Ferreira AN R A N R N R R N R N

06  Rosiene Aparecida Amaral o ed s b o 20wl ed o o - -

07 Rosenilde Alves de Souza N D D D T N I R e
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Atividade:Ballet Fitness

ASSOCIACAO

COMUNITARIA \ ¢

Oficineiro: Amanda Almeida Nunes

Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 012/2019

Dia: 15/07/2020 Horario: 07:00 as 08:00 :

= o pan

01

Deborah Sheila D. Guimaraes -

02

Graciele Alves Gurgel -

03

Joyce Coelho Braga -

04

Karoline Lucia Almeida -

05

Nathalia de oliveira L. Ferreira =

06

Rosiene Aparecida Amaral =

07

Rosenilde Alves de Souza =
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ASSOCIACAO

COMUNITARIA * A

Atividade: Ballet- Fitness Oficineiro: Amanda Almeida Nunes

Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ —30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 012/2019

Dia: 17/07/2020 - Horario: 07:00 as 08:00 \

rticipan ,

Deborah Sheila D. Guimaraes -

Graciele Alves Gurgel -

Joyce Coelho Braga =

Karoline Lucia Almeida -

Nathalia de oliveira L. Ferreira -

Rosiene Aparecida Amaral =

Rosenilde Alves de Souza =
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIACAO |

\ NPJ - 30.677.589/0001-28
COMUNITARIA \ < i

Termo de Fomento n°012/2019

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes Dia: 20/07/2020 Horario: 07:00 as 08:00 -

01 Deborah Sheila D. Guimaraes U NS S R RO U RNE R DR DS QU VRS IR e e S B
02 Graciele Alves Gurgel IR I N N e T I I e EEEm e

03 Joyce Coelho Braga N NS N R B DN I I R B A S e Y e
04 Karoline Lucia Almeida I U A S R N RN R B B R R e e e e e e
05  Nathalia de oliveira L. Ferreira S R D B U N R N A I T e e S e R
06  Rosiene Aparecida Amaral S U U B R S A R R N B N S e S T e
07 Rosenilde Alves de Souza N DR U S U NP R B B U R R B R I e
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ASSOCIAGAO |
COMUNITARIA

Atividade: Ballet Fitness Oficineiro: Amanda Almeida Nunes

Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 012/2019

Dia: 22/07/2020 Hordario: 07:00 as 08:00 :

N

01 Deborah Sheila D. Guimaraes

02 Graciele Alves Gurgel

03 Joyce Coelho Braga

04 Karoline Lucia Almeida

05 : Nathalia de oliveira L. Ferreira

06  Rosiene Aparecida Amaral

07 Rosenilde Alves de Souza

08

1
1
1
L
W U U U U M UV O
1
1
1
1
)
1
1
1
1

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 - Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 518 )\Aky bw (®) )
agapenovacontagem@gmail. 85 N~ e AVAV AZU v NC v

\ 7




Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n® 012/2019

()

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes* Dia: 24/07/2020 - Horério: 07:00 as 08:00 .

1617 18 19/20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 /31

01 | Deborah Sheila D. Guimaries SN DU DN L UL DU NS DNURL DU DT SN DN N (NN NS VN U BN RN DN TN PR R

02  Graciele Alves Gurgel ol el et wll el ob od ol o o ol md o =] oF b op o o] o

03 | Joyce Coelho Braga N R N A A R D R D R A R D R D R e

04 Karoline Lucia Almeida I U N R R T R T R R D D R R A T D R D R R

05 : Nathalia de oliveira L. Ferreira I NS NV R N DN BN RN S BN RV S RS DFU N e e R

06 | Rosiene Aparecida Amaral NS DU DU NS B DU NN U DU DN DU DU N U R TR N TS e T

07 : Rosenilde Alves de Souza N NS N U B SN RN N S NS U R DN TN R SUNN| R VS RUIR R | e
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Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIACAO

CNPJ —30.677.589/0001-28
COMUNITARIA

M
Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda-Almeida Nunes Dia: 27/07/2020 Horario: 07:00 as 08:00 -

Termo de Fomento n° 012/2019

¥

425]26)27 28129 30]31

OHUoco..msm_..o__m_unw:::m—.mmm JNR N T R R D R TN N B A DU N D B R B B R e e T T e

02 | Graciele Alves Gurgel S N N N B U U U N N R RS B R R e e e I e e

03 Joyce Coelho Braga I D D R N B R AU N N U S AN N B B R e I R

04 | Karoline Lucia Almeida I D D D R U U DN AU D T DU NN DU DU DS R e e

05 | Nathalia de oliveira L. Ferreira I DU TR N D D R N N D D R B R VN D R BN N R R I S e e

06 Rosiene Aparecida Amaral I RN S R U R RN T N R I R B N I B N I N R e T L

07 Rosenilde Alves de Souza I DR RS R R TR R N RNV U DN S N SN N T BV BN S R S R R e
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

>mwcc_>m>c

CNPJ —30.677.589/0001-28
COMUNITARIA *

Termo de Fomento n° 012/2019

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes < Dia: 29/07/2020 Horario: 07:00 as 08:00

8.Umvoqm:mzm__mcnw:_:_m_.mmm I U DT R UL D DU D D RN DU DN DS N DUNN NN S UV DS R gael O SUR NS I P
02 Graciele Alves Gurgel N N R D B R R R R R I N R e e e e e e e e

03 Joyce Coelho Braga N N B B RN D R BN RN BN B R B A R e e e e I e I e

04  Karoline Lucia Almeida I R U B N N RN B NN RN B RN B N B B S e e e e e s
05 | Nathalia de oliveira L. Ferreira I DU NN RN DU R N N R N NN N N RS R RN B S R e I T e T
06  Rosiene Aparecida Amaral SN R R RN U DU NS (U N VNS N N BN N RN BN SR R R G R G R S R
07 Rosenilde Alves de Souza U DU RO RO N I NI A N N RSN BN S S N L R e e s P T e
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIAGAO |

CNPJ -30.677.589/0001-28
COMUNITARIA

Termo de Fomento n°012/2019

Atividade?Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes - Dia: 31/07/2020 Hordrio: 07:00 as 08:00

ou.Umuoqmsw:m__mUO:_Bm-ﬁom N N N D R U N RN NN I NIV R N B R R B N R I I R N R e

02 | Graciele Alves Gurgel 0 VU IR R U U U S R S I IS DI R RS DRSS B e e I e E E

03 Joyce Coelho Braga B U U D DU R D R B R D B I AT DR DS BN DU N S R S S QU DN R e

04 | Karoline Lucia Almeida I N R R T N TR R DR R T D U R RN R N S N R N B

05 Nathalia de oliveira L. Ferreira I N U R RN R U DU RO U RO NN U R DN U DU DU R RN D RN (NS DU NEUR R N N

06 Rosiene Aparecida Amaral A B T D D D T D DN DN D DN TR D N DU DL DU DN RN DU DN DNIE AN NI REUE UR RU e R

07 Rosenilde Alves de Souza JNE NN N I N RN DR SN TN NN N VU (NN SN SNUN SNV SNV I NNV NN I SN S NN SNV RNV G R R
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIACAO | CNPJ - 30.677.589/0001-28
COMUNITARIA ®

Termo de Fomento n® 012/2019

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes Dia: 06/07/2020 -  Horario: 08:00 as 09:00 s

 do pante
Cleidiane Gongalves de Oliveira R I T
Deise Kelly R. Silva S N R

Fernanda da Silva Ferreira Araujo o I I T
Guilia Dias da Costa I I I
Pamela de Oliveira M. Quirino I
Priscila Cristina Ferreira Lima - - - -
Raquel Aparecida Silva de Paula -l -1 - -] -
Vanessa Santos Gomes R

W Y U UV VU U U U
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
]
1
1
)
1
)
]
1
1
1
1
Ll
1
1
Ll

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retir

o)
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone(: 3914-1518 A%
/ nmmvm:ocmnozﬁmwi@amm.moi ~Y \4 /\..\..m < 7u F.v ‘\AU@
N
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIACAO | CNPJ - 30.677.589/0001-28
COMUNITARIA | A

Termo de Fomento n° 012/2019

- Dia: 08/07/2020 Horario: 08:00 as 09:00 -

02 Deise Kelly R. Silva Y DU DS R N e
03 Fernanda da Silva Ferreira Araujo I TR I el I
04 Guilia Dias da Costa S R B R A
05 : Pamela de Oliveira M. Quirino S N R I A
06 ' Priscila Cristina Ferreira Lima s o osd o m ] ol = -
07 | Raquel Aparecida Silva de Paula T N
08 : Vanessa Santos Gomes N D BT S TR e e

-n-n-u-n'o'uv-u[?
1
1
1
1
| §
1
1
1
]
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
1

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retir "
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 1518 -?w M -
agapenovacontagem@gmail. ¢ A \( i \( %m ¢ CC v |\J
g




Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

>mw©0_>©\wﬁ ) CNPJ —30.677.589/0001-28
COMUNITARIA \ /

Termo de Fomento n° 012/2019

Atividade: Ballet Fitness - Oficineiro: Amanda Almeida Nunes 8 Dia: 10/07/2020 Hordrio: 08:00 as 09:00

A A 1 LIL e

01 Cleidiane Gongalves de Oliveira R e

02 Deise Kelly R. Silva I S T T M e e e

03 ' Fernanda da Silva Ferreira Araujo N e

04 | Guilia Dias da Costa I DR D R e e

05 ' Pamela de Oliveira M. Quirino S DU U DU R N D

06 Priscila Cristina Ferreira Lima I D DN R D D D e e

07  Raquel Aparecida Silva de Paula bl =) =] o} o8 o] -4 s

M U U U U U UV T
1
Ll
1
1
'
]
1
'
1
1
1
1

08 Vanessa Santos Gomes LY N I S e

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro wma.?'

. - - : ol i 0
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 @aﬁﬁ : ﬁ. ! Wm‘wbmw /3)&//‘ d\% e, % .7y 230D
\ N4

g
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Atividade: Ballet ‘Fitness

ASSOCIACAO |

COMUNITARIA *

Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 012/2019

Oficineiro: Amanda Almeida Nunes Dia: 13/07/2020 - Horario: 08:00 as 09:00 :

01

Cleidiane Goncalves de Oliveira

&

02

Deise Kelly R. Silva

03

Fernanda da Silva Ferreira Araujo

04

Guilia Dias da Costa

05

Pamela de Oliveira M. Quirino

06

Priscila Cristina Ferreira Lima

07

Raquel Aparecida Silva de Paula

08

Vanessa Santos Gomes

]
1
Ll
1
Ll
1l
)
1
)
W U U U U U U T
1

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Rua Retiro do Triunfo, n° 11— Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 8 9\«\% mD% © %
agapenovacontagem@gmail. DmS -~ O 7&(0 J\.AW@
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ —30.677.589/0001-28

>mmoo_>§c..
COMUNITARIA \ 9@

5 | Termo de Fomento n° 012/2019

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes Dia: 15/07/2020 Horario: 08:00 as 09:00 ¢

i

01
02 | Deise Kelly R. Silva U I I Y TN e e T
03 | Fernanda da Silva Ferreira Araujo e E
04  Guilia Dias da Costa N N R R A A A I e e
05 Pamela de Oliveira M. Quirino S U N I R AR D D R R I A . e
06  Priscila Cristina Ferreira Lima I (SN N D UON RS DR IR L UG R e e
07 Raquel Aparecida Silva de Paula o a] md cfm)eteh e 2wl = - -
08 | Vanessa Santos Gomes I S N S U TR e e e e
09
10
11
12
13
14
15
16
17
i8
19
20
21
22
23

W U U U U U U U
1
1
1
1
I
1
1
1
1
)
1
1
1

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Re o
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : -1518 @ WO
g agapenovacontagem@gmail.com \. ] ~~~v <%MV C WO D I NES
e N/




’

ASSOCIACAQ
COMUNITARIA \

,,

Atividade: Ballet Fitness

Oficineiro: Amanda Almeida Nunes :

Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n°®012/2019

Dia: 17/07/2020 Horario: 08:00 as 09:00

2 2324 25 :

01 o_m_n_msm Qo:mm?mm de O__<m=.m R I

02 Deise Kelly R. Silva S I N

03 Fernanda da Silva Ferreira Araujo - - -

04 ' Guilia Dias da Costa N U R

05  Pamela de Oliveira M. Quirino I Y

06 | Priscila Cristina Ferreira Lima S

07 Raquel Aparecida Silva de Paula - - - -

08 ' Vanessa Santos Gomes N R

'
'
1
1
'
'
1
'
'
1
'
W U U U U U U U
'
'

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 518

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retir
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Atividade: Ballet Fitness

- ASSOCIACAO |
COMUNITARIA \/

N

<

Oficineiro: Amanda Almeida Nunes

Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ - 30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n® 012/2019

Dia:*20/07/2020 Horario: 08:00 as 09:00-

Cleidiane Gongalves

02

Deise Kelly R. Silva =

03

Fernanda da Silva Ferreira Araujo -

04

Guilia Dias da Costa -

05

Pamela de Oliveira M. Quirino =

06

Priscila Cristina Ferreira Lima -

07

Raquel Aparecida Silva de Paula -

08

Vanessa Santos Gomes -

L}
L}
1
1
! i
'U'U'U'U'U'U'U'u[o
1
]
1
1
1
1
{ §
1
1

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 - Bairro Refixo

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : -1518
agapenovacontagem@gmail.com Y

LW




Atividade: Ballet Fitness

ASSOCIACAO | (v

COMUNITARIA | A QO

Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n°012/2019

Oficineiro: Amanda Almeida Nunes Dia: 22/07/2020 Horario: 08:00 as 09:00 s

01

Cleidiane Goncalves de Oliveir: - -0 -

02

Deise Kelly R. Silva I

03

Fernanda da Silva Ferreira Araujo - -0 -

04

Guilia Dias da Costa w1 =1 =

05

Pamela de Oliveira M. Quirino =1 =1 -

06

Priscila Cristina Ferreira Lima =

07

Raquel Aparecida Silva de Paula - - -

08

Vanessa Santos Gomes I R

1
1
1
1
'
1
1
L)
WV M UV U U MmN
1
'
1
1
1
1
)
1
1

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 518 ﬂ{/ QD\O D) M , m
agapenovacontagem@gmail.com ~N O \ N, .C v Vo
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

>mmco_>§cw9 CNPJ - 30.677.589/0001-28
COMUNITARIA & AQ\

Termo de Fomento n®012/2019

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes - Dia: 24/07/2020 - Hordrio: 08:00 as 09:00 ;

Nome do Participante i
01 Cleidiane Gongalves de Oliveira il Bl R RS B R T S W el il B Bl Bl Bl Bl - S0

02 : Deise Kelly R. Silva I U R N I D N DT R R D D T D D R T N D R

03 Fernanda da Silva Ferreira Araujo I A N D R D D T D R D D e

04 | Guilia Dias da Costa S N N R DT R R R R R R D R T D R A R R

05 ' Pamela de Oliveira M. Quirino N U DU D DR DN DU DN NN DUE DU NN DU BN RN R R IR N DTS R I

06 | Priscila Cristina Ferreira Lima I N DS R DN B DU D RN DU BN SN U N N NN B N BN NS S BT

07 Raquel Aparecida Silva de Paula S U DD N T T D T DN U N DU T e e DT D U R N e ey e

M M M UV U U MM
'
'
'
1
1
|
'

08 :Vanessa Santos Gomes U S DU LN DU DN DU BOCE DNUE DNUE DU I DU DN DI R B DU D DU DD R

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retir

(>
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 1518 2
agapenovacontagem@gmail.com ~Y X thrAN \ A~ &V A ) O m

g
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIACAO / CNPJ - 30.677.589/0001-28

COMUNITARIA

Termo de Fomento n° 012/2019

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes > Dia: 27/07/2020 Horario: 08:00 as 09:00 :

Cleidiane Gon
02 Deise Kelly R. Silva I NS U D R A I D Y T S R e T e e Y

03  Fernanda da Silva Ferreira Araujo wf wf o) of ] md et ol e ] ol R o bat sl s
04 | Guilia Dias da Costa N S A R T R R N R R D R R R N R R R AR D R D
05 | Pamela de Oliveira M. Quirino R N I T D T R D D D D R A D T R
06  Priscila Cristina Ferreira Lima N R A R D D R D R R D R D R R DR R D R D T R
07  Raquel Aparecida Silva de Paula D N D D D D R D T R R R D I
08 : Vanessa Santos Gomes S D U RO R U U DN DU L RN D B T S R R = T L

1
!
1
l
1
iU 0V U 0V T VT
1
]
)
)

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retir: 5
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : %m:w M “
agapenovacontagem@gmail.com ~ 2 va /\)@m
I
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

ASSOCIACAO | CNPJ - 30.677.589/0001-28
COMUNITARIA

T

i)
l’U - e .

Atividade: Ballet Fitness  Oficineiro: Amanda Almeida Nunes . Dia: 31/07/2020 Hordrio: 08:00 as 09:00

Termo de Fomento n°012/2019

“
o

01 Cleidiane Gongalves de Oliveira wlw] sl mim] sl slwl sl slalelal el slcl-lad 0 o o0 4 o 2 -] -
02 Deise Kelly R. Silva S ET N R I I T DR DS D DTS U N DTN DN DR DURS NN DL U RN N DU NN B NN SV NS

03 | Fernanda da Silva Ferreira Araujo 5 U DS S DTN DU R R R D R DU (N BN DU DU BN DU RN BN R N D R D R A
04  Guilia Dias da Costa N U DS R R B N R B R R N NN R R R D T R D D T R D T D
05 Pamela de Oliveira M. Quirino N D D D D D R D D R R R D T D D D D A I R D D D T
06 | Priscila Cristina Ferreira Lima B TS S ' T i DR DUl R N S B R R RN N N N R R R A N R D D e

07 Raquel Aparecida Silva de Paula S R N D I R R T D D D D D D R R D T D R D R DR D R U B
08 Vanessa Santos Gomes U e DS L T e e B3 R U VRS S VU L I TS DT DTS L D D D N D U D e
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

W TV UM T M UV O

J

Rua Retiro do Triunfo, n° 11— Bairro Re o
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : -1518 %J?/ ﬁ—V ) R
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ASSOCIACAC
CONULINTINAFEIA

a de Ballet Fithes contetido Alongamento, barra, abdominal e Fit Danc

8 de jul de 2020 O

10 de jul de 2020 07:52:21
Retiro

Ballet Fithes aula de postura e conciencia corporal

Ballet Fitnes aula de po

13 de jul de 2020 07:56:16
Retiro

stura e conciencia corporal

15 de jul de 2020 08:00:11
Retiro

itnes aula de Hit dance conciencia corporal

ASSAdrPC IAC
CCAPNEEINE N AEFEESA




ASSOCIACAO

COCPNEELINNE R AFEERA

17 de jul de 2020 07:56:46
Retiro

Ballet Fitnes aula de Danca funcional

20 de jul de 2020 08:58:04
Retiro
Ballet Fitnes aula de barra e centro

22 Q.WY.E‘_. de 202

. - Re
Ballenbitnes contro coin dancal

22 de jul de 2020 08:02:58
Retiro B

Ballet Fithes aula de convivéncia cofporal corm abdeminais

ASSCIC IEACGC A
«CPNEEINIE T ATFERA




CCONELINE N AFEEA

4,§§ra&v»ﬁ.£ﬁm\$¥v

20 de jul de 2020 08:01:27
Retiro
Ballet Fithes aula de barra e centro

2 = 2 2 <3 =1 =3 O20 0O8:02:20

24 de jul de 2020 08:02:19 e A e OO ey
Retiro = =

= < s Ballet Fitnes ia de Danca

Ballet Fitnes aula de Danca Fit = : = FRELEE S .

ASSSOPC - IEAC ATy
CCCPNVEEINNIETE N AEFEEN




9

g )

oty ik

Cu

ASSOCIACAC

CACPNVAEALINNETE R AERERA

de jul

I2allel Fatnies awtla de abdomianails

de 20200

B58 59
Retiro
< barra

Cn OO >
>wmovo.>m>° wf
€ CdPNVEULIIINE B ARFEERA
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Atividade: FUTEBOL

Lei de Utilidade Publica Municipal N° 4.977 de 13 de Nove
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 009/2020

Oficineiro: RONALDO MARTINS Més: Julho/2020

DADOS DO CONVENIO

Orgao concedente

Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social - Prefeitura Municipal de Contagem

Convenente

Associacao Agape Fontes de Vida

CNPJ do convenente

30.677.589/0001-28

Instrumento original

Termo de Fomento n° 009 /2020 — Processo Administrativo n® 009/ 2020 — Emenda Parlamentar n® 006/2020

Objeto do convénio

‘Execugao do Projeto Agape Fontes de Vida

" que prevé agdes que promovam aconvivéncia e fortalecimento de vinculos comunitarios para criangas e

adolescentes,adultos,pessoas entre 18 e 59 anos, em situacdo de vulnerabilidade social e risco, consoante o plano de trabalho e projeto

basico,partes integrantesdo ajuste.

Data da assinatura do convénio

16/06/2020.

Data da publicagao do convénio

16/06/2020.

Vigéncia do convénio

08 (oito) meses

CHECK LIST DOS DOCUMENTOS i :
= A DOCUMENTAGAO E

: mxﬁ.u.mwﬁu%m | SUFICIENTE E ATENDE o

e L AOSREQUISITOS? - OBSERVAGCAO

1 SIM | NAO |PARCIAL | SIM | NAO e
1) Documentos apresentados: X X
1.1) Elaboragao do Planejamento das aulas; X X
1.2) Lista de Presenca preenchida; X X
1.3) Fotos (selfie) retiradas de todas as oficinas realizadas; X X
X X

1.4) Relatério de Execugao das aulas;

R,

Rua Retiro do Triunfo, n° 11— Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118
agapenovacontagem@gmail.com ,

k@é d oL S QL_




N LA

ASSOCIACAO

COMUNITARIA

YVUL L

Lei de Utillidade PuUblica Municipal N° 4.977
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 009/2020

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

NOME DO OFICINEIRO: RONALDO MARTINS

ATIVIDADE: FUTEEOL

_DATA / PERIODO
= Oficinas realizadas entre os dias 01/07/2020 e 31/07/2020.
. TEMA
= FUTEBOL
OBJETIVO ESPECIFICO

= Também melhora a forga muscular, a flexibilidade articular e o equilibrio, reduzindo a
incidéncia de quedas e o risco de fraturas.O principal objetivo € o aprimoramento fisico,
taticos e técnicos do fundamento do futebol.

ATIVIDADES / CONTEUDO

Caminhada e corrida
Elevagdes de joelho
Circuito

Aquecimento inf. E sup.
Coordenagao motora
Agilidade

Teste de forga e resisténcia
Dominio de bola

Passes de bola

Finalizagéo

4343308830803

| it e

_METODOLOGIA A SER UTILIZADA

( X)Aula expositiva dialogada;

( X)Orientagao da atividade: Observagéo,
motivagao, correcéo, etc...

( X)Verificagado de conhecimentos prévios;
( X )Apresentagao de conteudo;

( )Estudo dirigido;

( )Debate;

( X)Demonstragéao pratica;

( )Aula Pratica;

( X)Organizagao do Espaco;

( X)Técnicas de Relaxamento;

( )Ensaios;

( )Leitura silenciosa;

( )Leitura compartilhada;
( )Leitura individual;

( )Leitura coletiva;

( )Leitura em voz alta;

( )Leitura dramatizada;

( X)Reflexao;

( X)Execugao de exercicios;
( )Produgéo de texto;

(X )Dinamicas;

( )Dramatizagéo;

(' )Jari simulado;

( )Trabalhos em grupos;

( )Seminario;

( )Produgéo Grafica;

( X) Alongamentos;

( ) Aulas praticas de passos de Hip
hop;

() Montagem de coreografia;
( X) Fundamentos do esporte;
( X) Treinos;

( X) Momentos de vivéncia,
() Aulas praticas de técnicas
artesanais: Qual:

RECURSOS

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro

55-011

agapenovacontagem@gmail.com

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 33 — 1
%ﬂq a////y Mortind ) Rﬁr

K/ S G ——




ASSOCIACAO

COMUNITARIA

( )Aparelho de som, CD’S, mp3, celular,
pendrive, caixa de som;

( )Apostilas;

( )Audios e videos diversos: musica,
filmes, documentarios, musicais;

( )Data show, computador, notebook, tela
e conexoes, retroprojetor;

( )DvDe TV,

( )Folha xerocada;

( )Folhas de sulfite, papel A4...

( )Laboratério de informatica;

( )Pincéis, tintas, lapis de cor;

( )Papéis coloridos, cartolina, EVA, TNT;
( )Quadro branco, pincel, apagador;

( )Lapis, borracha, tesoura, cola, régua;

( )Cama elastica;

( )Cartazes;

( )Fantoches, teatro, dedoches,
flanelégrafo e flanelogravuras;

( )Livro didatico;

( )Livros literarios;

( )Livros, revistas, jornais usados,
recorte;

( )Bala, doce, chantilly, pipoca, suco, cha,
bolo, salgado, pizza, descartaveis;

( )Balao;

( )Mapas, globo;

( X)Material esportivo: Bola, rede, peteca,
cone, colete, bambolé...

( )Revistas e jornais, gibis novos;

( )Slack line;

e e
Lei de Utilidade PUblica Municié’d{ Ke-4977
de 13 de Novembro de 2018.

CNPJ -30.677.589/0001-28
Termo de Fomento n° 009/2020

( )Colchonetes, colchdo gordo;

( X)Espago amplo;

( )Figurinos, fantasias, maquiagem;

( )Internet;

( )Jogos de tabuleiro e jogos de mesa;
( )Material cenografico;

(X)Material circense: Malabares:
__bolas; __claves; __aros; __swing
flag; __diabold; _devilstick. Equilibrio:
__prato chinés; __perna de pau;
__monociclo; __rola-rola; Acrobacia
aéreas: __trapézio; __tecido; Acrobacia
corporéas: __base; __intermediario;
__volante; Encenagéo: __palhago;
__Arte corpdrea; Solo: __contorcinismo;
__salto; __corda dupla.

X )Trabalho individual;
)Relatério individual;

X)Pontualidade, assiduidade;
)Feiras, saraus;

)Fichas descritivas;
)Relatorios de visitas técnicas;

. . ( )Patio, quadra;
( )Textos informativos; ( ) Cozinha
AVAL'IAQAO
( )Pesquisas;

()Prova objetiva/subjetiva; ( )Auto avaliagao; ( )Caderno;
( )Prova dissertativa; ( )Escuta da leitura; ( X)Corregao das atividades;
( X )Exercicios; ( )Observagéo; (X)Comportamento;
( )Seminario; ( )Produgao grafica; ( )Gincanas;
( X )Trabalho em grupo; ( )Participagdo em atividades; ( )Competigdes;
( ( (
( ( (
( ( (

)Notas de aula, memorial de aula;

)Apresentagdes;

)

~_ OBSERVAGAO (GES)

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro

Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118
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Lei de Utilidade PUblica Municipal N° 4,977
de 13 de Novembro de 2018.
CNPJ -30.477.589/0001-28
Termo de Fomento n° 009/2020

ASSOCIACAO

. COMUNITARIA

T L ¥ o
. (; U b ,w A
RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
PERIODO DE EXECUCAO: 01/07/2020 4 31/07/2020 OFICINA: Futebol —’
OFICINEIRO: Ronaldo Martins
TEMA
TRABALHADO
OFICINA DE ESPORTES/ZUMBA/ BALLET/HIDROGINASTICA:
( X) Organizacdo do Espaco;
(X) Alongamentos;
(X) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;
(X ) Orientagéo da atividade: Observagéo, motivagéo, correcio, etc...;
() Aulas praticas de passos de balé/ zumba/forrd/Poping/Estilo livre;
() Montagem de coreografia e ensaios;
(X') Fundamentos do esporte;
() Treinos;
METODOLOGIA (X') Momentos de vivéncia
TRABALHADA () Outros:

OFICINA APLICADA/DESENVOLVIDA:
(X) Organizagdo do Espaco;
(X ) Explicagdo a atividade, se necessario demonstrar;
(X ) Orientagdo da atividade: Observagdo, motivagdo, corregdo, etc...;
() Aulas praticas de técnicas artesanais: Qual:
( x) Momentos de vivéncia
() Outros:

- Resultados obtidos:
() Educandos mais atentos a escrita;
() Melhoria no raciocinio e resolucdo de problemas;
(X ) Interatividade e participagdo nas aulas;

RESULTADOS () Exitos em ensaios, dindmicas, conversas e apresentacdes e também em oficinas de
OBTIDOS interagdo;
( X) Confraternizagdes harmoniosas.
( X ) Dominio suficiente das técnicas ensinadas;
() Dominio insuficiente das técnicas ensinadas;
(X)) Aumento no rendimento fisico;
VISTO
/ /
Coordenador

Rua Retiro do Triunfo, n° 11 - Bairro Retiro
Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118

agg&enouacont&gem@mail. com
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Lei de Utillidade PUblica Municipal N° 4.977 de 13 de Novembro de 2018.

>mmcn_>@5 | -
COMUNITARIA * ; OZT._wo.mwNmm@\ooo_mm

Termo de Fomento n°® 009/2020

Més: 01/07/2020 a 31/07/2020  Turma: Segundas, Quartas E Sextas-Feiras 08:00 as 10:00

ne do Part 10304 05 06 10 - 15 16 17 20 21 22 23 24 25 26 27 3

_,\_m_,oo >=8:_o m_cm_qo Pi-iP -i-iPi-iPi-IP}|-1-iPi-iPi-iPi-i-iFi-iPi-iPi-i-iPil-iPI|-IF
02  Ailton Rodrigues dos Santos P.-i1P{-1-iP{-iPi-iPi-{-/Pi-IPi-iPi-{-iP/-P -iPi-i-iPi-IPi-iP
03 Lucas Alvarenga da Silva P -Pi-i- P -iP -iPi-i-iPi-iP -iPi-{-IPi- P -iPi-i-iPi- P|-iP
04 Renato de Lourdes Pires P:-\1P{-i-IP}{-Pi-iPi-i-Pi-Pl-IPi-1{-iPi-iPi-iPi--IPI-IPi-iP
05 Paulo Gustavo Martins Carmo P, -P -{-'P{i-'P -1P}{i-'-'Pi-1P - P - -1P -Pi-Pi-i-1P - Pi-iP
06 ' Marcos Vinicius Martins Carmo P - Pi-i-Pi-iPi-iPi-i-1PI-iPi- Pi-{- P -iP - Pi-i-iPi-iFi-iP
07 | Caio Henrique Moreira Rodrigues P -P - -Pi- P -iP -1-iP -Pi- P -{i-/1PI-iP - P -i- P -iPi-iP
08  |zael Calebe Correia Pereira P, -/P{-}1-1P/-1Pi-1P{-1-1Pi-1Fi-iPi-{i-1P-I1Pi-iPi- -iPi- PI-iP
09 Daniel Henrique P. Reis P, - P -i-'Fi- P -1P -1-'1P -1P -iP -1-IPIl-Pi-iPi-i-Pi-iPi-P
10 Fagner Nunes Lages P - iP -i-iPi-iP -IPl-I-iPi-IPi-iPl-}l-iP!-IPI-iPi-i-iPi-iPi-iP

_ ‘ Rua Retiro do Triunfo, n° 11 — Bairro Retiro
% O . Contagem/MG, CEP: 32.050-690 - Telefone : 3355-0118
ﬂ AYN.00. @) } .
/ QJ (: { agapenovacontagem@gmail.com (
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ento inferio

r superior ,fundamentos dominio,passe,conducao de bola .

13 de jul de 2020 09:24:40

fundamentos ,controle de bola e passes .
15 de jul de 2020 09:01:39

Alongamento s

uperior e inferior .agquecimento.

1

5

de jul de 2020 O8:34:1 4

bola dominio _.cordenacao.,. ocup

acao de espaco
i

17 de jul de 2020 OS:04: =
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bola . dominico cordenacao,ocupacao de espaco
T 7 de jul de 2020 09:16:16

m.o:nmzdmjﬁow.mﬂhvm_\mo.\ inferior
20 de julde 2020 0O8:33:20

corrida aguecimento teste de forca
22 de jul de 2020 09:1 7:00

dominio e passe de bola
22 de julde 2020 09:31:59
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Alongamento e agquecimento
24 de jul de 2020 08451 7

tleste de resistencia
24 de julb de 2020 83:55:00

agilidade
Za de jul de 2020 O09:1 7:-33

teste de resistéencia
de jul de 2020 08 57:183
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Co
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Auecimento for <ca agilidade e passes

=
Auuecirmento forca agilicdade & s
Sl de jul de 2020 092023

pas
Il de jul de 2020 €
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