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ecucio do projeto "Relventar-se” qde visa desenvolver agdes de estimulo ao envelhecimento sa
Através de oficinas de misica, danga, terapia de Erupo e atendi
Nacional de Direitos Humanos para pessoa idosa.

A A geid
do com o Mapa das Polfticas, Programas e Projetos do Governo Federa para a Populacdo Idosa, ancado em 2014 pela Secretaria de Direitos Humanos o Brasj]
envelhece de forma répida e intensa, Segundo o IBGE [Pesquisa Naclonal de Amostras de Domicllios /Pnad) 2012, as pessoas com mais de 60 anos sdo, hoje, 12,6% da
populacio brasileira, ou 24,85 milh#es de pessoas. Os fatores psicolégicos s3o indicios fortes de envelhecimento ativo e longevidade, no entanto durante o processo de
envelhecimento normal, algumas capacidades cognitivas como a agilidade e a meméria diminuem naturalmente com a idade, mas estas perdas podem ser compensadas
por ganhos em conhecimento e experiéncias, O idoso deve ser estimulado a desenvolver habilidades funcionais, cognitivas e comportamentais. A Revolugio da

ongevidade traz oportunidades e desafios das mais diversas naturezas, demandando de toda a sociedade um engajamento com a causa, Dr. Alexandre Kalache, geriatra

brasileiro de referéncia Internacional, afirma que para lidar com esse cendrio precisamos pensar em longevidade como um projeto de vida. O envelhecimento ainda &

4. ABRANGENCIA

Municipio de Contagem/MG.

. PUBLICO ALVO

B0 idosos a partir de 60 anos de ambos os sexos, preferencialmente de baixa renda, €5 no municlpio de Contagem. 0 projeto também visa atender idosos

e resident:
encaminhados pelo Espago de Conivéncla Mério Covas. N3o haverd processo de selecSo, a efetivacio da matricula serd realizada por ordemn de inscri¢io mediante
entrevista sécia familiar,

** Publico alvo fol reduzido de 100 para 80 em rozéo da Pandemia do COVID-19 e das medidas de prevenclo ao contdglo estobelecidas pelos decretos municipals

Promover o bem estar;
Promover a autonomia;
Methorar os processos de socializac3o dos idosos do projeto.

. METAS E ETAPAS
.1 METAS
INDICADORES DE CUMPRIMENTO PERIODO DE
N2 METAS DAS METAS MEIOS DE VERIFICAGAD VERIFICACAG
1. FICHA DE INSCRIGAQ ASSINADA
ACOMPANHADA DA AUTORIZACAQ DO LSO
Promover no periodo de 10meses, oficinas de musica DA IMAGEM E DIVULGAGAO DE DADOS
presencial, com duraco de 2hs./aula, 1 vezes por semana, Minimo de 32 de idosos inscritos e CONFORME EXIGIDO PELA LGPD,
1 Ppara 40 [dosos com idade igual ou superlor a 60 anos, frequentes nas oficinas, 2. REGISTRO FOTOGRAFICO DAS OFICINAS MENSAL
Rl AS;
Serdo formadas 2 turmas de 20 beneficidrios cada, 3. DIARIO DE FREQUENCIA, ATESTADO PELO
EXECUTOR DA OFICINA E REPRESENTANTE
DA OscC.
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L. FICHA DE INSCRICAD ASSINADA '
ACOMPANHADA DA AUTORIZACAD DO USO |
Promover no periodo de 10 meses, oficinas de danga DA IMAGEM E DIVULGAGAD DE DADOS
presencial, com duragiio de 2hs.faula, 1 vezes por semana, Minime de 32 de idosos inscritas e CONFORME EXIGIDO PELA LGPD,
2 Para 40 idosos com idade igual ou superior a 60 anos. frequentes na oficina, 2. REGISTRO FOTOGRAFICO DAS OFICINAS MENSAL
REALIZADAS;
Serdo formadas 2 turmas de 20 beneficidrios cada, 3. DIARIO DE FREQUENCIA, ATESTADO PELO
EXECUTOR DA OFICINA E REPRESENTANTE {
DA DSC. H
|
Promover no periodo de 10 meses, atendimentos [
psicolégicos individual Para 20 idosos com idade igual ou DIARIO DE FREQUENCIA, ATESTADO PELO
3 superior a 60 anos, Minimo de 12 idosos frequentes por més EXECUTOR DA OFICINA E REPRESENTANTE MENSAL
Os atendimentos terSa duragdo de 3 meses, 01 vez por DA DsC.

|
— |
|

Promover no perfodo de 10 meses, terapia em grupo para

¥ ; % 4 DIARIO DE FREQUENCIA, ATESTADO PELO i

80 idosos com idade igual ou superior a 60 anos, 4 i

4 Os atendimentos terSo duragio de 1hora, 2 vezes por més | Minimo de 64 idosos frequentes por més | EXECUTOR DA O%ﬂhgsué REPRESENTANTE MENSAL !
Para cada grupe, i

|

Promover no perfodo de 10 meses, 3 passelos culturals e de i £ s REGISTRO FOTOGRAFICO DOS PASSEIOS;
5 lazer, para o idosos com idade igual ou superior s £ anos, Pam""“ﬁ;s"’}g'sm s 5% togos nos LISTA DE PRESENCA ASSINADA PELOS ~ |  TRIMESTRAL
beneficlirios do projeto passelos realizados PARTICIPANTE DOS PASSEIOS,

REGISTRO FOTOGRAFICO DOS PASSEIOS;

6 Realizar um Sarau com apresentacio dos idosos 70% dos idosos de frequéncia a. uit‘AAKI:l!_IE ;F?ESNTEEN%?J »;s:;lgzggspims ANUAL {

-2 CRONOGRAMA DE EXECUCAO [
IN[cio RMINO ACRD '
S, y— e ecios e i o s dobeneicro
!

14/af2022 14/2/2023 Execugdo da oficinas !l‘
14/4/2022 [14/2/2023 Atendimento Psicologico : Terapia de Brupo e atendimento individual #
10/1/2023 |10/2/2023 Realizar um sarau com a apresentacdo dos idosos |
i

6/6/2022 |5/1/2023 Realizar passeios culturais com os beneficlérios

6/9/2022 16/12/2022 Produzir um video com depoimento dos idosos beneficidrios

|
Pagamento de Remuneragges (13¢ Saldrio, Férias, Adicional de {
Férias) RS 2.231,46 | RS 24.546,06 %
PESSOAL E ENCARGOS :
(ANEXO 1) T - |
Pagamento de Encargos Sociais, Tributos e Beneficios (INSS, FGTS,
PIS/PASEP, Auséncia Remunerada, Licencas, Vale Transportee |R$ 1.468,65 | RS 16.155,15 l
Outros Beneficios) ‘
SERVICOS DE TERCEIROS Despesas relativas a contratacdo de profissionaijs (MEI/PJ) para
PESSOA JURIDICA prestacdo de servigos voltados exclusivamente ao Cumprimento | R$ 2.922,66 | RS 32.149,21

{ANEXO 11) do objeto da parceria '
MATERIAL DE CONSUMO Despesa com aquisicio de materials utilizados exclusivamente RS 743,76 | RS 8.181.36 !
[ANEXO 1) para execucdo das metas, em cumprimento do objeto da parceria 4 e J‘

RETO Despesas relativas aos custos indiretos necessarios a execugdo do .

Cus;‘;):gglm 5 objeto, seja qual for a Proporcdo em relagio ao valor totalda |R$ - |R$ -
parceria, conforme Art. 46, inciso Ill da Lei 13.019/2014.
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Serdo considerados investimentos a aquisicio de bens com valor
INVESTIMENTO relevante e durabilidade maior que 2 anos, ou obras, ambos RS RS
{ANEXO V) exclusivamente necessarios ao cumprimento do objeto da : -
parceria

[Previsdo de receita: Fundo Municipal do idoso - FM|

Estimativa de despesas:

) ANEXO | - DETALHAMENTO DA FORMAGAD DO CUSTO DE PESSDAL;
2) ANEXO Il - DET, ALHAMENTO DA FORMACAD pOS CUSTOS DOS SERVICOS DE TERCEIROS;
3) ANEXO 11l - DET, ALHAMENTO DA FDRMA;RD DOS CUSTOS DOS MATERIAIS DE CONSUMOD;
4 ANEXO IV - DETALHAMENTO DA FORMACAQ DOS CUSTOS INDIRETQS,
5) ANEXD V - DETALHAMENTO DA FORMACAD DOS CUSTDS DE INVESTIMENTO

33504300

MUNICIPAL 1184.08.241.0005.2105.33504300 - Fonte 2265

Os valores ser3o repassados de acordo com o cronograma de desembolso compativel com os gastos das etapas vinculadas 3s metas do cronograma fisico.

Conforme Art 35 da Lej 13019/2014, § 10 nio serd exigida
centrapartida financeira como requisitc para celebragio de parceria.

AS p Bes de contas d 3o ser apresentadas mensalmente conforme estabelecido Pelo Manual de prestagfio de contas da CGM e as regras estabelecidas no Termo de Parceria.
ELATORIO DE CUMPRIMENTO META FISICA: encaminhamento de comprovag@es de cumprimento de metas,

ELATORIO DE CUMPRIMENTO DA META FINANCEIRA: de acordo com o cronograma de desembolso e em conformidade com o Manual de Prestagio de Contas da Controladoria Geral
do Municipio.

RELATORID DE PRESTACAO DE CONTAS FINAL: em conformidade com o Manual de Prestagio de Contas da Controladoria Geral do Municlpio

serd vinculado ao PROCESSOD ADMINISTRATIVO N2 014/2021 - SMDHC

Contagem, 14 de margo de 2022
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Gestor da Parceria Secretdrio Municipal de Direltos Humanos e Cldadania
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