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REATORIO MENSAL DE ATIVIDADES REALIZADAS

[MES/ANO |

MARCO /2021

IDENTIFICACAO

Associagdo Juntos por Contagem

Razdo Social Juntos.con |CNP) | 12.607.580/0001-69
Endereco Rua Passos, n2 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Projeto Juventude Prateada TERMO DE FOMENTO|Termo de Fomento n2 002/2020;

Processo administrativo n? 002/2020;
Chamamento dispensado 002/2020.

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Nome:

| valdir Naves Da Silva Junior

Cargo: Supervisor

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

MES

DIAS DE ATIVIDADES

HORARIOS

ATIVIDADES REALIZADAS

ASSINATURA

MARCO

segunda-feira a sexta-
feira

08:00 as
17:00

1. Fiscalizagdo da execugdo das atividades dos
professores

2. Acompanhamento das metas individuais de
atendimento

3. Suporte para as necessidades do professor,
estando @ disposicdo para resolugdo de eventuais
problemas

4. Solicitagdo de materiais para o projeto

5. Realizacéo de atendimentos individuais com o
professor

6. Recebimento e conferéncia dos relatdrios do
professor para prestagdo de contas: Relatdrios de
visitas individuais, ficha de cadastro,
planejamento mensal e relatdrio mensal

7. Conferéncia das fotos e relatdrios da execucdo
das atividades realizadas

8. Confecciio de nova adequacdo de Termo de
Fomento 002/2020 da Associagdo Juntos por
Contagem & pandemia do COVID - 19

9. Orcarmentos e asquisicao de equipamentos
para o projeto.

10. Entrega de Equipamento de sequran¢a
individual para os professores — Luva, dlcool em
gel e mdscaras.

11. Manutencgdo e Limpeza dos Nucleos do
projeto Juntos,Con

12.Reunidio. 13 Suporte aos professores por meio
de atendimento telefénico via Ligagdes e ou
Whatsapp.14 Andlise quinzenal de resultados




0000638

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES REALIZADAS

Més/Ano: MARCO / 2021

IDENTIFICACAO | Associagdo Juntos por Contagem
Razdo Social Juntos.con ' CNPJ 12.607.580/0001-69
Enderego Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
. TERMO DE
Projeto Juventude Prateada FOMENTO Termo de Fomento n2 002/2020; Processo
administrativo n2 002/2020; Chamamento
dispensado 002/2020.

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL
Nome: ] VALDIR NAVES DA SILVA JUNIOR Cargo: | Supervisor

No més de MARCO/2021, o projeto Juventude Prateada realizou atendimento individualizado de
280 idosos, com o deslocamento da equipe técnica até sua residéncia.

Nas aulas realizadas, houve a coleta de assinatura do idoso atendido, com o registro fotografico
comprovando que o atendimento foi realizado com atencdo ao Decreto N2 1.645, de 29 de maio
de 2020, uso de mascara, alcool em gel e mantendo distancia de seguranca.

De acordo com as fichas individuais entregues pelos professores e a lista de chamada, o total de
alunos frequentes por disciplina foi o seguinte:

DANCA:

Professores: George Wilton Santos de Oliveira, Marina Ribeiro da Silva e Narciellle Miranda de
Araujo.

Foram atendidos 100 idosos

PILATES:

Professores: Denise Marques De Souza Oliveira e Natiellen Ingrid Da Conceigao.
Foram atendidos 81 idosos

GINASTICA:

Professores: George Wilton Santos de Oliveira, Paloma Alves Da Cruz e Rosana Vilela

Foram atendidos 99 idosos

VALDIR NAVES DA SILVA JUNIOR



ARQUIVO DE FOTOS

000063

Més/Ano: MARCO / 2021
IDENTIFICAGAO Associagdo Juntos por Contagem
Razdo Social Juntos.con | CNP)J 12.607.580/0001-69
Endereco Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
; TERMO DE
Projeto Juventude Prateada Termo de Fomento ne 002/2020; Processo
FOMENTO - P .
administrativo n2 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.
IDENTIFICACﬂO PROFISSIONAL

Nome: VALDIR NAVES DA SILVA JUNIOR Cargo: SUPERVISOR




ARQUIVO DE FOTOS

Més/Ano: MARGCO / 2021 0070
IDENTIFICAGAO Associagdo Juntos por Contagem
Razio Social Juntos.con I CNP) 12.607.580/0001-69
Endereco Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
; TERMO DE
Projeto Juventude Prateada Termo de Fomento n2 002/2020; Processo
FOMENTO - . )
administrativo n2 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.
IDENTIFICACAO PROFISSIONAL
Nome: I VALDIR NAVES DA SILVA JUNIOR Cargo: SUPERVISOR




ARQUIVO DE FOTOS

000071

Més/Ano: MARCO / 2021

IDENTIFICAGAO Associa¢ao Juntos por Contagem

Razdo Social Juntos.con I CNPJ | 12.607.580/0001-69

Endereco Rua Passos, n2 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030

. TERMO DE
Projeto Juventude Prateada FOMENTO Termo de Fomento n2 002/2020; Processo
administrativo n2 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.
IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Nome: | VALDIR NAVES DA SILVA JUNIOR | cargo: |  SUPERVISOR
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ARQUIVO DE FOTOS

Més/Ano: MARGO / 2021 000072

IDENTIFICACAO ' Associacdo Juntos por Contagem
Razio Social Juntos.con | CNP)J | 12.607.580/0001-69
Endereco Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
; TERMO DE
Projeto Juventude Prateada FOMENTO Termo de Fomento ne 002/2020; Processo
administrativo n2 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.
|DENT|F1CA(;KO PROFISSIONAL
Nome: VALDIR NAVES DA SILVA JUNIOR | cargo: |  SUPERVISOR
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ARQUIVO DE FOTOS

Més/Ano: MARGO / 2021 000073

IDENTIFICACAO Associacdo Juntos por Contagem
Razdo Social Juntos.con | CNPJ | 12.607.580/0001-69
Endereco Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
) TERMO DE
Projeto Juventude Prateada FOMENTO Termo de Fomento n2 002/2020; Processo
administrativo ne 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.
IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Nome: VALDIR NAVES DA SILVA JUNIOR Cargo: SUPERVISOR
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ARQUIVO DE FOTOS

Més/Ano: MARCO / 2021 000074
IDENTIFICACAO Associagdo Juntos por Contagem
Razdo Social Juntos.con | CNPJ 12.607.580/0001-69
Endereco Rua Passos, n2 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
. TERMO DE
Projeto Juventude Prateada Termo de Fomento n2 002/2020; Processo
FOMENTO A .
administrativo n2 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.
IDENTIFICACAO PROFISSIONAL
Nome: GUSTAVO VIEIRA AGUIAR Cargo: | ORIENTADOR SOCIAL




ARQUIVO DE FOTOS

Més/Ano: MARCO / 2021 0000735

IDENTIFICAGAO Associacio Juntos por Contagem

Razdo Social Juntos.con l CNPJ | 12.607.580/0001-69

Endereco Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030

; TERMO DE
Projeto Juventude Prateada Termo de Fomento n2 002/2020; Processo

FOMENTO
N administrativo n2 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Nome: GUSTAVO VIEIRA AGUIAR Cargo: | ORIENTADOR SOCIAL
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ARQUIVO DE FOTOS

~
Més/Ano: MARCO / 2021 000076
IDENTIFICACAO Associagdo Juntos por Contagem
Razdo Social Juntos.con | CNPJ | 12.607.580/0001-69
Enderego Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
; TERMO DE
Projeto Juventude Prateada FOMENTO Termo de Fomento n2 002/2020; Processo
administrativo n2 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL
GUSTAVO VIEIRA AGUIAR Cargo: | ORIENTADOR SOCIAL

Nome:




000077

REATORIO MENSAL DE ATIVIDADES REALIZADAS [MES/ANO | mar/21
IDENTIFICAAssociagdo Juntos por Contagem
Razdo Soci{Juntos.con |CNP) | 12.607.580/0001-69
Endereco |Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Projeto |Juventude Prateada |TERMO DE FOMENTOlProcesso administrativo n@ 002/2020;

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Nome: lGustavo Vieira Aguiar |Carg0: |0rientador Social

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

MES DIAS DE ATIVIDADES | HORARIOS ATIVIDADES REALIZADAS ASSINATURA

*Cadastramento de fichas de inscricao
*Acompanhamento e orientagao das visitas.
*Syporte para as necessidades do professor,
estando & disposi¢do para resolucdo de eventuais
problemas

* Solicitagdo de materiais para o projeto
*organizagao de documentos para a prestacao
de contas. *Reuniao
de metas e entrega de equipamentos de
seguranga e crachas *confecgao de relatorios
*Elaboragio de formuldrios de coletas de dados
*Manutencdo dos Nucleos*Atendimento
telefénico e suporte aos professores por meio de
ligagdes, e whatsapp

segunda-feira a sexta- | 13:00as
MARCO feira 21:00
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000073

PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUICAO:Juntos.con MES / ANO:
- ‘ MARCO/2021
PROJETO: Juventude Prateada
ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):Natiellen Ingrid da Concei¢ao
Pilates
Projeto: ( X )Termo de Fomento n° 002/2020; Processo administrativo n° 002/2020; _
Juventude Prateada | chamamento dispensado 002/2020.

DATA/PERIODO: 01/03/2021 a 31/03/2021 TEMA: Pilates domiciliar para idosos

" G..cTIVO ESPECIFICO:

Realizar atendimentos domiciliares para idosos acima de 60 anos, estimulando a pratica de atividade fisica.

ATIVIDADES/ CONTEUDO:

1° Semana — Trabalho de equilibrio e alcance.

2° Semana — Ensino de posturas adequadas para o dia a dia.
3° Semana — Fortalecimento de membros superiores.

4° Semana - Fortalecimento de membros inferiores.

5° Semana — Fortalecimento e alongamento global.

METODOLOGIA A SER UTILIZADA:
Aulas praticas, mantendo distancia, sem aproximacdo, usando mascara e luvas.

Estimulando a pratica de atividade fisica no idoso a domicilio.

R URSOS:

Uso de mascaras de ambas as partes, alcool em gel, mantendo distancia, cadeira e degrais das casas.

AVALIAGAO:

Durante o més, alguns idosos tiveram que cuidar de parentes hospitalizados. Muitos viajaram e testaram COVID.

OBSERVAGAO:

CONTAGEM 31 de MARCO de 2021

WA hﬂ{)&[}'i \rm‘&’ PN (L

ssinatura

L

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

Juventude Prateada

INSTITUIGAO: Juntos.con MES / ANO:
MARCO/2021

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

PILATES NATIELLEN INGRID DA CONCEIGAO

Projeto: ( X )Termo de Fomento n°® 002/2020; Processo administrativo n® 002/2020;

Chamamento dispensado 002/2020.

DATA/PERIODO:

01/03/2021 - 31/03/2021

TEMA:

PILATES PARA IDOSOS DOMICILIAR

METODOLOGIA A SER UTILIZADA:

Aulas préaticas, mantendo distanciamento, usando mascaras, incentivando a atividade fisica, utilizando o método
Pilates, fortalecendo e alongando a musculatura.

RESULTADOS OBTIDOS:

Melhora da forga muscular, do equil
Os idosos relataram melhora da ansiedade, demonstrando satisfagéo ao realizar a pratica dos exercicios.
Todos os idosos relataram diminui¢ao nas dores articulares, melhora da funcionalidade diaria e mobilidade articular.

ibrio diario e flexibilidade.

CONTAGEM, 31 de MARGO de 2021

A b e OQQ WQV(VUM D cuc U

_Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO

.hmeQVWSI

PROFESSOR: NATIELLEN INGRID

NOME: Luci de Fatima Ribeiro
DATA JUSTIFICATIVA ASSINATURA
02-03-21 Alergia Aqua B

2 DE MARGO DE 2021

0i . Bom dia

Ve melhorou?

se ve vier hoje ndo vou fazer. Porgue o,
pstou com uma gripe, parece alérgica

g i
:.‘,?; Fique com Deus! Obrigadals & ‘Rr

Entdo vou ficar quieta. Ta bom?

Az Oii bom dia.

' Tudo bem e vocé ?

! E£gtou melhor gragas a Deus

s Ah sem problema, melhoras pra voce. |

b
sl
1

e T amm-ql\y "

FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO

PROFESSOR: NATIELLEN INGRID

NOME: NEUSA SERAFIM FERNANDES
DATA JUSTIFICATIVA ASSINATURA
09-03-21 2 Cardoso Ag
NAO ESTAVA EM CASA it :

cuidados com a musculatura do assoalho
HA

pélvica. Voce conhece bem seu perineo? [

Fisioterapeula com Doutorade em

Ginecologia, Obstetricia e Mastologia.

Dia: 08/03/2021

Hordrio: 17:00hs

Sala do zoom: 11t animaed
IRAT17ANTRTS

Vem com a gente!
Palestrante: Ana Paula de Melo Ferreira ﬁ

200N, 1S
|

A sala vai ser liberada daqui a pouco.
Mas comega as 17h.
Vale a pena assistic

ey A IR TR
| 3 MARGO DF -
A SIS | b S

) Oii ludo bem??

% Podemos marcar hoje as 17h?
§ "" oy, 77l e X
‘Nao, neste horario combinei com Gorete
\p pra olharmos uma casa pra alugar. Entao
= deixa pra outra semana ta hom? Obrigada |

5

o

Ta.bem.

i A LB
A b Estou na Terezinha aqui de frenie E‘:Jd
I Y. suacasa
[ N )

W VR

Se quiser fazer ve me fala
il W e i




11> 000082

FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO
NOME: NEUSA SERAFIM FERNANDES PROFESSOR:
DATA JUSTIFICATIVA ASSINATURA J
3-21
' T

@ 1orezinha Serafim Agua Branca

DOENTE ' ;
A IRMA LIGOU INFORMANDO

-

e

FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO
NOME: FELISBERTO BATISTA GARCIA PROFESSOR:
DATA JUSTIFICATIVA ASSINATURA
L

03/21

@ Terezinha Serafim Agua Branca 4

A ESPOSA LIGOU INFORMANDO QUE ESTAVAM
COM MEDO DA ZONA ROXA

,/J/’

FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO
PROFESSOR:

NOME: TEREZINHA SERAFIM GARCIA
DATA JUSTIFICATIVA ASSINATURA
-03-21 Sl
A ezinha Serafim Agua Branca
LIGOU INFORMANDO QUE ESTAVAM COM MEDO: w 16 demarcy | T
FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO
M AE: ELVIRA CAETANO LOPES PROFESSOR:
il DATA JUSTIFICATIVA SINA J

03-21
NAO ESTAVA EM CASA




AL MQQAM )

FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO
NOME: TEREZINHA ALVES ANDRADE PROFESSOR:

" 77000083

DATA
3-21

JUSTIFICATIVA

FILHA INFORMOU QUE ESTAVA VIAJANDO

Tudo bem

™ Esta sim chega semana que vem
) P A o - z

ASSINATURA

il tudo bem ¢
podemos marcar hoje 4s 17h 7

" Pode sim 3
Obgda 8
N

VARC i

0ii Fabiane tudo bem??

Sua mée esta viajande hoje?

T e
e
Voce
;iq i Fabiane tudo bem 7

-

"1 Ahentao beleza

FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO
NOME: FATIMA DAS GRAGAS MIQUELINO PROFESSOR:

DATA JUSTIFICATIVA
-03-21

VIAJANDO

ASSINATURA

Fatima Santa Helena 17h R

2 marco |

B FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO
NuME: MARIA FRANCISCA MALAQUIAS PROFESSOR:

|

DATA JUSTIFICATIVA
-03-21

A FILHA INFORMOU QUE TOMOU VACINA

ASSINATURA

16:35 ©

Adriana Filha Maria..
yisto por Gitimo hoje as 16:35

23 DE MARGO DE 202

B Oji tudo bem ?
Podemos marcar hoje ?

|

Qi tudo e ve?

e

8 Mamie tomou vacina hj

;-, Obrigada

Melhor semana gue ver




000084

RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:

MARCO 2021

ALUNO: ADEMAR RAMOS DE OLIVEIRA

ATIVIDADE:
PILATES

NOME DO EDUCADOR (A):

NATIELLEN INGRID DA CONCEIGAO

12 aula:26/03/2021

Trabalho de equilibrio e alcance.

2¢  lav

32 aula:

42 aula:

52 aula:

CONTAGEM 31 DE MARGO DE 2021

il P

(7
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 .
Tel.:(31)2557-3166 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO: ]
MARCO 2021
ALUNO: ANTONIO JOSE DA SILVA
ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
PILATES |
NATIELLEN INGRID DA CONCEIGAO
12 aula: 03/03/2021

T. alho de equilibrio e alcance.

22 aula: 10/03/2021

Ensino de posturas adequadas para o dia a dia.
32 aula: 17/03/2021 :

Fortalecimento de membros superiores

42 aula: 24/03/2021

Fortalecimento de membros inferiores.

52 aula: 31/03/2021

Fortalecimento e alongamento global. J
L

CONTAGEM 31 DE MARCO DE 2021

Ab 1,-.(:- 00, M @— ‘

J l o’
" Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n” 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3166 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO: -
MARCO 2021

ALUNO: APARECIDA FERNANDES FRAGA

ATIVIDADE:
PILATES

NATIELLEN INGR

NOME DO EDUCADOR (A):

ID DA CONCEIGAO

12 aula: 02/03/2021

Trabalho de equilibrio e alcance

22 aula: 09/03/2021

Ensino de posturas adequadas para o dia a dia.

32 gula: 16/03/2021

Doente

42 aula: 23/03/2021

Fortalecimento de membros inferiores.

52 aula: 30/03/2021

Fortalecimento e alongamento global.

L_,t_/’//f;f_

CONTAGEM 3}\DE MAR(;O DE 2021

A0

Juntos.con - Rua Passos, n° 41,
Tel.:(31)2557-3166 - Hordrio de funcio

,f)"‘-—.‘

Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32. 015.030

namento:08 as 17 hs - e-mai

il: jpor -contagem@gmail.com
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Projeto: Juntos.con MES / ANO:
MARCO 2021

ALUNO: BENTO SOARES

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

PILATES

NATIELLEN INGRID DA CONCEICAO

12 aula:26/03/2021

Trabalho de equilibrio e alcance.

22 aula:

32 aula:

42 aula:

52 aula:

CONTAGEM 31 DE MARCO DE 2021

/\f)?i,owﬁ}&ﬁ =y

Assirllratura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 '
Tel.:(31)2557-3166 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




