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PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUICAO: Juntos.con MES / ANO:
MAIO / 2021
PROJETO: Juventude Prateada
ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A): MARINA RIBEIRO DA SILVA
Projeto: ( X ) Termo de Fomento n° 002/2020; Processo administrativo n° 002/2020;

Juventude Prateada | chamamento dispensado 002/2020.

DATA/PERIODO: 01/06/2020 a 30/06/2020 TEMA:

OBIETIVO ESPECIFICO: Promover satide para os idosos, moradores da cidade de contagem, através de informacdes

levantes sobre os cuidados com a higiene, para que o mesmo ndo contraia o covid 19, Estimular a pratica de
exercicios fisicos leves, que o mesmo possa fazer em casa, de forma segura, através da metodologia correta.
Atendimento executado utilizando todas as normas do ministério da satide, com a utilizacdo de mascara facial e
luvas e mantendo a distancia recomendada nos atendimentos dos alunos.

ATIVIDADES/ CONTEUDO:
Orientacdes sobre os cuidados necessarios com a higiene, 3 importancia de manter o isolamento social.
Proposto exercicios leves e alongamentos para membros inferiores e superiores.

METODOLOGIA A SER UTILIZADA:

Utilizado a escalada de Borg, para escalar a percepgdo de esforgo dos idosos, em sua rotina domestica durante o
dia, sendo NOTA 0 para sem cansago fisico (repouso) e NOTA 10 para rotina exaustiva. Assim podendo direcionar
melhor os exercicios e alogamentos fisicos de acordo com especificialidade de cada idoso.

'"mECURSOS:
« Utilizado o Protocolo de Borg ( Para analizar a percepgéo de esforgo)

« E os exercicios a utilizagéo da propria forga do corpo, nao foi utilizado nem um material de auxilio.

AVALIAGAO:
Avaliacdo positiva houve uma boa participagao dos idosos na pratica das atividades propostas.

OBSERVAGCAO:

CONTAGEM 31 ,_de Maio de 2021
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Assinaéu

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUIGAO: Juntos.con MES / ANO:
MAIO/2021
ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
MARINA RIBEIRO DA SILVA
Projeto: ( X ) Termo de Fomento n° 002/2020; Processo administrativo n°® 002/2020;

Juventude Prateada

Chamamento dispensado 002/2020.

DATA/PERIODO:

TEMA:

METODOLOGIA A SER UTILIZADA:

Execicios isometricos para o fortalecimento da articulagéo do joelho, tambem utilizado exercicios para estimular a
coordenagdo motora e o equilibrio.

- s

RESULTADOS OBTIDOS:!

Resultados sadisfatérios, alunos relatam alivio de dores musculares, e melhora no desempenho das atividades

diarias.

cONTAGEM, 3 de 20 de ~JOX A,

Assinatura
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Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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IDENTIFICACAO

Associagao Juntos por Contagem

Juntos.con |

CNPJ

12.607.580/0001-69

[r;azé%u Social
| Endereco Rua Passos, n2 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
, TERMO DE
Projeto Juventude Prateada FOMENTO Termo de Fomento n? 002/2020; Processo
administrativo n® 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.
N IDENTIFICACKO PROFISSIONAL
o |
Nome: I WG A0 P00 oA Cargo:
| NOME: DATA: DATA: DATA: DATA:
NOME: DATA: DATA: DATA: DATA:
NOME: DATA: DATA: DATA: DATA:
NOME: DATA: DATA: DATA: DATA:




ANA CAROLINA GOMES
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DISTRATO DE CONTRATO

CONTRATANTE: ASSOCIACAO JUNTOS POR CONTAGEM, associagéo privada, inscrita sob o n® de
CNPJ: 12.607.580/0001-69, estabelecida a Rua Passos, n° 41, Santa Helena - Contagem - MG, neste ato
representada pela Presidente, Maria José Caetano De Moraes, portadora do CPF:037.768.776-69.

CONTRATADA: ROSANA VILELA, fisioterapeuta, brasileira, inscrita como MEI sob o n° de CNPJ
38373768/000183, residente e domiciliado 8 Rua Padre Bartolomeu de Gusmao, n° 26, Jardim Industrial,
Contagem/MG, CEP: 32.220-120.

As partes celebraram o contrato de prestagao de servigos constantes por prazo determinado e certo do
objeto abaixo, nas condicdes seguintes.

CLAUSULA PRIMEIRA: DO OBJETO: O presente distrato se refere ao contrato que tem como finalidade
a prestagéo de servigo de instrutor em atendimento aos beneficiarios do projeto Juventude Prateada.

CLAUSULA SEGUNDA: DO DISTRATO: O presente distrato firmado amigavel e em comum acordo entre
as partes, tem por finalidade encerrar as obrigagdes contidas no contrato original, em anexo, firmado
entre as partes que entenderam por bem, doravante encerra-lo.

CLAUSULA TERCEIRA: DA QUITACAO DO CONTRATO: A Contratante declara neste ato que o
Contratado cumpriu com todas as obrigacoes contratuais oriundas do contrato ora encerrado nada
devendo. Outrossim a(o) Contratado(a) declara a rasa € geral quitagdo de qualquer crédito presente e
futuro, fruto do contrato que ora se encerra, € queé nada tem a receber do contratante.

Por estarem assim justos e contratados, firmam o presente instrumento, em duas vias de igual teor,
juntamente com 2 (duas) testemunhas.

Contagem, 13 de junho de 2021.

M oo S Qmﬂ oM O é@ N guas®
ASSOCIACAO JUNTOS POR CONTAGEM
CNPJ: 12.607.580/0001-69

QO?—:{‘\_‘(\A Nidedek

ROSANA VILELA
TESTEMUNHAS:
Nome: Nome:
Cl: Cl:

Rua Anténio Augusto, 359, Contagem/MG; E-mail: gomesadvocacia@yahoo.com; Tel.(31)98989-7014;  Instagram:
@gomesadvocacia24h, Facebook: facebook.com/gomesadvocacia24h
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IDENTIFICACAO

Associacao Juntos por Contagem
Raz3o Social Juntos.con CNPJ | 12.607.580/0001-69
Endereco Rua Passos, n? 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
. TERMO DE
Projeto Juventude Prateada EOMENTO Termo de Fomento n2 002/2020; Processo
administrativo n2 002/2020; Chamamento dispensado
002/2020.
IDENTIFICACAO PROFISSIONAL
Nome: [ [ Cargo: |
NOME: DATA: DATA: DATA;
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FORMULARIO PARA JUSTIFICATIVAS DE NAO ATENDIMENTO
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PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUIGAO: Juntos.con MES / ANO:
Maio/2021
PROJETO: Juventude Prateada
ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela
Projeto: ( X) Termo de Fomento n°® 002/2020; Processo administrativo n° 002/2020;
Juventude Prateada | chamamento dispensado 002/2020.

DATA/PERIODO: || (05 o 3\/¢5) 20U TEMA: Atividade Fisica

~ JETIVO ESPECIFICO:

Incentivar a pratica de atividade fisica a pessoas maiores de 60 anos.

ATIVIDADES/ CONTEUDO:

Alongamentos de membros superiores e inferiores
Fortalecimento Muscular

Treino de equilibrio

Orientagao postural

METODOLOGIA A SER UTILIZADA:

Aulas praticas mantendo todos os cuidados necessérios

RECURSOS:

Materiais como bola, elasticos, bastdes, caneleiras halteres.

AVALIAGAO:

ste més de Maiol  foi um més com menos faltas nas Ultimas semanas muitos beneficiarios sairam por varios
riotivos nos dias de atendimento.

OBSERVAGAO:

Em todos os atendimentos uso de méscara, alcool em gel esterilizagdo de materiais e distanciamento necessario
para seguranca

CONTAGEM _31 de Maio de 2021

(Q()%cx ok, VidleY eng

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUIGAO: Juntos.con MES / ANO:
Maio /2021
ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela
Projeto: (X ) Termo de Fomento n°® 002/2020; Processo administrativo n® 002/2020;
Juventude Prateada Chamamento dispensado 002/2020.
DATA/PERIODO: TEMA:
01105 a 31/0s)2021 Atividade fisica

METODOLOGIA A SER UTILIZADA:

Atividades de alongamentos, Fortalecimentoo Muscular treino de marcha e equilibrio, orientagao postural mantendo
os cuidados devidos.

RESULTADOS OBTIDOS: .
Este més de Maio foi um més significadamente produtivo a maioria dos beneficiarios participaram das atividades.

CONTAGEM, __31_de ___Maio de 2021 .

Qoac—x Acx N1de e
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 .
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Antonia de Azevedo Teles

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12 aula: __06/___ 0" 5/ 2021__

Alongamento e fortalecimento de membro inferiores e superiores

aula: _13_ /_ 0.5/ 2021

Alongamento e fortalecimento de membro inferiores e superiores

32aula:_23_/ 0._0 /_ 2021

Alongamento e fortalecimento de membro inferiores e superiores

42aula:_28__/ 0D/ 2021

Alongamento e fortalecimento de membro inferiores e superiores

52 aula / /__2021__

CONTAGEM __31___ Maiol de 2021.

Qoﬁcxr\cx VIRENICN

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:

maio 2021

ALUNO : Alcina Madalena Soares

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12aula:__06/___05_/ 2021__

Alongamentos de membros superiores e fortalecimento

1 Gaula:_14_/_ 05_/__ 2021/

Beneficiaria indisposta para o atendimento com dores.e foi levada ao medico

32 qula: _20__ /05, /_ 2021

Alongamentos de membros superiores e fortalecimento

42aula: _28__/ 0 5/__ 2021

Alongamentos de membros superiores e fortalecimento

52aula__/_ /[ 2021

CONTAGEM __31___de maio de 2021.

Qt;f—,c,\m s Vide den

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000673

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con Més_f ANO:
Maio 2021

ALUNO :Antonio Leontino Gabriel

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12 aula: __07/__05/__2021__

realizou fortalecimento de membros inferiores

" aula:_14_/_05_/_ 2021

Foram realizados alongamentos & fortalecimento de membros superiores

32 qula: _21_ /_ 05 /2021

Foram realizados alongamentos e fortalecimento de membros inferiores e superiores

42aula: __25_/_05_/_ 2021

Foram realizados alongamentos e fortalecimento de membros superiores

52 aula: / __[2021_

CONTAGEM __31___de Maiol de 2021.

@cv’-;@w\u\ Wle ) o

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 4s 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO Ana Lucia das Gragas Veloso

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12 gula: __08/___05_/__2021__

Foram realizados exercicios de alongamento global de membro superior

aula: _12_/ 05_/_ 2021

Foram realizados exercicios de alongamento e fortalecimento

32aula: 21/ 05_/_ 2021

. Foram realizados exercicios de alongamento e fortalecimento

42aula: _31_/_05_/_2021

. Foram realizados exercicios de alongamento global de membro superior e inferior

52 gula: _/ /2021

CONTAGEM __31___de Maio de 2021.

Q‘\*’—(kf‘\( A \f\ e doea
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio2021

ALUNO Antonio Nogueira Menezes

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12 gula: __03/05__/_2021__

realizou exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores e inferiores

" aula:_11_/__05_/__ 2021

realizou exercicios de alongamento e fortalecimento de membros inferiores e superiores

32aula: 19 /_C%5 /_ 2021

realizou exercicios de alongamento e fortalecimento de membros inferiores e superiores

d2aula:__31_/_ 05_/ 2021

Realizou exercicios de fortalecimento de membros superiores.

52 gula: / /___2021_

CONTAGEM __31__de Maiol de 2021.

~cvoava Niye Yo
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO: Almerindo Felix Porto

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12aula:_08__/__ 05_/_ 2021

Foram realizados exercicios de alongamento de membros superiores e fortalecimento

22aula: _15_/_05_/_ 2021

Foram realizados exercicios de membros superiores fortalecimento.

32aula; 21/ 0% /_ 2021

Foram realizados exercicios de membros inferiores e fortalecimento

42aula: __31_/_ 05/ 2021

Foram realizados exercicios de membros superiores e fortalecimento

52 gula / /2021

CONTAGEM 31 de Maio 2021.

Q\U sovma Y\ dedan

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 ‘
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Bruno Soares

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12 aula: __06/__ 05_ /_ 2021__

Exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores e inferiores

T Sula:_14__/ 05/ 2021

Exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores e inferiores

32aula:__20_/_ 05__/_ 2021

Exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores e inferiores

42 aula: __28_/ 05_ /_ 2021__

Exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores e inferiores

52aula_/__/_2021__

~ CONTAGEM __31___de Maio de 2021.

Q\:}f"x(-\\(\r‘\ \J \ Yeilea

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Catarina Labouré Silveira

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12aula: __19/__ 05_/_ 2021

Foram realizados alongamentos e fortalecimento de membros inferiores e superiores

" aula:___12/__05_J__2021

Foram realizados alongamentos e fortalecimento de membros inferiores e superiores

32aula: _21__ /_ 05_ [/ 2021___

Beneficiaria foi ao medico

42aula: 26/ 05_/ 2021 _

Foram realizados alongamentos e fortalecimento de membros inferiores e superiores

52 aula: /0 _/ 2021__

CONTAGEM __31___ de Maio de 2021.

Qot'wc\hq \ N le, den
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Donéaria Gomes Marcos

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12 gula: __07/___05_/__2021__

Exercicios de fortalecimento membros superiores e inferiores

T ula: _ 12/ 05_/_ 2021

Exercicios de fortalecimento de membros inferiores e superiores

32aula: ___20_/_ 05_/_ 2021

Exercicios de fortalecimento de membros inferiores e superiores

42aula; _28 / 05_/_ 2021_

Exercicios de fortalecimento de membros inferiores e superiores

52 aula /[__[__2021___

CONTAGEM _31__ de Maio de 2021.

Q)HCXV'\ a AV Yedes

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000030

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO :Eli Dimas da cunha

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12aula: __07/__0 5/ _2021__

exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores

aula: __16_/__0° 5/ 2021

exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores

32aula: ___23_ / 02/9 2021

exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores

42aula: _29_/_ _0./5 2021___

exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores

52 aula: [/ 2021_

CONTAGEM __31___ de Maio de 2021.

Q{)f‘)’:\,‘r\ o Vileldes

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 ‘
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000081

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Elizabeth Maria da Cruz Silva

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12 qula: __07/___05_/ 2021_

Beneficiario estava viajando porem avisou que n3o iria poder ser atendida.

(22aula: _13__/_05__/__ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores e fortalecimento

32aula:___20_/ 05__/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores e fortalecimento

42aula: _28_/ 05__ /_ 2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores e fortalecimento

52 aula: / /[ 2021__

CONTAGEM __31___ de Maio de 2021.

Q’{D?}Cx\f\c}\ \NeN e
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Horario de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



000083

J L)‘:f‘o

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Gilda Helena Rodrigues

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12 aula: __13/ 05/ 2021

Beneficiario realizou o cadastro com as explica¢des devidas e realizou alongamento e fortalecimento de membros

superiores

28aula: _19 / 05/ 2021

Exercicios de alongamentos e fortalecimento de membros superiores

32aula: __25 7/ 05__ /2021

Exercicios de alongamentos e fortaiecimento de membros superiores

42 aula: f/ /___2021__

52 aula: / /__2021__

CONTAGEM __31__de Maio de 2021.

Q‘)ﬁc&ﬂ aNe) o

Assinatura

Juntos.con

- Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030

Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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000084

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : José nicolau marcos

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12 gula: __07/___05_ /_ 2021 __

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

aula: 12/ _05_/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

32aula: __20__ /. 05__ / 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

42aula: ___28 / 05__ [ 2021

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e fortalecimento

52aula: ___ / /__2021___

CONTAGEM __31___de Maio de 2021.

@CJ s V) lc-u-l.c-)\‘

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000085

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : José estaquio Felipe

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12 aula: __06/__ 0 & 2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

[ aula: 14/ 0.5/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

32aula: _21___/ 0' 5/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores e fortalecimento

42aula: _31_/ 0 _&K/ 2021_

Beneficiario ndo atendeu a campainha

52 aula: / [ 2021_

CONTAGEM __31__ de Maio de 2021.

@'\T)‘E*\CAV\CX NY Yed) e

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000086

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Luzia da conceigao vilela

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12aula: _03/__ 05_ /_2021__

Alongamento e fortalecimento de membros superiores e inferiores

e-aula:11_/___05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores e fortalecimento

32aula: __19 / 05_ /_ 2021

Alongamento e fortalecimento de membros superiores e inferiores

42aula: _24 /_ 05__ / 2021_

Alongamento e fortalecimento de membros superiores e inferiores

52 aula: / /_2021__

CONTAGEM __31___de Maio de 2021.

QD'F‘WCD\\"\CJ\ Nide \ea

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 ‘
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000087

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Luzia cordeiro valadares

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12 aula: _03/___05_/ 2021 _

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e fortalecimento

7 aula: _14_/__ _05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e fortalecimento

32aula: _21_/ 05/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e superiores e fortalecimento

42aula: ___26_/_ 05_/ 2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

52 aula: / /2021

CONTAGEM __31___ de Maio de 2021.

QO s, N1le) oa
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 .
Tel.:(31)2567-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000088

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Lurdes dos Santos Silva

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12 aula: __04/___05_/_2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

. aula: 15/ _05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

32aula: __21_19_/ 05__/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

42aula: _31_/ 05_ /[ 2021_

. Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

52 aula: /[ 2021

- CONTAGEM __31___ de Maio de 2021.

QO SAanaa N edex

Assinatura

Junitos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




0000650

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Marilia Cosso Caldas

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12 aula: 07/___05_/_ 2021_

Beneficidria com Marido doente ndo pode realizar atividade do dia.

| aula:_14__/___05_/__ 2021

Exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores

32 aula: 21 /_05__/_ 2021

Exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores

42aula: _26_/_ 05_ / 2021__

Exercicios de alongamento e fortalecimento de membros superiores

52 aula: /[ 2021

CONTAGEM __31__ de Maio de 2021.

Q()h@ﬂmc‘)x NiYe dea

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 .
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000091

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Maria das gracas santos

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12aula: __07/__05_/_2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

.13 ;
. aula: _12_/ _05_/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

32aula: __20__/_ 05__/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

42aula: _28_/ 05__ [ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

52 aula: / J_2021__

CONTAGEM __31__ de Maio de 2021.

@()T‘\O\V\Q\ N1de)en

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG,

CEP: 32.015.030

Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




00008%

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Maria Luzia Carvalho

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12 aula: __06/___05__/__2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

" aula:_11_/__ _05_/__2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

32aula:__18_ / 05__ /2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores & inferiores e fortalecimento

42aula: 25 /_05__/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores e fortalecimento

52 aula: / /2021

CONTAGEM __31___de Maio de 2021.

/QD sana Niled on

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000093

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO :Marta Maria de Resende

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12aula: __08/__ 0. 5/_2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores forta lecimento

- aula: 15/__ _0s 7/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

32aula: _21_ / 015 / 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

42aula: _31_/ 0°A/_ 2021_

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

52 aula: / /__2021__

CONTAGEM __31___ de Maio de 2021.

N
Do N\ ed
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 _
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



000094

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Maria auxiliadora resende

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12 qula: __08/___05_ /_2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

aula: _15_/ _05_/__ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

32aula: __21_/ 05_/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

42aula: _31_/_ 05_/ 2021_

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

52 aula: / /2021

B CONTAGEM __31___ de Maio de 2021.

Qﬁ‘ﬂf& YNCN, ‘\‘f‘ LP N.oh,
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 _
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000085

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:

Maio 2021

ALUNO : Maria de Lourdes clarete

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12aula: _03/___05_/_2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

. aula:12_/_ 0.5/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

32aula: _21__/ 0.5/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

42aula: __26_/_05 / 2021_

Exercicios de alongamentos de membros superiores e fortalecimento

52 aula: / /__2021_

CONTAGEM __31__ de Maio de 2021.

@ﬁc‘)f?\ (aVa ¥ \.’ \ l@ )f».‘

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000096

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Maria de lourdes Andrade

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12aula: __07/___05_/__2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

ula: 13/ _05_ /2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

3%2aula: _21___/ 05___/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

42aula: __28 / 05__ / 2021__

Beneficiaria estava com dores e ndo estava disposta a fazer a atividade

52 aula: / /2021

CONTAGEM __31__ Maio de 2021.

QOZ‘:)OW\U\ Nvledea

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 _
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



000097

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio2021

ALUNO : Maria de Lourdes Pereira

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12aula: __08/__ 05_ /_ 2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

aula:_14_/___05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e superiores e fortalecimento

32aula: _21_ / 05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e superiores e fortalecimento

42aula: __ 28 /_ 05__ / 2021

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e superiores e fortalecimento

52 aula: ___/ /2021

CONTAGEM __31__ de Maio de 2021.

@D‘Cs()«'\ CA Vl) &) oA

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000098

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio2021

ALUNO : Marcelinho Gomes viana

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

123ula: __07/__ 05_/_ 2021__

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e superiores fortalecimento

aula: _13_/ __05_/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e superiores fortalecimento

32aula: __21_/ 05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros inferiores e superiores fortalecimento

42 aula: _31_ /05_/ _ 2021___

Paciente viajou para casa das filhas.

52 aula: / f___2021_

CONTAGEM __31___ de Maio de 2021.

(\Q‘(D‘SCX ~ANMNYe ) -

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 _
Tel.:(31)25567-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



000099

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Maria da conceicdo Reis

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12aula: __07___05_/_2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

aula: _13/__ _05_/ 2021

Exercicios de alongamentos e Fortalecimento de membros superiores e inferiores

3%2aula: _21___/ 05 _/_2021

Exercicios de alongamentos e Fortalecimento de membros superiores e inferiores

42aula: __28 /_05_/ 2021

Exercicios de alongamentos e Fortalecimento de membros superiores

52 aula: / /2021

CONTAGEM __31__ de Maio de 2021.

Q oA N1 eden

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



0002060

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Nelson das merces vilela

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12aula: __03/__ 05/_2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores e fortalecimento

7 aula: _11/__ _05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e Inferiores e fortalecimento

32 gula: 19_/ 05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e Inferiores e fortalecimento

42aula: __ 24 /_ 05_ / 2021_

Exercicios de alongamentos de membros superiores e Inferiores e fortalecimento

52 aula: / /2021

CONTAGEM __31 de Maio de 2021.

QO Saarma. V\e leon

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 _
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Neide Rosa de Morais

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12 aula: __04/__ 05/__2021__

Beneficiario foi ao medico

Taula:13_/___05_/ 2021

Beneficiaria avisou que ndo poderia fazer atividade teria que sair com filhos

32aula: ___18_/ 05_/ 2021

exercicios de alongamento de membros superiores de alongamento e fortalecimento

42aula: __31_/_ 05__ / 2021__

exercicios de alongamento de membros superiores de alongamento e fortalecimento

52 aula: /_04__/ 2021

CONTAGEM _31___ deMaio de 2021.

Q@bﬂmr_x N )ed A

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n” 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



00010<

[

o
JUNY

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Valda lupe fagundes da silva

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

1l2aula: __03___05_ /_ 2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

aula: _14_/_ _05_/__ 2021

Beneficiario caminhoneiro saiu a trabalho

32aula: 21_/ 05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

42aula: _26_/ 05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

52 aula: / /[ 2021__

CONTAGEM __31___ de maio de 2021.

Q&‘J Sona Nyl edeo

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000103

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Rosimeire de Jesus Moraes

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12aula: 04__/__ 05/ 2021__

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

Caula:_13_/__05_/ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

32aula: _21__/ 05_/_ 2021

Beneficiaria foi ao médico

423aula: _31_/ 05_/ 2021

Teve que trabalhar no dia do atendimento

52aula:___ /[ 2021

CONTAGEM _31___ de Maio de 2021.

Q@."\r,\f\ a Nl Led o

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 .
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000104

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Sebastido Claudino Gomes

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12aula: _03/___05_/_ 2021__

Foram realizados alongamentos e fortalecimentos de membros inferiores superiores

miaula: 11/ 05/ 2021

Foram realizados alongamentos e fortalecimentos de membros inferiores e superiores

32aula: __18__ / 05_ /_ 2021

Foram realizados alongamentos e fortalecimentos de membros inferiores e superiores

42aula: __ 25 /_ 05__ / 2021

Foram realizados alongamentos e fortalecimentos de membros inferiores e superiores

52 aula: __00__/ /2021

CONTAGEM _31__ de Maio de 2021.

Q DA NV L eN A
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 is 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000109

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:

Maio 2021

ALUNO : Terezinha Aparecida Martins

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12 gula: __04/__ 05_/__2021__

Beneficiaria indisposta para atividade

aula: _12_/_ _05__/_ 2021

Exercicios de alongamentos de membros superiores e inferiores fortalecimento

323ula: __28__ [/ 05__/_2021

Beneficiaria ndo estava no dia da atividade.

42aula: 31/ 05__/ 2021

Beneficiaria estava com febre deitada ndo fez atividade.

52 aula: /_C /__2021_

CONTAGEM _31___ de Maio de 2021.

Qo‘amm o \NVle N e
Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



0001006

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
maio 2021

ALUNO : Alcina Madalena Soares

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Ginastica Rosana Vilela

12 aula: __06/___05_/_ 2021__

Alongamentos de membros superiores e fortalecimento

_ aula:_14_/ 05_/_ 2021/

Beneficiaria indisposta para o atendimento com dores.e foi levada ao medico

32 qula: _20__/05_/__ 2021

Alongamentos de membros superiores e fortalecimento

42aula: 28/ 05_/ 2021

Alongamentos de membros superiores e fortalecimento

52aula__/_ [/ 2021

CONTAGEM __31__ de maio de 2021.

Q}f—:@\ﬁd N\ odeorn

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 ‘
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail; jporcontagem@gmail.com




000107

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO: Aimerindo Felix Porto

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Ginastica Rosana Vilela

12aula: 08__/__05_/_ 2021

Foram realizados exercicios de alongamento de membros superiores e fortalecimento

22aula: _15_/_05_/__ 2021

Foram realizados exercicios de membros superiores fortalecimento.

32 aula: 21 /_ 05__ /_ 2021

Foram realizados exercicios de membros inferiores e fortalecimento

43gula: 31/ 05/ 2021

Foram realizados exercicios de membros superiores e fortalecimento

52 aula / /2021

t_.

CONTAGEM 31 de Maio 2021.

Qbéo\no Vite o

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000108

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Maio 2021

ALUNO : Antonia de Azevedo Teles

ATIVIDADE:
Ginastica

NOME DO EDUCADOR (A):
Rosana Vilela

12 aula: _ 06/__ 05__/_ 2021 __

Alongamento e fortalecimento de membro inferiores e superiores

" aula:_13__/_05_ /_ 2021

Alongamento e fortalecimento de membro inferiores e superiores

32aula: _23_ / 05__ /2021

Alongamento e fortalecimento de membro inferiores e superiores

42aula:_28  / 05_/_ 2021___

Alongamento e fortalecimento de membro inferiores e superiores

52 aula / /__2021__

CONTAGEM __31___ Maiol de 2021.

(;QDSO\(\CA VO edoa

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




