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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Sinésio Alves de Rezende

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 02/09/2020

Nao fez aula, consulta meédica.

| 22 aula: 09/09/2020

| Alongamentos, fortalecimento muscular, treino de equilibrio e marcha.

32 aula: 16/09/2020

! Alongamentos, fortalecimento muscular, treino de equilibrio e marcha.

|
| 42 aula: 23/09/2020

Nao fez aula, viajou.

52 aula: 30/09/2020

- Alongamentos, fortalecimento muscular, treino de equilibrio e marcha.

|
|

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

e
Assinatura

Denise Marques de S, Oliveiic
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Jundos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL
Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020
ALUNO: Maria Doroteia L. Pinheiro
ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 03/09/2020

Alongamentos e exercicios ativos.

22 aula: 10/09/2020

Nao fez aula, estava indisposta.

32 aula: 17/09/2020

Nio fez aula, estava com dificuldades respiratdrias.

42 aula: 24/09/2020

Nio fez aula, tinha um exame médico neste dia.

52 aula:

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

TR
Assm%tu ra

Demse Marques de 5. Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(312557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Maria Celeste Teixeira

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 03/09/2020

MN3o fez aula. Fui até a casa da aluna e esta ndo se encontrava.

22 aula: 10/09/2020

Alongamentos, fortalecimento muscular e treino de equilibrio.

32 aula: 17/09/2020

Nio fez aula, consulta médica.

42 aula: 24/09/2020

Alongamentos, fortalecimento muscular e treino de equilibrio.

S

52 aula:

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

Assinatura

Denise Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel «(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Maria José Pinheiro

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 02/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e fortalecimento muscular.

22 aula: 09/09/2020

Nio fez aula, consulta médica.

32 aula: 16/09/2020

Nao fez aula, estava indisposta.

42 aula: 23/09/2020

| Alongamentos e exercicios ativos.
|

52 aula: 30/09/2020

| Nio fez aula, visita de parentes.

CONTAGEM, 30 de setembro de 2020.

\&%@*w\\g(%mw

Assinatura

Denise Marques de 5. Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n” 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel (31)2BAT-3196 - Hordrio de funcionamento:08 s 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com




000155

\_J\J‘i"‘?\ .

RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNOQ: Edel Pinheiro

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 02/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e treino de equilibrio.

22 aula: 09/09/2020

Alongamentos e exercicios ativos.

32 aula: 16/09/2020

Alongamentos e exercicios ativos.

42 aula: 23/09/2020

Alongamentos e treino de equilibrio.

52 aula: 30/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

Assinatura

Demse Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 ‘
Tel.(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 és 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Raimundo Mauricio das Dores

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 01/09/2020

| -
l Alongamentos e fortalecimento muscular.

22 aula: 08/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

32 aula: 15/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

‘ 42 aula: 22/09/2020

l Alongamentos e fortalecimento muscular.

52 aula: 29/09/2020

" Alongamentos e fortalecimento muscular.

|

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

| (\ 3 | “ \ .
Mﬂkgj& i N

Denise Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.()15_.030 ‘
Tel,(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jpercontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Maria do Carmo Coelho das Dores

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 01/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e aplicacdo do Tens para alivio da dor no ombro direito.

22 aula: 08/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

32 aula: 15/09/2020,

Alongamentos e fortalecimento muscular.

42 aula: 22/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

52 aula: 29/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

N 5
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Assinatur

Denise Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Junlos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel :(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 s 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNQO: Neci Marques de Souza

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 08/09/2020

| Alongamentos e exercicios ativos.

i

22 aula: 14/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e treino de equilibrio.

32 aula: 23/09/2020

| Alongamentos, exercicios ativos e treino de equilibrio.

42 aula: 29/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e treino de equilibrio.

52 aula:

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

O

Assinatura

Denise Margues de S OIves.
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Junlos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.()15.‘()30 7
Tel..(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamenito:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: JUNtos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Lucia Maria de Oliveira

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 07/09/2020

Feriado

22 aula: 14/09/2020

Alongamentos, fortalecimento muscular e aplicagdo de Tens para alivio da dor na coluna lombar.

32 aula: 21/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

42 aula: 28/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

52 aula:

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

\Z\Qﬁbﬁ“_ﬁg %251“”& AN

Assinatura

Denise Marques de 5. Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Junlos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel «(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:

Setembro/2020

ALUNO: Jacira Fernandes de Oliveira

ATIVIDADE:
Pilates

NOME DO EDUCADOR (A):
Denise Marques de Souza Oliveira

12 qula: 07/09/2020

Feriado

22 aula: 14/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

32 aula: 21/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

42 aula: 28/09/2020

\ Alongamentos, fortalecimento muscular e treino de equilibrio.

y N

52 aula:

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

NUEAN .

Assinatura

Demvse Marques de S. Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030

Tel.(31)2657-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020
ALUNO: Maria Jacira de QOliveira
ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

—_

12 aula: 01/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

22 aula: 08/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

32 aula: 15/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular,

42 gula: 22/09/2020

| Nao fez aula, viajou para o sitio.
i

52 aula: 29/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

CONTAGEM, 30 de setembro de 2020.

Assinatura

Denise Margques de 5. Olivelfe
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n” 11, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.050

Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Pedro Sebastido de Oliveira

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 01/09/2020

| Alongamentos, fortalecimento muscular e exercicios de equilibrio.

22 aula: 08/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.,
F

32 aula: 15/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

42 gula: 22/09/2020

Ndo fez aula, viajou para o sitio.

52 aula: 29/09/2020

Alongamentos, fortalecimento muscular e exercicios de equilibrio.

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

Assirré'tura

Uense Marques de S, Oliveirz
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

JJunios.con - Rua Passos, n” 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.0]5".(;13(‘] ‘
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 ds 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Adelaide Albina de Sousa

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 02/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

| 22 aula: 09/09/2020

Atividades de alongamentos, exercicios ativos e aplicacdo do Tens para alivio da dor.

\
|
|
i
|
l
|
|
i

32 aula: 16/09/2020

Atividades de Alongamentos, termoterapia e aplicacdo do Tens para alivio da dor.

42 aula: 23/09/2020

Alongamentos, termoterapia e Tens para alivio da dor.

52 aula: 30/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

Assinatura

Denise Margues de S. Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Junlos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel (31)265T7-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:

N Setembro/2020
ALUNO: Maria das Gragas Gomes Sousa

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 zula: 03/09/2020

| Alongamentos, ultra som e Tens para dor na mao direita.

22 aula: 10/09/2020

Alongamentos, ultra som e Tens para dor na mao direita.

32 aula: 17/09/2020

Alongamentos, ultra som e Tens para dor na mao direita.

42 aula: 24/09/2020

__Alongamentos e fortalecimento muscular.

52 aula:

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

\k@é&i\&k&ﬁw@w\

Assirﬁtura

Denise Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Felena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 '
Tel «(31)2557-2196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

_Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Terezinha de Souza Machado

' ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):
Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 01/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

22 aula: 08/09/2020

Nao fez aula, ndo estava no hordrio combinado.

32 aula: 15/09/2020

N&o fez aula, consulta médica.

42 gula: 22/09/2020

Nao fez aula, viajou.

| 52 aula: 29/09/2020
[
|

Nao fez aula, viajou.

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

n J
S~ Assinatura

Denise Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Junlos.con - Rua Passos, n” 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015_.“3“ .
Tel (31)2057-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Maria das Gragas de Souza Paula

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 01/09/2020

Alongamentos e exercicios ativos.

22 aula: 08/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e aplicacdo de Ultra som e Tens para alivio da dor.

32 aqula: 15/09/2020

| Alongamentos, exercicios ativos e aplicagdo de Ultra som e Tens para alivio da dor.

42 aula: 22/09/2020

|
Alongamentos, exercicios ativos e aplicagdo de Ultra som e Tens para alivio da dor.

52 aula: 29/09/2020

| Alongamentos e fortalecimento muscular.

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

Wl

Assinatura

Denise Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel..(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail; jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Maria da Silva Alves

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 07/09/2020

Feriado

22 aula: 14/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos, fortalecimento muscular e aplicagdo tens.

32 aula: 21/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos, fortalecimento muscular e aplicagdo do Tens para alivio da dor na coluna lombar.

42 aula: 28/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

52 aula:

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

Assinatura

Denise Margues de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel «(31)25657-3196 - Hordrio de funcionamenlo:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Enock Pinheiro

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula: 02/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e passivos, fortalecimento muscular e treino de marcha com andador.

22 aula: 09/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e passivos, fortalecimento muscular e treino de marcha com andador.

32 aula: 16/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e passivos, fortalecimento muscular e treino de marcha com andador.

42 aula: 23/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e passivos, fortalecimento muscular e treino de marcha com andador.

—

52 aula: 30/09/2020

Alongamentos, exercicios ativos e treino de marcha com andador.

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

- Assin tura
Denise Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel ((31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIO DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

| Néo teve aula.

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
Setembro/2020

ALUNO: Dilma Vilas Boas de Almeida

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

Pilates Denise Marques de Souza Oliveira

12 aula:

22 aula:

N3o teve aula.

32 aula: 17/09/2020

Apresentacao do projeto e preenchimento da inscrigdo.

42 aula: 22/09/2020

. Alongamentos e fortalecimento muscular.

| 52 aula: 29/09/2020

Alongamentos e fortalecimento muscular.

CONTAGEM 30 de setembro de 2020.

Assinatura
Demise Marques de S, Oliveira
Fisioterapeuta
CREFITO - 102001 F

Juntos.con - Rua Passos, n®41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamenio:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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