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PLANEJAMENTO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUIGAO:Juntos.con MES / ANO:
Julho/2020

PROJETO: Juventude Prateada
ATIVIDADE:DANGA | NOME DO EDUCADOR (A):Narcielle Miranda De Aratjo

Projeto: ( X )Termo de Fomento n°® 002/2020; Processo administrativo n°® 002/2020;
Juventude Prateada | chamamento dispensado 002/2020.

DATA/PERIODO: 01/07/2020a 31/07/2020 TEMA: INICIACAO A PRATICA DE ATIVIDADE FisicA

O™ "=TIVO ESPECIFICO:Aprimorar Equilibrio Geral

ATIVIDADES/ CONTEUDO:

6/7- Aquecimento dindmico

13/7- Equilibrio

20/7-Equilibrio dinamico sentar e levantar sem apoio

27/7- Avaliagéo dos atendimentos e conferéncia dos dados cadastrais

METODOLOGIA A SER UTILIZADA:

Aulas praticas mantendo cuidados, sem haver toque ou aproximagao entre 0S participantes estimulando a pratica de
atividade fisica a domicilio priorizando neste més exercicios estimulando equilibrio geral..

RECURSOS: Espaco fisico, roupas leves, mascaras, cadeiras (individuais pré-dipostas na casa do(a) aluno(a).

AVALIAGAO: Neste més consegui cadastrar mais alunos (as), além dos cadastrados possuo vinculo com outros que ndo me
recebem em suas residéncias devido a pandemia do Covid-19 porém os oriento na pratica de exercicios semanalmente, mesmo
sem ter cadastro nas aulas presenciais.

"OBSERVAGAO:Em todos atendimentos Usei mascaras, luvas e mantive distancia dos alunos, nao havendo toque
aos mesmos, também nao utilizei nenhum material externo.

CONTAGEM 31 de julho de 2020

NN es!

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

INSTITUIGAO: Juntos.con MES / ANO:
07/2020

ATIVIDADE: NOME DO EDUCADOR (A):

DANCA NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

Projeto: ( X )Termo de Fomento n°® 002/2020; Processo administrativo n°® 002/2020;

Juventude Prateada

Chamamento dispensado 002/2020.

DATA/PERIODO: 01/07 4 31/07 TEMA: INICIACAO A PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA

vV "ODOLOGIA A SER UTILIZADA:
Aulas préaticas mantendo cuidados, sem haver toque ou aproximagcao entre os participantes estimulando a pratica de

atividade fisica a domicilio.

RESULTADOS OBTIDOS:
Cadastramento e adesdo de 37 alunos(as);

Estimulos a pratica de atividade fisica sem sair de casa enfatizando neste més exercicios estimulando equilibrio e

aumento da mobilidade articular, percebi varios alunos felizes com satisfacdo na realizagdo de exercicios que no

primeiro més nao tiveram alcance consideravel.

CONTAGEM, 31 de Julho de 2020.
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Assina%ura

Junios.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

N

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO:DAVAIR

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

27/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\v' \v) |
¥ Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

UGR

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: Tereza Maria

ATIVIDADE: DANGA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo

confianga e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

27/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\v%m&@@

"\ Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

NEh

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: IZA

ATIVIDADE: DANGA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo

confianga e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

27/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\ @w@

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

LUk

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA ZEFERINA

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Massagem nas pernas e flexdo de joelhos mantendo sentada no sofa. ( Obs: orientagdo a aluna a realizar as
massagens duas vezes ao dia e compressa quente todas as noites, devido a frequentes dores nos joelhos, ndo toquei
¢t luna ela mesma consegue realizar as massagens.)

13/07/2020

Orientag3o para sentar e levantar no sofa mantendo postura melhorada referente a lombar.

20/07/2020

Pequenos deslocamentos no terreiro de casa com a ajuda do Joseé Rangel (marido).

27/07/2020

Avaliacdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais. Maria Zeferina ndo necessita mais do andador! Apresenta
melhoras significativas referente a locomogdo domiciliar.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 3s 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: JOSE RANGEL

ATIVIDADE: DANCA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

FALTA.

13/07/2020

José havia ido ao médico.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

27/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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Assinatura

Junios.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA BRAGA

ATIVIDADE: DANCA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo

confianga e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

27/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\U\Q\m@

As\éinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 s 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: RITA

ATIVIDADE: DANGA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo

confianga e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

27/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\ MQ@
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A§sinatura

Juntos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA CONCEI(}AO

ATIVIDADE: DANGCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

27/07/2020

Avaliacio mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\/ A&sinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 3s 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

RGN

Projeto: Juntos.con

07/20

MES / ANO:

ALUNO: DELMA

ATIVIDADE: DANGCA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

FALTA

13/07/2020

FALTA

20/07/2020

FALTA

27/07/2020

Neste més Delma me avisou a necessidade de pausa nos atendimentos pois esta cuidando

oue mora distante.

do neto recém-nascido

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\Uwr@ﬁb

Assh\atura

Junios.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL
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Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: Ménica

ATIVIDADE: DANCA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo

confianga e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

27/07/2020

Avaliacio mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Lkn

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: Ceci

ATIVIDADE: DANGA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo

confianca e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

27/07/2020

Avaliacdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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vﬂssinatura

Junios.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

sy

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: Otacilio

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianga e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

| 2//07/2020

Avaliacio mensal e conferéncia dos dados cadastrais. Otacilio apresenta satisfagdo referente a melhora na
flexibilidade.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

Assinatura
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL
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Projeto: Juntos.con

07/20

MES / ANO:

ALUNO: Nadir

ATIVIDADE: DANGA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo

confianga e estimulos.

20/07/2020

Nadir informou ida ao médico.

27/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\nfer)

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030

Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: Eunice

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianga e estimulos.

20/07/2020

Falta

| 24/07/2020

Avaliacio mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

07/20

MES / ANO:

ALUNO: Maria José

ATIVIDADE: DANCA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Falta

13/07/2020

Falta.

20/07/2020

Falta.

»={07/2020

Mantenho contato semanalmente com a Maria José e a mesma informou a impossibilidade
presenciais, a ficha cadastral dela esta preenchida e os exercicios mantenho envio através do whatsapp, ndo sei o

motivo exato sobre a pausa presencial.

dos atendimentos

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

‘\vm&g@

Assinatu ra
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

07/20

MES / ANO:

ALUNO: Enilda

ATIVIDADE: DANCA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Enilda informou via whatsapp que os filhos ndo desejam que a mesma tenha visita neste periodo de pandemia, a
aluna é bastante solicita e grata aos exercicios que envio semanalmente, entretanto presencialmente ndo aceita as

vi_ s. Possui ficha cadastral preenchida.

13/07/2020

FALTA

20/07/2020

FALTA

27/07/2020

FALTA

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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A&inatura
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL
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Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: Sandra Januaria

ATIVIDADE: DANGCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianga e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

27/07/2020

Avaliacdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

e

‘)Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: Domingos Barbosa

ATIVIDADE: DANCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

FALTA

13/07/2020

FALTA

20/07/2020

FALTA

27/07/2020

FALTA

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\\/%)

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030 ‘
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con ' MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA LOURENGO

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

27/07/2020

Avaliacdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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Aésinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: CELITA LOPES

ATIVIDADE: DANGCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexGes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

| 2,/07/2020

Avaliacio mensal e conferéncia dos dados cadastrais.Celita informou que na proxima segunda feira ira ao médico

cancelando entdo o atendimento presencial.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\\Wgﬁ

xAssinatura
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: TEREZA GRILLO

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

27/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

iy

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: Otalia Lucina

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

13/07/2020

20/07/2020

27/07/2020

Através de contato com Alessandra Lopes a mesma pediu inclusdo da mae, Otalia Luciana Lopes 85anos, nos
atendimentos a partir da proxima segunda feira dia 3/8 pois a mie esta finalizando alguns tratamentos médicos na
préxima sexta feira dia 31/7.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

WEL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: Tereza

ATIVIDADE: DANGCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Apresentei a proposta de trabalho a Tereza que foi indicada pela sobrinha, Sandra Januaria, neste dia ela estava sem
os documentos e por isso ndo consegui fazer o cadastro.

13/07/2020

FALTA

20/07/2020

FALTA

—

2//07/2020

Orientei Tereza sobre exercicios a serem feitos em casa mas n3o consegui cadastra-la pois a mesma disse estar sem
o documento de identidade e cpf.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

o

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: FERNANDO

ATIVIDADE: DANGA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

13/07/2020

20/07/2020

27/07/2020

Estive na casa do Fernando apresentando a proposta de trabalho a cuidadora dele, este aluno foi indicado pela Ceci,
r~rém no momento em que estive |a ele ndo pode me conhecer. Dessa forma realizei com a cuidadora do mesmo a

pr ¢ inscrigdo.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

gy

S— .
Kssmatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

07/20

MES / ANO:

ALUNO: CONCEIGAO

ATIVIDADE: DANCA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

Aquecimento dinamico com skippys lentos,

deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

14/07/2020

FALTA

21/07/2020

FALTA

30/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

- ot
p— AJssmatura

Junlos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030

Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs-e

-mail: jporcontagem@gmail .com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: DALVINA

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

FALTA

14/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

30/07/2020

Aquecimento dinamico.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

Assinatura

Junlos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
‘ 07/20
ALUNO: GERALDO BONIFACIO

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO
07/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

14/07/2020

FALTA

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

30/07/2020

Deslocamento frontal com obstaculos.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

'\\5&& ﬂ%

Assi‘natura

Junlos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail .com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL
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Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA MADALENA

ATIVIDADE: DANCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

14/07/2020

FALTA

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

30/07/2020

FALTA, FOI AO DENTISTA.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\vwg;@

| .
Asématura

Junios.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

pvaS

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: NEUZA

ATIVIDADE: DANCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexGes de braco alternadas.

14/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

30/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

§ \ Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n® 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: ANTONIO

ATIVIDADE: DANGA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

FALTA.

14/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo

confianca e estimulos.

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

30/07/2020

Avaliagio mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\ Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MAURICIO

ATIVIDADE: DANGCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

14/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percep¢ao local.

30/07/2020

Avaliagio mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

\ %ﬁ%
\J \

\»\ssinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com



RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL
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Projeto: Juntos.con

MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA INES

ATIVIDADE: DANGA

NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

FALTA

14/07/2020

FALTA

21/07/2020

FALTA

30/07/2020

Consegui contato com vizinhos da Maria Inés que informaram que ela voltou a trabalhar.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA ANTONIA

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

14/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianga e estimulos.

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

30/07/2020

Avaliacio mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

et
\_/
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J Assinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 as 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIO BRAZ

ATIVIDADE: DANGCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

14/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianga e estimulos.

21/07/2020

Orientei a familia do Mario a estimula-lo a ficar de pé ajudando-o e posteriormente usando o andador que ele
possui.

30/07/2020

Avaliagio mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

NI NN

Ass\natura

Junlos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 3s 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

N

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA DO CARMO

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

06/07/2020

Aquecimento dinamico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

13/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianga e estimulos.

20/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

27/07/2020

Falta

CONTAGEM 31 de julho de 2020.

e

ssinatura

Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
Tel.:(31)2557-3196 - Hordrio de funcionamento:08 3s 17 hs - e-mail: jporcontagem@gmail.com
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL
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Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA AUXILIADORA

ATIVIDADE: DANCA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

14/07/2020

Usando uma cadeira proporcionei neste dia exercicios resistidos referente a equilibrio sem apoio, trazendo
confianca e estimulos.

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgao local.

30/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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Junios.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
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RELATORIODE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Projeto: Juntos.con MES / ANO:
07/20

ALUNO: MARIA DAS GRAGCAS

ATIVIDADE: DANGA NOME DO EDUCADOR (A): NARCIELLE MIRANDA DE ARAUJO

07/07/2020

Aquecimento dindmico com skippys lentos, deslocamento frontal e lateral com flexdes de brago alternadas.

14/07/2020

FALTA.

21/07/2020

Exercicios unilaterais de membros inferiores com deslocamentos retilineos envolvendo percepgdo local.

30/07/2020

Avaliagdo mensal e conferéncia dos dados cadastrais.

CONTAGEM 31 de julho de 2020.
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Juntos.con - Rua Passos, n° 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32.015.030
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